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2° Giornata della Bussola dei Valori della Rete Oncologica Piemonte e Valle d’Aosta

Novara 13 marzo 2019 - Il 21 marzo si celebra in tutte le Aziende Sanitarie della Regione Piemonte e Valle d’Aosta la Giornata della Bussola dei Valori della Rete
Oncologica del Piemonte e Valle d'Aosta, alla sua 2° edizione, per testimoniare I'impegno degli operatori per far crescere i valori che ne sostengono l'attivita
quotidiana spesa a fianco dei pazienti affetti da malattie oncologiche.

La Rete Oncologica, primo modello di Rete a livello nazionale, é costituita dai professionisti di tutte le Aziende Sanitarie del Piemonte e Valle d’Aosta che assistono le
persone affette da patologie tumorali. E stata artefice di una nuova modalita operativa di accoglienza del paziente, che pud accedere in modo rapido ed appropriato
ai percorsi di diagnosi e cura indipendentemente da dove vive, e di una presa in cura del paziente stesso e della sua famiglia ricca di valori come la comunicazione,
il dialogo, la dignita, la solidarietd, la sostenibilita, la formazione e la qualita, che “fanno la differenza”.

Grazie alla Rete gli operatori sanitari hanno infatti progressivamente imparato a lavorare insieme e a spostare l'attenzione “dalla malattia al malato”, assicurando
una valutazione completa delle problematiche legate al singolo: il paziente non & la malattia, ma la persona malata - cittadino, madre, padre, marito, moglie o figlio —
che ha bisogno di diagnosi e cura, ma anche di supporto psicologico, sociale, assistenziale. Tutto questo ha portato alla nascita e allo sviluppo sia dei Centri
Accoglienza e Servizi (CAS), strutture di riferimento per il paziente con sospetto o recente diagnosi di cancro, che si occupano di accoglierlo, assisterlo e orientarlo
attivando il percorso di diagnosi e tutto quanto necessario a supportare lui e la sua famiglia dal punto di vista psico-sociale, sia dei Gruppi Interdisciplinari e Cure
(GIC) che al termine del percorso diagnostico valutano ogni singolo paziente impostando il programma coordinato di cura attraverso una valutazione simultanea e
multidisciplinare da parte di tutti gli Specialisti coinvolti... insomma una vera e propria équipe medica che basa la propria operativitd sulla comunicazione e la
condivisione interdisciplinare.

Anche il nostro Territorio (Area omogenea del Piemonte Nord Est) & stato “catturato nella Rete” e ha saputo intrecciare i nodi fondamentali in ciascuna Azienda
Sanitaria: & cosi che troviamo il Centro Accoglienza e Servizi (CAS) presso I'ASL di Biella, I'ASL di Novara, I'ASL del Verbano Cusio Ossola, I'ASL di Vercelli e 'Azienda
Ospedaliero Universitaria di Novara, al quale si rivolge il paziente stesso, oppure & inviato da parte del Medico di Medicina Generale o da qualsiasi Specialista del
Territorio e dell'Ospedale in presenza di un alto sospetto di patologia tumorale.

E troviamo i Gruppi Interdisciplinari Cure (GIC), con Specialisti di diverse discipline della medesima Azienda o di Aziende dell’Area, a seconda delle caratteristiche
della patologia da trattare. La regia di questi percorsi di diagnosi e cura & affidata a ciascun CAS, che si coordina con i GIC aziendali e di Area, permettendo a ciascun
paziente un‘appropriata valutazione del proprio caso. Il ruolo di Centro di Riferimento di Area & svolto dall'Azienda Ospedaliero Universitaria (AOU) “Maggiore della
Carita di Novara - "hub” per il Piemonte Nord Est — che offre un‘assistenza qualificata per tutte le patologie complesse dell'ambito territoriale.

Tutti i CAS collaborano in modo stretto con il Volontariato che rappresenta una risorsa preziosa che affianca i professionisti sanitari nelle diverse tappe della
malattia oncologica. Molte Associazioni sono impegnate nella diffusione di programmi di prevenzione dei tumori, organizzano eventi rivolti alla popolazione e si
occupano di prevenzione secondaria, finanziando visite preventive gratuite. Il loro contributo & rivolto anche ai progetti di miglioramento dell'accoglienza con
I'acquisto di arredi e attrezzature sanitarie, al trasferimento dal domicilio ad altre sedi o ad interventi di supporto domiciliare per le persone pit fragili e nella delicata
fase di malattia avanzata e nel fine-vita garantendo Ia loro presenza sia in Hospice che al domicilio.

| Volontari, con la loro presenza discreta, cercano di mettere a proprio agio e di supportare i pazienti, le loro famiglie e gli operatori impegnati nell'assistenza
oncologica.

DOVE TROVARE | CAS DELL'/AREA PIEMONTE NORD EST:

AOU Novara

Una sede centrale presso il reparto di Oncologia dell'Ospedale Maggiore della Carita di Novara - Pad. E, piano terra

11 sportelli delocalizzati, coinvolti nel percorso oncologico, in Chirurgia, Urologia, Ginecologia, Otorinolaringoiatria, Ematologia, Radioterapia, Epatologia,
Endocrinologia, Neurochirurgia, Dermatologia, Pneumologia e Maxillo-facciale

ASL Bl Una sede centrale presso I'Ospedale degli Infermi di Ponderano (BI) presso Degenza Est, 3° piano, Settore C
Uno sportello delocalizzato presso Degenza Ovest, 2° piano

ASL NO Una sede centrale presso il reparto di Oncologia dell'Ospedale di Borgomanero, viale Zoppis, 10 - Palazzina G, 3° piano (*)
3 sportelli delocalizzati in Chirurgia, Urologia e Ginecologia

ASL VC Una sede centrale presso I'Ospedale di Vercelli, c.so Mario Abbiate, 21, piano terra,
percorso, D, Viola

Una sede centrale presso I'Ospedale S.S. Pietro e Paolo di Borgosesia, via llorini MO 20 -
primo piano, percorso arancione

ASL VCO Una sede centrale presso I'Oncologia dell'Ospedale Castelli di Verbania
Una sede satellite presso I'Ospedale San Biagio di Domodossola

* Recentemente si & sviluppata in ASL NO una collaborazione stretta tra CAS e Territorio, che ha permesso una miglior definizione dei percorsi di diagnosi e cura
grazie alla sinergia con i Distretti e i Medici di Medicina Generale, con gli Enti Gestori e la Rete locale di Volontariato.

11° GIORNATA DELLA BUSSOLA DEI VALORI: LE INIZIATIVE SUL TERRITORIO

Azienda Ospedaliero Universitaria “Maggiore della Carita di Novara”
Sabato 23 marzo 2019, dalle 11.00 alle 17.00, a Novara in piazza della Repubblica (di fronte al Duomo) sara allestito uno stand dove sara presente personale
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Medico, Infermieristico, Assistenti Sociali, Psico-Oncologi, Dietologi, in collaborazione con i Volontari delle Associazioni del territorio, per presentare alla cittadinanza
il Centro Accoglienza e Servizi (CAS) dell'Ospedale Maggiore e la sua articolazione, per distribuire materiale informativo e per promuovere le attivita svolte
nell'ambito della prevenzione oncologica. La Lega Italiana per la lotta contro i tumori Sezione di Novara presentera il Codice Europeo contro il Cancro.

ASL Bl
Sabato 23 marzo 2019, dalle 9.30 alle 19.00, presso il Centro Commerciale “Gli Orsi” di Biella personale Medico e Infermieristico, in collaborazione con i Volontari
delle Associazioni del territorio, saranno a disposizione della cittadinanza per promuovere le attivita svolte in ambito oncologico.

ASLNO

Sabato 23 marzo 2019, dalle 15.00 alle 18.00 sara allestito in piazza Martiri della Liberta a Borgomanero uno stand presso il quale saranno presenti personale
Medico e Infermieristico del reparto di Oncologia dell’ASL NO, in collaborazione con i Volontari dell’Associazione “Mimosa Amici del Day Hospital Oncologico di
Borgomanero’, per distribuire materiale informativo sui Centri di Accoglienza e Servizi e il Codice Europeo contro il cancro, per promuovere le attivita svolte
nell'ambito della campagna anti tabagismo e le attivita di screening. Alle 15.00 prendera il via inoltre, dalla piazza stessa, il corso di fit walking e ginnastica
posturale.

ASLVC

Mercoledi 21 marzo 2019, dalle 9.00 alle 13.00, presso la sede del CAS dell'Ospedale S. Andrea di Vercelli (c.so Mario Abbiate, 21, piano terra, percorso, D, Viola) e
dell’'Ospedale di Borgosesia (via llorini MO 20 — primo piano, percorso arancione) personale Medico e Infermieristico, in collaborazione con i Volontari delle
Associazioni di settore, incontreranno la cittadinanza per fornire informazioni e promuovere le attivita svolte in ambito oncologico.

ASLVCO

Giovedi 21 marzo 2019, dalle 14.30 alle 17.00 presso ['Ospedale Castelli di Verbania il personale Medico e Infermieristico incontrera i cittadini per illustrare |'attivita
svolta dall'ASL VCO per la prevenzione del cancro, secondo i 12 punti del Codice Europeo e la sua cura.

Saranno allestiti degli stand per ricreare i percorsi aziendali, dal primo step “sospetto di malattia” a cura del Medico di Medicina Generale e/o dello Specialista che
"accende” il percorso, proseguendo con la presa in carico: CAS, GIC, trattamenti chirurgici/radioterapici/chemioterapici/fisioterapici/ altri trattamenti, fino alle Cure
Territoriali e all'Hospice.

Saranno inoltre descritte tutte le attivita di sostegno messe in atto con il progetto “Solidarieta” realizzato grazie alla collaborazione delle Associazioni di Volontariato
e di Pubblica Tutela rivolte ai pazienti oncologici.

“"Maggiore Informazione" testata giornalistica dell'A.0.U. Maggiore della Caritd, registrata presso il tribunale di Novara al n, 229 del 19.3.2007.
Direttore responsabile: Eleonora Cecot - Redazione: ufficiostampa@maggioreosp.novara.it
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ONCOLOGIA -
Lilt, lancia 'ultimo week end della
settimana per la prevenzione det tumori

Si & aperta sabato 16 marzo la Settimana  corretta alimentazione, a favere dell’atti-

nazionale per la pr_evenzione oncologica  vita fisica e a contrasto-dell'uso di fumo

Lilt 2019: ealeol. :
“Testimonial di quest’anno & Selvaggla Sabato 23 marzo a Novara, Lilt sara pre-
‘Lucarelli. Lo slogan della nuova edizione ~ sente in piazza della Repubblica (piazza

& “Metti a tacere le bufale conlavera .- Duomo) con l'ospedale di Novara per la
prevenzione”. Anche Lilt Novara orga- seconda giornata della Bussola dei Valo-
nizza tante iniziative sul territorio allin-  ri della Rete Oncologica del Piemonte e

segna della sensibilizzazione peruna . della Valle d'Aosta.

Nell'occasione saranno presentate a tutti
coloro che parteciperanno all’evento le
12 regole del Codice Europeo contro il
Cancro.
A Romentino, invece, sino al 24, alla -
Caffetteria Canna Stefania, di via Chiodi-
ni 5, sara offerto I'olio extravergine di
oliva Lilt. Sara distribuito anche1il volan-
tino con le regole della vera prevenzione
realizzato per la Settimana per la pre-
venzione oncologica 2019. A Trecate, in-
vece, per la Festa di Primavera di Or-
toFood srl, sino al 23 marzo, ci sard Orto
Aperto, che vedra la presenza di Lilt.
; " Mo.C.
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Settimana prevenzione oncologica: le iniziative nel Novarese

il: marzo 19, 2019  In: Popolari, Prima pagina Tags: lilt novara, momo, ospedale maggiore, romentino, settimana prevenzione oncologica, trecate

Settimana prevenzione oncologica: le iniziative nel Novarese. Da Romentino a Momo, passando per Trecate e Novara, molti gli appunthmen_ti organizzati

da Lilt all’insegna del motto «Metti a tacere le bufale con la vera prevenzione»

La presentazione a Roma con la testimonial nazionale Selvaggia Lucarelli

Anche in provincia di Novara sono in corso le iniziative della «Settimana della prevenzione oncologica» con la Lilt. Testimonial di quest’anno &
Selvaggia Lucarelli, € lo slogan di questa edizione & «Metti a tacere le bufale con la vera prevenzioney, all’insegna della sensibilizzazione a corretta

alimentazione, attivita fisica, no-a fumo ed alcol.

A Romentino, fino al 24 marzo alla Caffetteria Canna Stefania in via Chiodini 5, sara offerto I’olio extravergine di oliva Lilt. Le bottiglie di olio saranno
offerte dalle volontarie sempre a Romentino giovedi 21 marzo anche alla Farmacia Venanzi in via IV Novembre 28. Sara distribuito anche il volantino

con le regole della vera prevenzione realizzato per la Settimana per la prevenzione oncologica 2019.

Giovedi 21 marzo alle 21, nella sala consiliare di Momo, si terra I’incontro. pubblico «Prevenire & vivere». La serata sara introdotta da Giangiuseppe De
Simone, medico chirurgo internista, che poi lascera la parola a Giuseppina Gambaro, presidente Lilt Novara onlus. Un’ottima occasione per approfondire

il tema della prevenzione oncologica attraverso la scoperta degli strumenti principali con cui difendere la nostra salute.

In occasione della Festa di Primavera di OrtoFood Srl di Trecate, dal 21 al 23 marzo, si terra Orto Aperto, evento durante il quale OrtoFood ospitera le
volontarie di Lilt Novara per offfire a tutti la cesta Benessere Verde. La cesta ¢ stata creata da OrtoFood appositamente per I’occasione e vuole essere un

esempio dei prodotti che costituiscono una sana alimentazione.

Infine sabato 23 marzo Lilt sara presente in piazza del Duomo a Novara con I’ospedale Maggiore in occasione della seconda giomata della Bussola dei

valori della rete oncologica del Piemonte e della Valle d’ Aosta. Nelloccasione saranno presentate le 12 regole del Codice europco contro il cancro.
[+2More about Redazione Buongiornonovara

Written by: Redazione Buongiornonovara on 19 Marzo 2019.



SETTIMANA NAZIONALE PER LA PREVENZIONE
ONCOLOGICA LILT

ARTICOLO | MARZO 16. 2019 - 5:33PM

Novara - E’ iniziata oggi, sabato 16 marzo, la Settimana nazionale per la
]6-24 MARZU 2019 prevenzione oncologica Lilt 2019. Testimonial di quest’anno & Selvaggia

Lucarelli che ha partecipato alla conferenza stampa di presentazione a Roma

SETTI MANA NAZ'DNALE PER il 14 marzo con il ministro della Salute Giulia Grillo, il presidente nazionale
LA EVENZ'UNE DNCOLUGICA Lilt Francesco Schittulli e il giornalista Luca Telese. Lo slogan di questa

edizione & "Metti a tacere le bufale con la vera prevenzione". Anche Lilt

Novara Onlus organizza sul territorio tante iniziative all'insegna della

\./ sensibilizzazione a corretta alimentazione, attivita fisica, no a fumo ed alcol.

A Romentino fino al 24 marzo alla Caffetteria Canna Stefania in via Chiodini
LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO | TUMOR! 5 sara offerto l'olio extravergine di oliva Lilt. Le bottiglie di olio saranno

ire & vivere . s ¥
prevenire & offerte dalle volontarie sempre a Romentino giovedi 21 marzo anche alla

HSCEGLILAPREVENZIONE Farmacia Venanzi in via IV Novembre 28. Sara distribuito anche il volantino
con le regole della vera prevenzione realizzato per la Settimana per la

prevenzione oncologica 2019.

Giovedi 21 marzo alle 21 nella sala consiliare di Momo in via Squarini 2 si terra I'incontro pubblico "Prevenire é vivere". La serata
sara introdotta dal dottor Giangiuseppe De Simone, medico chirurgo internista, che poi lascera la parola alla dottoressa
Giuseppina Gambaro, presidente Lilt Novara onlus. Un'ottima occasione per approfondire il tema della prevenzione oncologica

attraverso la scoperta degli strumenti principali con cui difendere la nostra salute.

In occasione della Festa di Primavera di OrtoFood Srl di Trecate, dal 21 al 23 marzo, si terra Orto Aperto, evento durante il
quale OrtoFood ospitera le volontarie di Lilt Novara onlus per offrire a tutti la cesta Benessere Verde. La cesta & stata creata da
OrtoFood appositamente per I'occasione e vuole essere un esempio dei prodotti che costituiscono una sana alimentazione. Un
evento da non perdere e che consentira inoltre a tutti di ricevere importanti informazioni relative alla prevenzione oncologica e

l'opuscolo nazionale Lilt "Metti a tacere le bufale con la vera prevenzione".

Infine sabato 23 marzo Lilt Novara Onlus sara presente in piazza della Repubblica (piazza Duomo) a Novara con 1'Azienda
Ospedaliero Universitaria Maggiore della Carita in occasione della seconda giornata della Bussola dei Valori della Rete
Oncologica del Piemonte e della Valle d'Aosta. Nell'occasione saranno presentate le 12 regole del Codice Europeo contro il

Cancro.
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Settimana della prevenzione oncologica con la Lilt

Anche Lilt Novara Onlus organizza sul territorio tante iniziative all’insegna della
sensibilizzazione a corretta alimentazione, attivita fisica, no a fumo ed alcol

di Redazione 18 Marzo 2019 Commenti 0

Settimana della preVenzione oncologica con la Lilt. Testimonial di quest’anno & Selvaggia Lucarelli e lo
slogan di questa edizione & “Metti a tacere le bufale con la vera prevenzione”. Anche Lilt Novara Onlus
organizza sul territorio tante iniziative all'insegna della sensibilizzazione a corretta alimentazione, attivit

fisica, no a fumo ed alcol.

A Romentino fino al 24 marzo alla Caffetteria Canna Stefania in via Chiodini 5 sara offerto I'olio
extravergine di oliva Lilt. Le bottiglie di olio saranno offerte dalle volontarie sempre a Romentino gioved
21 marzo anche alla Farmacia Venanzi in via IV Novembre 28. Sara distribuito anche il volantino con le
regole della vera prevenzione realizzato per la Settimana per la prevenzione oncologica 20189.



Giovedi 21 marzo alle 21 nella sala consiliare di Momo si terra I'incontro pubblico “Prevenire ¢ vivere”. L
serata sara introdotta dal dottor Giangiuseppe De Simone, medico chirurgo internista, che poi lascera la pa
alla dottoressa Giuseppina Gambaro, presidente Lilt Novara onlus. Un'ottima occasione per approfondire il
della prevenzione oncologica attraverso la scoperta degli strumenti principali con cui difendere la nostra sal

In occasione della Festa di Primavera di OrtoFood Srl di Trecate, dal 21 al 23 marzo, si terra Orto Aperto
evento durante il quale OrtoFood ospitera le volontarie di Lilt Novara onlus per offrire a tutti la cesta Beness
Verde. La cesta & stata creata da OrtoFood appositamente per I'occasione e vuole essere un esempio dei

prodotti che costituiscono una sana alimentazione. Un evento da non perdere e che consentira inoltre a tuti
ricevere importanti informazioni relative alla prevenzione oncologica e I'opuscolo nazionale Lilt “Metti a tace

bufale con la vera prevenzione”.

Infine sabato 23 marzo Lilt Novara Onlus sara presente in piazza del Duomo a Novara con ['Azienda
Ospedaliero Universitaria Maggiore della Carita in occasione della seconda giornata della Bussola dei Valo
della Rete Oncologica del Piemonte e della Valle d’Aosta. Nell'occasione saranno presentate le 12 regole d

- Codice Europeo contro il Cancro.

[Nella foto in evidenza Giuseppina Gambaro, presidente Lilt Novara onlus, e il segretario, Davide Occhipint

Articolo di Redazione




Settimana per la pre\(enzione oncologica
Lilt: gli appuntamenti |

SETTIMANA NAZIONALE PER
LA PREVENZIONE ONCOLOGICA -

LILT

OVARA -17-03-2019 - E' iniziata

ieri, sabato 16 marzo, la Settimana nazionale per la prevenzione oncologica Lilt 2019,
N Testimonial & Selvaggia Lucarelli. Lo slogan di quest'anno & "Metti a tacere le bufale

con la vera prevenzione". Anche Lilt Novara Onlus organizza sul territorio tante
iniziative all‘insegha della sensibilizzazione a corretta alimentazione, attivita fisica, no a fumo
ed alcol. '

A Romentino fino al 24 marzo alla Caffetteria Canna Stefania in via Chiodini 5 sara offerto
I'olio extravergine di oliva Lilt. Le bottiglie di olio saranno offerte dalle volontarie sempre a
Romentino giovedi 21 marzo anche alla Farmacia Venanzi in via IV Novembre 28. Sara
distribuito anche il volantino con le regole della vera prevenzione realizzato per la Settimana -
per la prevenzione oncologica 2019.

Giovedi 21 marzo alle 21 nella sala consiliare di Momo in via Squarini 2 si terra l'incontro
pubblico "Prevenire & vivere". La serata sara introdottd dal dottor Giangiuseppe De Simone,
medico chirurgo internista, che poi lascera la parola alla dottoressa Giuseppina Gambaro,
presidente Lilt Novara onlus. Un'ottima occasione per approfondire il tema della prevenzione
oncologica attraverso la scoperta degli strumenti principali con cui difendere la nostra salute.

In occasione della Festa di Primavera di OrtoFood Srl di Trecate, dal 21 al 23 marzo, si

terra Orto Aperto, evento durante j| quale OrtoFood ospitera le volontarie di Lilt Novara onlus
per offrire a tutti la cesta Benessere Verde. La cesta ¢ stata creata da OrtoFood E :
appositamente per I'occasione e vuole essere un esempio dei prodotti che costituiscono una
sana alimentazione. Un evento da non perdere e che consentira inoltre a tutti di ricevere -
importanti informazioni relative alla prevenzione oncologica e l'opuscolo nazionale Lilt "Metti
atacere le bufale con la vera prevenzione". '

Infine sabato 23 marzo Lilt Novara Onlus sara presente in piazza della Repubblica (piazza
Duomo) a Novara con [‘Azienda Ospedaliero Universitaria Maggiore della Carita in occasione
della seconda giornata della Bussola dei Valori della Rete Oncologica del Piemonte e della
Valle d'Aosta. Nell'occasione saranno presentate le 12 regole del Codice Europeo contro il
Cancro.
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1121 marzo si celebra in tutte le
Aziende Sanitarie della Regio-
ne Piemonte e Valle d’Aosta la
Giornata della Bussola dei Va-
lori della Rete Oncologica del
Piemonte € Valle d’Aosta, alla
' sua 2° edizione, per testimo-
niare I'impegno degli operatori
per far crescere i valori che ne
sostengono l'attivita quotidia-
na spesa a fianco dei pazienti
affetti da malattie oncologi-
‘che.

La Rete Oncologica, primo
modello di Rete a livello na-
zionale, & costituita dai profes-
sionisti-di tutte le Aziende Sa-
nitarie . del Piemonte e Valle
d’'Aosta che assistono le per-
sone affette da patologie tumo-
rali. E stata artefice di una nuo-
va modalita operativa di acco-
glienza del paziente, che pud
accedere in modo rapido ed ap-
propriato ai percorsi di diagno-
si e cura indipendentemente da
dove vive, e di una presa in cura
del paziente stesso e della sua
famiglia ricca di valori comeéla
comunicazione, il dialogo, la
dignita, la solidarieta, Ia soste-
nibilita, la formazione e la qua-
1ita, che “fanno la differenza”.

Grazie alla Rete gli operatori
sanitari hanno infatti progres-
sivamente imparato a lavorare
insieme e a spostare I'attenzio-
ne “dalla malattia al malato”,
assicarando una valutazione
completa delle problematiche
legate al singolo: il paziente
nonélamalattia, malapersona
malata - cittadino, madre, pa-
dre, marito, moglie o figlio —
che ha bisogno di diagnosi e
cura, ma anche di supporto psi-
cologico, sociale, assistenziale.

/ﬁ‘b(/& ~

Tutto questo ha portato alla na-
scita e allo svilupposia dei Cen-
tri Accoglienza e Servizi (Cas),
strutture di riferimento per il
paziente con sospetto o recente
diagnosi di cancro, che si oc-
cupano di accoglierlo, assister-
lo e orientarlo attivarido 1l pet-
corso di diagnosi e tutto quarito
necessario a supportare lui e la
sua famiglia dal punto di vista
psico-sociale, sia dei Gruppi
Interdisciplinari e Cure (Gic)
che al termine del percorso dia-
gnostico valutano ogni singolo
paziente impostando il pro-
gramma coordinato di cura at-
traverso una valutazione simul-

-tanea e multidisciplinare da

parte di tutti gli specialisti coin-
volti..: insomma una vera €
propria équipe medica che basa
la propria operativita sulla co-
municazione e la condivisione
interdisciplinare. " ;

Anche il nostro territorio della

. cosiddetta Area omogeriea del

Piemonte Nord Est & stato “cat-
turato nella Rete” e ha saputo

intrecciare i nodi fondamentali.

"ih eiascuna Azienda Sanitaria:

il Centro Accoglienza e Servizi
(Cas) si trova presso I'Asl di
Biella, I’AsldiNovara, I’Asl del

Verbano Cusio Ossola, I"Asl di

Vercelli e I’ Azienda Ospedalie-
ro Universitaria di Novara, al
quale si rivolge il paziente stes-
so, oppure & inviato da parte del
medico di medicina generale o
da qualsiasi specialista del ter-
ritorio e dell’ospedale in pre-
senza di un alto sospetto di pa-
tologia tumorale.

E si trovano i Gruppi Interdi-
sciplinari Cure (Gic), con spe-
cialisti di diverse discipline del-
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22 Epizione I1 21 aprile la Giornata della Bussola dei Valori della Rete Oncologica Piemonte e Valle d’Aosta

Onmﬁagéia, in Piemonte la salute passa dalla rete
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Dove trovare i Cas nel Novarese

AOU Novara
Una sede centrale presso il reparto di Oncologia
deII’Ospedale Maggiore della Carita di Novara - Pad.

E, piano terra

11 sportelli delocallzzatl, coinvolti nel percorso
oncologico, in Chirurgia, Urologia, Ginecologia,
Otorinolaringoiatria, Ematologia, Radioterapia,
Epatologia, Endocrinologia, Neurochirurgia,
Dermatologia, Pnéumologia e Maxillo-facciale
ASL NO
Una sede centrale presso il reparto di Oncologia
dell’Ospedale di Borgomanero, V|ale Zoppis, 10 -

Palazzina G, 3° piano

3 sportelli delocalizzati in Chlrurgla, Urologia e

Ginecologia

la medesima Azienda o di

Aziende dell’Area, a seconda .

delle caratteristiche della pato-
logia da trattare..La regia di
questi percorsi di diagnosi e cu-
ra ¢ affidata a ciascun Cas, che
si coordina con i Gic aziendali
e di Area, permettendo a cia-

"scun paziente un’appropriata
valutazione del proprio caso. I
ruolo di Centro di Riferimento
di Area ¢é svolto dall’Azienda
Ospedaliero Universitaria
“Maggiore della Carita di No-

“vara - “hub” per il Piemonte
Nord Est — che offre un’assi-
stenza qualificata per tutte le
patologie complesse dell’ambi-
to territoriale.

Tutti i Cas collaborano in mo-

do stretto. con il volontariato
che rappresenta una risorsa
preziosa che affianca i profes-
‘sionisti sanitari nelle diverse
tappe della malattia oncologi-

ca.” Molte associazioni sono
impegnate nella diffusione di
programmi di prevenzione dei
tumori, organizzano eventi ri-
volti alla popolazione e si oc-
cupano di prevenzione secon-
daria, finanziando visite pre-
ventive gratuite. Il loro contri-
buto & rivolto anche ai progetti
di miglioramento dell’acco-
glienza con I’acquisto di arredi
e attrezzature sanitarie, al tra-
sferimento dal domicilio ad al-
tre sedi o ad interventi di sup-
porto domiciliare per le perso-
ne piu fragili e nella delicata
fase di malattia avanzata e nel
fine-vita garantendo la loro
presenza sia in Hospice che al
domicilio.

Ivolontari, conlaloro presenza
discreta, cercano di mettere a
proprio agio e di supportare 1
pazienti, le loro famiglie e gli
operatori impegnati nell’assi-

stenza oncologica.
Per la seconda Giornata della
Bussola dei Valori, nel Nova-
rese sono previsti i seguenti
eventi: sabato 23 marzo, dalle
11 alle 17, a Novara in piazza
della Repubblica (di fronte al
Duomo) sara ‘allestitor uno
stand dove sard presente per-
sonale medico, infermieristico,
assistenti sociali, psico-oncolo-
gi, dietologi, in collaborazione
con i volontari delle associa-
zioni del territorio, per presen-
tare alla cittadinanza il Centro
Accoglienza e Servizi dell’O-
spedale Maggiore e la sua ar-
ticolazione, per distribuire ma-
teriale informativo e per pro-
muovere le attivita svolte nel-
I'ambito della prevenzione on-
cologica. La Lega Italiana per
lalotta contro i tumori Sezione
di Novara presentera il Codice
Europeo contro il Cancro.
Sempre sabato 23, dalle 15 alle
18, sara allestito in piazza Mar-
tiri della Libertad a Borgoma-
nero uno stand presso il quale
saranno presenti personale me-
dico e infermieristico del repar-
to di Oncologia dell’Asl No, in
collaborazione con i volontari
dell’associazione = “Mimosa
Am1C1 del Day Hospital On-
cologlco diBorgomanero”, per
d1str1bu1re materiale informa-
tivo sui Centri di Accoglienza e
Sf,rv1z1 e il Codice Europeo
contro il cancro, per promuo-
vere le attivita svolte nell’am-
bito-della campagna anti taba-
gismo e le attivita di screemng
Alle 15 prendera il via inoltre,
dalla piazzastessa, ilcorso difit
walking e ginnastica posturale.
@ Laura Cavalli



IT Giornata della Bussola dei Valori della Rete Oncologica

IL VALORE DELL'INFORMAZIONE “LA SALUTE IN CAMMINO CON LA MAPPA DELLA RETE ONCOLOGICA”

ARTICOLO | MARZO 13, 2019 - 5:21PM

Novara - Il 21 marzo si celebra in tutte le Aziende Sanitarie della Regione Piemonte e

_____ )
. Valle d’Aosta la Giornata della Bussola dei Valori della Rete Oncologica del

SABATO 23 MARZO 2019
Fecandn Glsenetn dnla Buirsia del Velar

Piemonte e Valle d’Aosta, alla sua 2° edizione, per testimoniarel'impegno degli
operatori per far crescere i valori che ne sostengono I'attivita quotidiana spesa a fianco dei
pazienti affetti da malattie oncologiche. La Rete Oncologica, primo modello di Rete a
livello nazionale, & costituita dai professionisti di tutte le Aziende Sanitarie del Piemonte e
Valle d’Aosta che assistono le persone affette da patologie tumorali. E stata artefice di una

nuova modalita operativa di accoglienza del paziente, che puo accedere in modo

3
© uniacion

@ oMGEANRO

rapido ed appropriato ai percorsi di diagnosi e cura indipendentemente da dove vive, e di

una presa in cura del paziente stesso e della sua famiglia ricca di valori come la

comunicazione, il dialogo, la dignit, la solidarieta, la sostenibilita, la formazione e la

i B L b qualita, che “fanno la differenza”.

Grazie alla Rete gli operatori sanitari hanno infatti progressivamente imparato a lavorare

insieme e a spostare I'attenzione “dalla malattia al malato”,assicurando una valutazione
completa delle problematiche legate al singolo: il paziente non ¢ la malattia, ma la persona malata - cittadino, madre, padre,
marito, moglie o figlio — che ha bisogno di diagnosi e cura, ma anche di supporto psicologico, sociale, assistenziale. Tutto questo
ha portato alla nascita e allo sviluppo sia dei Centri Accoglienza e Servizi (CAS), strutture di riferimento per il paziente con
sospetto o recente diagnosi di cancro, che si occupano di accoglierlo, assisterlo e orientarlo attivando il percorso di diagnosie
tutto quanto necessario a supportare lui e la sua famiglia dal punto di vista psico-sociale, sia dei Gruppi Interdisciplinari e
Cure (GIC) che al termine del percorso diagnostico valutano ogni singolo paziente impostando il programma coordinato di cura
attraverso una valutazione simultanea e multidisciplinare da parte di tutti gli Specialisti coinvolti... insomma una vera e propria

équipe medica che basa la propria operativita sulla comunicazione e la condivisione interdisciplinare.

Anche il nostro Territorio (Area omogenea del Piemonte Nord Est) & stato “catturato nella Rete ” e ha saputo intrecciare i nodi
fondamentali in ciascuna Azienda Sanitaria: & cosi che troviamo il Centro Accoglienza e Servizi (CAS)presso 'ASL di Biella,
I’ASL di Novara, ’ASL del Verbano Cusio Ossola, ’ASL di Vercelli e 'Azienda Ospedaliero Universitaria di Novara, al quale si
rivolge il paziente stesso, oppure & inviato da parte del Medico di Medicina Generale o da qualsiasi Specialista del Territorio e

dell’Ospedale in presenza di un alto sospetto di patologia tumorale.

E troviamo i Gruppi Interdisciplinari Cure (GIC), con Specialisti di diverse discipline della medesima Azienda o di Aziende
dell’Area, a seconda delle caratteristiche della patologia da trattare. La regia di questi percorsi di diagnosi e cura & affidata a
ciascun CAS, che si coordina con i GIC aziendali e di Area, permettendo a ciascun paziente un’appropriata valutazione del
proprio caso. Ilruolo di Centro di Riferimento di Area & svolto dall’Azienda Ospedaliero Universitaria (AOU) “Maggiore della
Carita di Novara - “hub ” per il Piemonte Nord Est — che offre un’assistenza qualificata per tutte le patologie complesse

dell’ambito territoriale.

Tutti i CAS collaborano in modo stretto con il Volontariato che rappresenta una risorsa preziosa che affianca i professionisti
sanitari nelle diverse tappe della malattia oncologica. Molte Associazioni sono impegnate nella diffusione di programmi di
prevenzione dei tumori, organizzano eventi rivolti alla popolazione e si occupano di prevenzione secondaria, finanziando visite
preventive gratuite. Il loro contributo & rivolto anche ai progetti di miglioramento dell’accoglienza con I'acquisto di arredi e
attrezzature sanitarie, al trasferimento dal domicilio ad altre sedi o ad interventi di supporto domiciliare per le persone pii fragili

e nella delicata fase di malattia avanzata e nel fine-vita garantendo la loro presenza sia in Hospice che al domicilio.

I Volontari, con la loro presenza discreta, cercano di mettere a proprio agio e di supportare i pazienti, le loro famiglie e gli

operatori impegnati nell’assistenza oncologica.
P g

Sabato 23 marzo 2019, dalle 11 alle 17, a Novara in piazza della Repubblica (di fronte al Duomo) sara allestito uno stand
dove sara presente personale Medico, Infermieristico, Assistenti Sociali, Psico-Oncologi, Dietologi, in collaborazione con i
Volontari delle Associazioni del territorio, per presentare alla cittadinanza il Centro Accoglienza e Servizi (CAS) dell'Ospedale

Maggiore e la sua articolazione, per distribuire materiale informativo e per promuovere le attivita svolte nell’'ambito della



prevenzione oncologica. La Lega Italiana per la lotta contro i tumori Sezione di Novara presentera il Codice Europeo contro il

Cancro.

Sabato 23 marzo 2019, dalle 15.00 alle 18.00 sara allestito in piazza Martiri della Libert a Borgomanero uno stand presso
il quale saranno presenti personale Medico e Infermieristico del réparto di Oncologia dell’ASL NO, in collaborazione con i
Volontari dell’Associazione “Mimosa Amici del Day Hospital Oncologico di Borgomanero”, per distribuire materiale informativo
sui Centri di Accoglienza e Servizi e il Codice Europeo contro il cancro, per promuovere le attivita svolte nell’ambito della
campagna anti tabagismo e le attivita di screening . Alle 15 prendera il via inoltre, dalla piazzastessa, il corso di fit walking e-

ginnastica posturale.



