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| esitazione (riluttanza) vaccinale (VACCINE HESITANCY) si riferisce al ritardo nell accettazione
0 al rifiuto della vaccinazione nonostante la disponibilita dei servizi di vaccinazione.

| 'esitazione vaccinale @ complessa e specifica per il contesto varia nel tempo, nel luogo e nei vaccini.

Vaccine Hesitancy Continuum
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Adapted from MacDonald and the SAGE Working Group on Vaccine Hesitancy (2015).
https://oxfordre.com/publichealth/view/10.1093/acrefore/9780190632366.001.0001/acrefore-9780190632366-e-63
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“ESITAZIONE VACCINALE [fttor infuenzanti]
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CONVENIENCE (=CONVENIENZA)

E’ rappresentata dalla disponibilita fisica,
accessibilita, disponibilita a pagare, capacita
di comprensione (linguaggio e
alfabetizzazione sanitaria) e attrattiva dei
servizi di immunizzazione.

COMPLACENCY (=NON CURANZA)

Gli individui, nel soppesare i rischi della
vaccinazione con un particolare vaccino vs
i rischi della malattia prevenuta dal vaccino,
percepiscono bassi i secondi, per cui non
considerano la vaccinazione un'azione

preventiva necessaria in quel momento La qualita del servizio (reale e/o percepita) e
rispetto ad altre priorita di vita o di salute. il grado in cui i servizi di vaccinazione
vengono erogati in un momento, in un luogo
e in un contesto culturale conveniente e
confortevole influenzano anche la decisione
di vaccinarsi o meno.

L’ abilita auto-percepita di un individuo di
decidere se essere vaccinato o meno influenza
anche il grado in cui la non curanza
sfocia nell'esitazione.

CONFIDENCE (=CONFIDENZA)

E’ la fiducia su efficacia/ sicurezza
dei vaccini; sul sistema che li
eroga, compresa l'affidabilita e la
competenza dei servizi sanitari e
degli operatori sanitari;
su motivazioni dei decisori politici

sui vaccini necessari.

Vaccine hesitancy, Volume 33, Issue
34, 14 August 2015, Pages 4161-4164



#RiflettiPrimadiCondividere

TEORIE DEL COMPLOTTO:
Che cosa sono?
Perché hanno successo?

#RiflettiPrimadiCondividere

TEORIE DEL COMPLOTTO:
E questoil caso?
Verifica prima di condividere

ATTENZIONE: CON LA PANDEMIA DI COVID-19 ABBIAMO ASSISTITO ALLA DIFFUSIONE DI
TEORIE DEL COMPLOTTO PERNICIOSE E INGANNEVOLI NON E SEMPRE FACILE

RICONOSCERLE O CAPIRE QUALE SIA IL MODO MIGLIORE PER AFFRONTARLE.

°~~> Che cosa sono?

= La convinzione che alcuni eventi o situazioni siano manipolati in segreto dietro
le quinte da potenti forze mosse da intenti maligni.

°-~~> Le teorie del complotto hanno sei
elementi in comune

@ Un'ipotetica trama segreta

@ Un gruppo di cospiratori

© "Prove” che sembrano confermare la teoria del complotto

© Insinuano il sospetto che nulla avvenga per caso e che non
esistano coincidenze; niente & come appare e tutte le cose
sono collegate tra loro.

@ Dividono irrevocabilmente il mondo tra bene e male.

@ Individuano un capro espiatorio in persone e gruppi
determinati.

°~~> Perché hanno successo?

- Spesso sembrano offrire una spiegazione logica di eventi o situazioni difficili da
comprendere, e infondono la falsa sensazione di riuscire a controllare e dominare
gli eventi. Questa esigenza di chiarezza si acuisce in periodi come quello della
pandemia di COVID-19, in cui |'incertezza prevale.

°—»--> Come attecchiscono?

> Le teorie del complotto nascono spesso da un sospetto. Si
chiedono chi tragga vantaggio da un evento o da una
situazione e identificano in tal modo i cospiratori. Ogni
"prova" viene poi manipolata per adattarla alla teoria.

Una volta attecchite, le teorie del complotto possono
propagarsi rapidamente. Sono difficili da confutare perché
chiunque le metta in dubbio viene considerato complice
del complotto.

°—~~> Coloro che diffondono le teorie
del complotto sono spinti da
motivazioni diverse.

- La maggior parte delle persone & sinceramente convinta che
siano vere. Altri cercano deliberatamente di provocare,
manipolare o prendere di mira determinate persone per motivi
politici o finanziari. Attenzione: possono avere origine da fonti
diverse, ad esempio Internet, amici, parenti.

Ringrazlamo Michael Butter, coautore di COMPACT Guide to Consplracy Theorles, e John Cook e Stephan
i The C

Lewandowsky, autori di The Debunking

IL PRIMO PASSO PER CONFUTARE LE TEORIE DEL

COMPLOTTO E DI ESSERE CONSAPEVOLI DELLA ¥
LORO ESISTENZA. STAI IN GUARDIA! BLOCCA IL
DIFFONDERS! DELLA TEORIA.

N European
== Commission

AT CONLA DI COVID-19 VO ASSISTITO ALLA DIFFUSIONE DI
TEORIE DEL COMPLOTTO PERNICIOSE E INGANNEVOLI. NON E SEMPRE FACILE
RICONOSCERLE O CAPIRE QUALE SIA IL MODO MIGLIORE PER AFFRONTARLE.

Verifica I'autore: chi ha scritto questo testo e perché?

IMPROBABILE
— Lautoro ha acquisito qualificho o

credenziali riconosciute in materia
> Lautoro utilizza fatti 0 prova e ..
verificabili derivanti da ricerche

scientificha o accademicha

> Lautore & un sadicento esporto cho

non fa parte di organizzazioni o
twzoniautorevol L., >
> Lautors afferma di aver acquisito

credenziall adeguate, che perd non
suporano un'aventualo vorifica o
non 50n0 confermate

Verifica la fonte:
& attendibile e autorevole?

IMPROBABILE E2
= La fonte dell'informazione non &

‘autorevol organi i informazione

= Uinformazione & corroborata da molti > @ | = Leinformazioni sono condivise  {. . ' e
‘scienziat enti del mondo solo da sedicenti esperti

- — Siti web indipendenti di verifica

accademico
Siti web indipendenti di verifica dei fatti
confermano ka fonte @ le sus affermazioni

dei fatti non confermano la fonte
& ne hanno confutato le
afformazioni

Verifica il tono e lo stile: & equilibrato e imparziale,
oppure ionalistico e unidi ionale?

IMPROBABILE
= Lautore non si sottrae alfanalisi di
fattori complessi, includendovi
prospattive diverse > B
- Lautore & disposto a ricanoscerei

limiti delle proprie conoscenze
>l tono & oggettivo o fattualo

= Lautore presenta le informazioni

che offre come unica verita

accettable e >
- Lautore solleva dubbi invece di

fornire risposta

/| Lautore demonizza coloro che
. considera ispiratori dellipotetica

1l £ono & soggettivo e carico di
~emotiita

= Ntmessaggio & ilustrato con
“immagini o aneddoti che fanno
sulle emozioni

OK, PUOI DIFFONDERE NONDIFFONDERE /'S
LATEORIA LATEORIA
Com'é un vero complotto?

Autentici complott, grandi e piccoli, esistono DAVVERO. Nella maggor parte
dei casi riguardano singoli eventi limitat, oppure singole persone, per esem-
pio un assassinio o un colpo di Stato. Vengono alla luce grazie allintervento
degli informatori e dei media, che si valgono di fatti e prove verificabili.

Vuoi pio di un vero
> Nel 2006, il tribunal d negli Statl Uniti, ha gludi Ipevoll
di complotto le principali aziende produtric di si che per i
occultato ke prove del rischl sanitarl provocat! dal fumo, per incrementare le vendite.
—LA Times, 2006

TEORIE DEL COMPLOTTO:
Come discutere con una

persona che crede
fermamente a queste teorie

ATTENZIONE: CON LA PANDEMIA DI COVID-19 ABBIAMO ASSISTITO ALLA DIFFUSIONE DI
TEORIE DEL COMPLOTTO PERNICIOSE E INGANNEVOLI. NON E SEMPRE FACILE
RICONOSCERLE O CAPIRE QUALE SIA IL MODO MIGLIORE PER AFFRONTARLE.

MOLTI SOSTENITORI DELLA TEORIA DEL COMPLOTTO SONO
PROFONDAMENTE CONVINTI DELLE PROPRIE IDEE, SU CUI SI IMPERNIA
TUTTA LA LORO VITA E LA LORO VISIONE DEL MON

Quando discuti con un convinto sostenitore della
teoria del complotto, tieni presente che:

! Qualsiasi argomento che metta in discussione la teoria del complotto pud
essere considerato una prova del fatto che tu stesso partecipi al complotto,
rafforzando cosi le convinzioni del complottista,

! |l tuo interlocutore probabilmente crede a pit di una teoria del complotto,

! E sara pronto a battersi fieramente in difesa delle proprie convinzioni.

DRRPRRRY

Che cosa puoi fare?

g ¥ Incoraggia domande e un dibattito aperto.

v Chiedi informazioni dettagliate sulla teoria per stimolare l'autoriflessione.

v Cita teorici del complotto pentiti, che in passato avevano sostenuto la stessa teoria.
v Sii cauto e affronta il tema utilizzando un ampio ventaglio di fonti.

v’ Non mettere in ridicolo nessuno. Cerca di capire le ragioni delle convinzioni dei tuoi
eeeeeeopd interlocutori.
v Dai prova di empatia. Spesso il tuo interlocutore & realmente in preda alla paura e
all'ansia.

v Procedi gradualmente. Concentrati su singoli fatti e su una logica lineare, senza
cercare di coprire ogni dettaglio.

v Non insistere troppo: una pressione eccessiva potrebbe suscitare |'ostilita
dell'interlocutore. Lasciagli il tempo per riflettere e poi riprova.

Ringraziamo Michael Butter, coautore di COMPACT Guide to Conspiracy Theories, e John Cook e Stephan
L lowsky, autori di The Debunking Handbook e di The Conspiracy Theory Handbook.

Ringraziamo Michas! Butter, coautore di COMPACT Guida to Conspiracy Theories, e John Cook e Stephan
Lewandowsky, autori di The Debunking Handbook @ di The Conspiracy Theory Handbook.

VERIFICA LE FONTI. NEL DUBBIO, NON

CONDIVIDERE LE INFORMAZIONI. BLOCCA IL m § European I
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== Commission

DIFFONDERSI DELLA TEORIA.

DAI PROVA DI EMPATIA E PONI DOMANDE. g

BLOCCA IL DIFFONDERS! DELLA TEORIA. § Saropeany |




