EVEROLIMUS
(AFINITOR")

Il farmaco che sta assumendo ¢ indicato per il
trattamento del carcinoma mammario
avanzato, tumori neuroendocrini di origine
pancreatica, gastrointestinale o polmonare,
carcinomarenale.

Il farmaco ¢ disponibile nei dosaggidi 2,5,5 ¢
10 mg.

COME LO CONSERVO?

Il medicinale deve essere conservato
nella sua confezione originale
insieme al foglietto illustrativo.

A TEMPERATURA AMBIENTE (15-30°C)
FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI.

QUAL E' LO SCHEMA
DI TERAPIA?

[1 medico prescrivera il regime di trattamento
indicato per Lei.

La dose iniziale per un’adulto ¢ 10 mg una
volta al giorno.

Sono previste variazioni di dosaggio .
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COME SI PRENDE?

Le compresse di everolimus devono
essere ingerite intere, con o senza cibo
sempreallastessa ora.

E POL...
SI RICORDI DI LAVARE LE MANI
DOPO AVER TOCCATO LE COMPRESSE!

E SE NE DIMENTICO UNA?

Se si ¢ dimenticato una o piu dosi di
everolimus prenda la compressa
successiva all’orario consueto ed
eventualmente si rivolga al suo medico
perunconsiglio.

MA ATTENZIONE!!!

NON ASSUMA MAI UNA DOSE
DOPPIA DI FARMACO'!

POSSO ASSUMERE
ALTRI FARMACI?

Prima di assumere qualunque
altro medicinale, chieda sempre
consiglio al Suo medico.

Everolimus ha proprieta
immunosoppressive € pud predisporre i
pazienti ad infezioni batteriche,
micotiche, virali o da protozoi, comprese
infezioni con patogeni opportunistici.

E’ possibile che alcune sostanze naturali,
spesso usate per la formulazione di
integratori o prodotti erboristici
interferiscano con I’azione del farmaco.

SI RACCOMANDA DI
LIMITARE L’USO DI:

Pompelmo, iperico, mela cotogna, , acido
tannico, carbone attivo, arancio amaro,
aglio, frangula, sambuco, crespino, pepe
nero, artiglio del diavolo, lime, quercetina,
trifoglio rosso, resveratrolo, valeriana,
Vitamina E, glucomannano.




EFFETTI COLLATERALI
PIU’ FREQUENTI

Il trattamento che le ¢ stato prescritto potrebbe
provocarle dei disturbi.

Non ¢ detto che questi effetti compaiano in
Lei, variano da individuo ad individuo.

I disturbi che pit comunemente potrebbero
verificarsi sono capogiri, stomatiti, mal di
testa, infezioni del tratto urinario, variazioni
importanti di peso, febbre, tosse, respirazione
difficile o dolorosa, sibili, dolore al petto
durante la respirazione, flatulenza frequente,
stipsi, pressione alta.

In caso di comparsa di
NAUSEA e/o VOMITO,
DIARREA E CRAMPI ADDOMINALI
faccia riferimento al libretto generale

su “la terapia onco-ematologica orale”.
. J

Senotaeffetti quali:

diarrea, febbre, rash cutaneo, ipertensione,
nausea, cefalea, affaticamento, anoressia,
vomito, disgeusia, stomatite, diminuzione
del peso, dolore, aumento dell'alanina
aminotransferasi e aumento dell'aspartato
aminotransferasi contatti subito il suo
medico curante.

CONTATTI UTILI:

Equipe medico-infermieristica:

Farmacia: - ____.
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MEMORANDUM
PER GLI OPERATORI
SANITARI

1l trattamento con everolimus pud causare
aumento della glicemia, dei valori di
trigliceridi e colesterolo.

I pazienti che assumono Afinitor in
concomitanza di ACE-inibitori (ad esempio
ramipril) possono presentare un aumento del
rischio di angioedema.

Sono stati osservati in pazienti trattati con
Afinitor casi di insufficienza renale
(compresa insufficienza renale acuta).




