Associazione di volontariato
“STARE BENE INSIEME” Onlus
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Biblioteca Civica
di Alessandria

Citta di Alessandria

a COORDINAMENTO NAZIONALE
GRUPPI DIAUTO MUTUO AIUTO LUTTO

. Il libro offre una panoramica sui fattori contestuali che
1l lutto hanno influenzato negli ultimi decenni e influenzano
attualmente I'esperienza del lutto.

Enrico Cazzaniga Oltre alla riflessione sul cordoglio nel Ilutto, si

prendono in considerazione gli approcci teorici al

lutto, 1 tempi e i luoghi del lutto, I'aiuto nel lutto e
quando finisce il lutto.

Dott. Enrico Cazzaniga
Psicologo-didatta del Centro Milanese di Terapia della
Famiglia.

Svolge attivita clinica a Milano e a Monza.

Si occupa da molti anni di cure palliative, lutto, auto
mutuo aiuto, volontariato. Si €& occupato
dell’attivazione di numerosi gruppi di auto mutuo

aiuto in diversi ambiti: Ilutto, separazione,
diversabilita, salute mentale, dipendenze affettive,
infortuni.

E’ membro del Coordinamento Nazionale dei gruppi di
auto-mutuo aiuto per I’elaborazione del lutto.

MARTEDI 12 SETTEMBRE 2017 - ORE 17,30

Biblioteca Givica di Alessandria “F. Galvo”
Sala Bobbio - Piazza Vittorio Veneto, 1- Alessandria

Con la collahorazione di
HOSPICE “IL GELSO” Associazione -

di Alessandria Fulvio Minetti s
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