ST _AAttivamente

Comunicato stampa

Inaugurazione della panchina rosa della prevenzione a Dusino San Michele AT
Venerdi 14/03/2025 ore 10:00

V.ILT.A. ODV (Vivere Il Tumore Attivamente), fondata QUASI 27 ANNI fa per accogliere e

sostenere donne operate di cancro al seno, attiva sul territorio per promuovere iniziative di
prevenzione e di sensibilizzazione a stili di vita sani, ¢ lieta di comunicare che Venerdi 14 Marzo
alle ore 10:00 verra inaugurata nel comune di Dusino San Michele una “panchina rosa della
prevenzione”, la DICIOTTESIMA in Piemonte (Dusino ¢ il sedicesimo comune del territorio). Altre
panchine rosa sono state collocate, nel corso di questi ultimi QUATTRO anni (la prima ¢ del
5/2021), in scuole del territorio, in circoli ricreativi, in comuni di villeggiatura, in luoghi panoramici
o di passaggio. Quasi tutte sono state recuperate o riciclate, tinteggiate di diverse tonalita di rosa, con
apposta una targhetta che riporta la frase ““ Prenditi cura di te, fai prevenzione” e il logo del Comune
ospitante e di associazione V.I.T.A..

I1 colore rosa ¢ un invito alla prevenzione soprattutto per quanto riguarda i tumori femminili, ¢ un
invito ad aderire agli screening offerti dal SSN (molto importanti per diagnosi precoci) e a migliorare
il proprio stile di vita. La panchina ha valore simbolico: ¢ un posto dove sostare, dove darsi un
appuntamento, da dove partire per nuovi percorsi. Stiamo lavorando ad un progetto che associ alle
varie panchine rosa presenti sul territorio dei “percorsi della salute”, perché il movimento ¢
importante per il ben-essere psico-fisico di tutti.

La panchina sara situata sul piazzale comunale di Corso Umberto I°.

Parteciperanno all’inaugurazione le insegnanti e gli allievi della Scuola Primaria di Dusino,
nell’auspicio che possano seguire incontri sulla prevenzione in classe e con i genitori e gli insegnanti.
Un grazie particolare all’Amministrazione Comunale di Dusino San Michele, in primo luogo al
sindaco Valter Malino per la sensibilita dimostrata alle problematiche portate avanti da V.I.T.A.

ODV.
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