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PROGETTO NURSIND E RETE ONCOLOGICA PIEMONTE VALLE D'AOSTA

I percorsi diagnostico terapeuti co assistenziali previsti dalla Rete Oncologica del Piemonte e della Valle

d 'Aosta presuppongono un forte coinvolgimento della figura infermieristica .

La Rete Oncologica infatti accompagna il paziente lungo i percorsi di diagnosi e di terapia,offrendogli
modalita d i cura multidisciplinari e I'accoglienza da parte di centri dedicati in cui & presente personale
medico, infermieristico e amministrativo.

Tal e modello di presa in carico del paziente da parte della Rete Oncologica implica i seguenti vantaggi:
coordinamento del percorso di agnostico-terapeuti co-assistenziale. tempestivita degli interventi,

I interdisciplinarita del piano di cura.

La Rete, organizzata quale Dipartimento funzionale interaziendale e interregionale, si propone inoltre di
superare le disomogeneita territoriali a livello di servizi sanitari e prestazioni erogate, raggiungere standard
di trattamento uniformi e appropriati e consentire al paziente di acquisire un maggior potere decisionale
rispetto alle eventuali di verse scelte terapeutiche.

Proprio per questi motivi NurSind Alessandria ha scelto ed ha il piacere di collaborare con la Rete
Oncologica del Piemonte e Valle D’Aosta, proponendo ai colleghi un percorso formativo il piu completo
possibile, che prevede una serie di cinque corsi che approfondiscono in ordine cronologico le

problematiche del paziente nel percorso dalla diagnosi fino all’assistenza domiciliare e le cure palliative.

(31 GENNAIO/14 FEBBRAIO)
1) Ruolo dell" infermiere nella definizione dei modelli organizzativi e dei percorsi di cura nella rete
oncologica.
(3 MARZO/17 MARZO)

2) Il ruolo infermieristico nella definizione e nella gestione dei PDTA della rete oncologica (percorsi
diagnostico terapeutico assistenziali) relativi alle neoplasie epidemiologicamente piu diffuse.
(03 e 14 APRILE)

3) L'infermiere della rete oncologica: acquisizione delle capacita relazionali di ascolto e
comunicative.

(28 APRILE/12 MAGGIO)

4) L'infermiere della rete oncologica: le conoscenze normative e l'acquisizione delle procedure per
l'assistenza del paziente oncologico.

(3 e 16 GIUGNO)

5) L'infermiere dei servizi territoriali di fronte ai problemi oncologici.

Ogni titolo offre contenuti propri, ha la durata complessiva di 8 ore che verranno erogate in
due incontri della durata di 4 ore ciascuno.
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RUOLO DELL’ INFERMIERE NELLA DEFINIZIONE DEI MODELLI ORGANIZZATIVI E DEI
PERCORSI DI CURA NELLA RETE ONCOLOGICA

Fornire la conoscenza di modelli e procedure organizzative della rete oncologica, gli strumenti
e la metodologia per affrontare e gestire la presa in carico e le criticita delle diverse fasi del
percorso di cura del paziente oncologico.

PRIMA PARTE RELATORI Giannina Regis, Silvana Storto
31 GENNAIO

Le delibere istitutive della rete oncologica:
Normativa relativa ai Centri Accoglienza Servizi (CAS)
Normativa relativa ai Gruppi Interdisciplinari Cure (GIC)
I modelli organizzativi dei CAS: ruolo dell'infermiere
I modelli organizzativi dei GIC: ruolo dell'infermiere
I percorsi diagnostico terapeutico assistenziali
Gli esami di diagnosi e stadiazione
SECONDA PARTE RELATORI Carla Rigo, FrancaSavia
14 FEBBRAIO

La continuita assistenziale in oncologia

Il Follow up

Il passaggio dalle cure attive alle cure palliative
Le valutazioni al momento della presa in carico:
Valutazione del dolore

Valutazione del patrimonio venoso

Valutazione della fragilita sociale

Valutazione della fragilita psicologica
Valutazione della fragilita familiare

Valutazione della fragilita del paziente anziano
I riferimenti di rete per affrontare le suindicate fragilita

CONTRIBUTO ALL'ACCREDITAMENTO
SOLO PER QUESTO CORSO
ISCRITTI NURSIND 10 EURO
I TITOLI SUCCESSIVI
ISCRITTI NURSIND 25 EURO
NON ISCRITTI 75 EURO

Qualora si partecipasse a tutti gli incontri, verra applicata una riduzione sul contributo per I'accreditamento del
10%.
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Fornire gli strumenti e la metodologia per definire la parte assistenziale dei percorsi di cura e condividere
le procedure per affrontare le criticita assistenziali nell'ambito di tali percorsi per le patologie a maggior
diffusione: tumori della mammella, del colon retto, toraco-polmonari, urologici e ginecologici

PRIMA PARTE Relatori: Verbale Michela Rita Reggiani
03 MARZO
Il percorso per le pazienti con tumore alla mammella: lo screening, il momento diagnostico,

I'individuazione dell'eventuale origine genetica, la stadiazione, le decisioni pre-operatorie, l'intervento
'chirurgico, i problemi ricostruttivi, i problemi riabilitativi, la chemioterapia, la radioterapia, I'ormonoterapia,
il follow up, le sedi dell'eventuale ricaduta, le cure palliative, i cambiamenti degli stili di vita.

Il percorso per i pazienti con tumori urologici e ginecologici: i sintomi per una diagnosi tempestiva;
gli esami di diagnosi e stadiazione dei tumori alla prostata, alla vescica, al rene, al corpo e al collo
dell'utero, all'ovaio; la chirurgia pelvica e i principali problemi assistenziali post chirurgici; il ruolo della
radioterapia; trattamenti citostatici e/o ormonali; le cure palliative

SECONDA PARTE Relatori: Regis Gianna Chiara Volpone
17 MARZO
Il percorso per i pazienti con tumore toraco-polmonare: i soggetti a rischio, i sintomi per la diagnosi

tempestiva, gli esami di diagnosi e stadiazione, la resecabilita chirurgica, i problemi assistenziali post
chirurgici, il trattamento delle forme inoperabili, la chemioradioterapia associata o in singolo trattamento, il
controllo dei sintomi, le cure palliative.

Il percorso per i pazienti con tumore del colon-retto: o screening, l'individuazione dell'eventuale
origine familiare e genetica, i sintomi per una diagnosi tempestiva, gli esami per la diagnosi e per la
stadiazione, l'intervento chirurgico, i problemi assistenziali post chirurgici, la gestione delle colostomie, la
chemioterapia, la radioterapia pre-chirurgica nel carcinoma del retto, il follow up, la gestione delle recidive,
la metastasectomia epatica e polmonare, le cure palliative.

CONTRIBUTO ALL'ACCREDITAMENTO
ISCRITTI NURSIND 25 EURO
NON ISCRITTI 75 EURO

Qualora si partecipasse a tutti gli incontri, verra applicata una riduzione sul contributo per I'accreditamento del
10%.
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Individuare le principali problematiche comunicative con pazienti ed familiari/accompagnatori nelle diverse
fasi del percorso della malattia e fornire gli strumenti migliorativi delle capacita relazionali.

PRIMA PARTE Relatori Antonella Varetto Giorgia Macchi
3 APRILE

I momenti critici relazionali

La comunicazione della diagnosi in corso di  screening
La comunicazione della diagnosi nel paziente sintomatico
Il colloquio pre e post test nella diagnostica genetica

La comunicazione del complessivo percorso di cura
L'aiuto nella scelta tra terapie alternative di pari efficacia
La comunicazione di interventi demolitivi

I pregiudizi sulla chemio e radioterapia

L'ansia del follow up

SECONDA PARTE Relatori Stefania Chiodino Barbara Ottaviani
14 APRILE

La comunicazione della recidiva

Il passaggio alle cure palliative
L'accompagnamento nelle fasi avanzate di malattia
La gestione del lutto

CONTRIBUTO ALL'ACCREDITAMENTO
ISCRITTI NURSIND 25 EURO
NON ISCRITTI 75 EURO

Qualora si partecipasse a tutti gli incontri, verra applicata una riduzione sul contributo per I'accreditamento del
10%.
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L'INFERMIERE DELLA RETE ONCOLOGICA: LE CONOSCENZE NORMATIVE E
L'ACQUISIZIONE DELLE PROCEDURE PER L'ASSISTENZA DEL PAZIENTE
ONCOLOGICO

Conoscere la normativa relativa alla tutela della privacy, le principali disposizioni di legge relative
alla manipolazione e somministrazione dei farmaci citostatici e la modalita di adozione delle procedure per
ridurre il rischio clinico in oncologia.

PRIMA GIORNATA Relatori Migliore Alessandra De Luigi Anna
28 APRILE

La Normativa sulla tutela della Privacy Principali problemi per la sua adozione.
Esempi critici per la sua applicabilita in ambulatorio, in day hospital e in reparto
La normativa per la preparazione dei citostatici

La normativa per la somministrazione dei citostatici

SECONDA GIORNATA Relatori Storto Silvana Katya Sartori
12 MAGGIO

Le nuove terapie orali e il controllo della compliance del paziente
I principali rischi clinici in oncologia
Lo stravaso e il suo trattamento

CONTRIBUTO ALL’ACCREDITAMENTO
ISCRITTI NURSIND 25 EURO
NON ISCRITTI 75 EURO

Qualora si partecipasse a tutti gli incontri, verra applicata una riduzione sul contributo per I'accreditamento del
10%.
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Acquisire le conoscenze per individuare ed affrontare i principali problemi che caratterizzano gli interventi
infermieristici territoriali e domiciliari nelle diverse fasi della malattia oncologica, con particolare riguardo agli
aspetti palliativi.

PRIMA GIORNATA Relatori Nicosia Rosalba Manna Gianluca
3 GIUGNO

Gli aspetti educativi: il ruolo dell'infermiere per il cambiamento degli stili di vita
L'assistenza infermieristica domiciliare durante i trattamenti tradizionali e/o innovativi:
Nausea e vomito

Mucositi

Disturbi dell'alvo

Problemi cutanei

Problemi cardiovascolari

Problemi riabilitativi e di reinserimento sociale

SECONDA GIORNATA Relatori Barbara Barolo Antonella Milo
16 GIUGNO

Le fasi palliative:

I modelli organizzativi

II controllo dei sintomi

Gli aspetti relazionali con il paziente e la famiglia
Problemi psicologici e spirituali
L'accompagnamento del morente

L'aiuto ai familiari per I'elaborazione del lutto

CONTRIBUTO ALL’ACCREDITAMENTO
ISCRITTI NURSIND 25 EURO
NON ISCRITTI 75 EURO

Qualora si partecipasse a tutti gli incontri, verra applicata una riduzione sul contributo per I'accreditamento del
10%.
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