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L’epatocarcinoma (HCC) è il più frequente tumore primitivo 
del fegato e si sviluppa quasi sempre in un quadro di 
epatopatia cronica avanzata, dovuta per lo più ad infezioni 
virali (HBV ed HCV), ma anche all’abuso alcolico e 
sempre più di frequente alla sindrome metabolica. Data la 
complessità del contesto clinico in cui l’HCC si sviluppa e 
la disponibilità di una vasta gamma di opzioni diagnostiche 
e terapeutiche, differenziate in rapporto alle condizioni 
generali del paziente, alla riserva funzionale epatica e alla 
stadiazione della neoplasia, la gestione clinica dell’HCC 
non può prescindere da un approccio multidisciplinare, 
che trova la sua massima espressione nell’ambito di 
una rete, in cui tutte le tecniche diagnostiche e le risorse 
terapeutiche ottimali siano disponibili per il migliore livello 
di valutazione e cura.

Questo congresso ha lo scopo di creare una possibilità 
di confronto nella gestione dell’epatocarcinoma in 
ambito piemontese. Verrà valutato il problema da un 
punto di vista epidemiologico, illustrando non solo la 
diffusione della patologia a livello regionale, ma anche 
la notevole dispersione dei casi sul territorio ed il ruolo 
fondamentale che la rete può avere nel concentrare ed 
ottimizzare le risorse; quindi si evidenzierà la problematica 
nell’applicazione dei percorsi ideali di diagnosi e cura 
alla pratica clinica. Verranno poi illustrate le più recenti 
linee guida adottate in occidente per la gestione dell’HCC, 
mettendone in evidenza anche i limiti. Nella seconda 
parte verranno presentati i principali progressi in ambito 
diagnostico e terapeutico, già disponibili nella nostra 
Regione e pienamente entrati nella nostra pratica clinica, 
che tuttavia non hanno ancora una precisa collocazione 
nelle linee guida più utilizzate in occidente.
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  9.10 Rete oncologica: un’opportunità per ottimizzare la 
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LA GESTIONE DELL’EPATOCARCINOMA IN REGIONE 

PIEMONTE: PROGRESSI E PROSPETTIVEE
 che si svolgerà ad ALESSANDRIA il 16 maggio 2014
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