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Il Mieloma Multiplo è la seconda neoplasia ematologica più comune, con più di 130.000 nuove diagnosi in tutto il mondo 
ogni anno. In Europa, vengono diagnosticati annualmente circa 39.000 pazienti con questa patologia. Nonostante i numerosi 
trattamenti disponibili, il Mieloma Multiplo rimane una neoplasia incurabile ed è associato ad un significativo carico per i 
pazienti che nella maggior parte dei casi hanno una ricaduta. 
Nel nostro Paese questa patologia interessa oltre 30.000 pazienti, con circa 5.800 - 6.000 nuove diagnosi all’anno, più 
frequentemente in una fascia di età che non consente di ricevere il trapianto di cellule staminali. 
Pertanto, essendo il Mieloma una patologia al momento priva di cura nella maggior parte dei pazienti e andando questi 
incontro a sequenziali ricadute della loro malattia, è importante proseguire con determinazione lo sviluppo di innovative 
opzioni di trattamento. 
Con queste premesse, l’obiettivo dell’incontro è l’identificazione dell’approccio ottimale nella gestione del Mieloma Multiplo, 
partendo dall’esperienza clinica dei pazienti esperti, degli operatori sanitari coinvolti, degli stakeholders regionali e di figure 
istituzionali. Le fasi di discussione e confronto permetteranno alle figure coinvolte in questo processo di approfondire 
possibili soluzioni per un aggiornamento e per l’ottimizzazione della gestione del paziente con Mieloma Multiplo.

Razionale Scientifico

Con il Patrocinio di

Programma Scientifico

Responsabile Scientifico

 SARA BRINGHEN

Dirigente Medico, Dipartimento di Oncologia, SC Ematologia, Responsabile SSD Clinical Trials in oncoematologia 

e Mieloma Multiplo, AOU Città della Salute e della Scienza, PO Molinette, Torino

10.00	 Welcome coffee e registrazione dei partecipanti**

10.20	 Introduzione ed obiettivi del corso SARA BRINGHEN 

10.30-13.20	 Sessione I: lo stato dell’arte delle terapie del Mieloma Multiplo
	 Moderatori: SARA BRINGHEN, MARIELLA GENUARDI

10.30 	 La gestione del paziente in prima linea nei pazienti non eleggibili al trapianto ALESSANDRA LAROCCA 

11.00	 La gestione del paziente in prima linea nei pazienti eleggibili al trapianto FEDERICO MONACO

11.30 	 L’innovazione tecnologica nel Mieloma Multiplo GIULIA BENEVOLO 

12.00 	 Nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del Mieloma Multiplo recidivato LORENZO DE PAOLI 

12.30 	 Trattamento del Mieloma Multiplo: nuovi meccanismi d’azione DELIA ROTA SCALABRINI

13.00 	 Discussione sullo stato dell’arte delle terapie del Mieloma Multiplo GIULIA BENEVOLO, SARA BRINGHEN,  	
		 LORENZO DE PAOLI, MARIELLA GENUARDI, ALESSANDRA LAROCCA, FEDERICO MONACO, 
	 DELIA ROTA SCALABRINI 

13.20	 Lunch**

14.20-17.30	 Sessione II: Tavola Rotonda. Criticità e soluzioni nell’ottimizzazione della gestione del paziente 
	 con Mieloma Multiplo
	 Moderatori: SARA BRINGHEN, MARIELLA GENUARDI 

	 Partecipano: GIULIA BENEVOLO, FELICE NATALE BOMBACI, CORRADO CALVO, LORENZO DE PAOLI, 
	 FABIO NUNZIO FULIO BRAGONI, ALESSANDRA LAROCCA, FEDERICO MONACO, ALESSIA PISTERNA, 
	 LAURA POGGI*, FRANCO RIPA, DELIA ROTA SCALABRINI, ANTONIO SCARMOZZINO, 
	 ALESSANDRO STECCO*, PIETRO VADA

17.30 	 Take home messages e closing remarks SARA BRINGHEN 

17.45	 Questionario ECM**
*in attesa di conferma

**non inclusi nell’accreditamento ECM

Faculty
GIULIA BENEVOLO	 Dirigente Medico, SSD Mieloma Unit e Clinical Trial e SC Ematologia, Dipartimento di Ematologia ed Oncologia, 
	 AOU Città della Salute e della Scienza, PO Molinette, Torino

SARA BRINGHEN	 Dirigente Medico, Dipartimento di Oncologia, SC Ematologia, Responsabile SSD Clinical trials 
	 in oncoematologia 	e Mieloma Multiplo, AOU Città della Salute e della Scienza, PO Molinette, Torino

FELICE NATALE BOMBACI	 Vicepresidente sezione di Torino, Associazione Italiana contro Leucemie, Linfomi e Mieloma (AIL), Torino; 
	 Responsabile Gruppi AIL Pazienti

CORRADO CALVO	 Dirigente Farmacista, SC Farmacia, AOU Città della Salute e della Scienza, PO Molinette, Torino

LORENZO DE PAOLI	 Dirigente Medico, AOU Maggiore della Carità, Novara

FABIO NUNZIO FULIO BRAGONI	 Associazione Italiana contro Leucemie, Linfomi e Mieloma (AIL), Torino

MARIELLA GENUARDI	 Dirigente Medico, GIC Mieloma, ASL TO 4, Torino

ALESSANDRA LAROCCA	 Professore, Dipartimento di Biotecnologie Molecolari e Scienze per la Salute, Università degli Studi di Torino

FEDERICO MONACO	 Dirigente Medico, AO SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo, Alessandria

ALESSIA PISTERNA	 Direttore, SC Farmacia Ospedaliera, AOU Maggiore della Carità, Novara

LAURA POGGI*	 Responsabile Assistenza farmaceutica, integrativa e protesica, Regione Piemonte, Torino

FRANCO RIPA	 Dirigente Responsabile Programmazione dei Servizi Sanitari e Socio-sanitari, Regione Piemonte, Torino

DELIA ROTA SCALABRINI	 Dirigente Medico, Istituto di Candiolo IRCCS, Candiolo (TO)

ANTONIO SCARMOZZINO	 Direttore, Dipartimento Qualità e Sicurezza delle Cure, AOU Città della Salute e della Scienza, Torino

ALESSANDRO STECCO*	 Presidente IV Commissione Permanente del Consiglio Regionale del Piemonte Sanità, Assistenza, Servizi 			
	 Sociali e Politiche per gli Anziani,  Regione Piemonte, Torino
PIETRO VADA	 Associazione Italiana contro Leucemie, Linfomi e Mieloma (AIL), Novara

*in attesa di conferma

ECM
La Commissione Nazionale per la Formazione Continua ha formulato parere positivo all’accreditamento di 3P Solution Srl come PROVIDER STANDARD (codice 
327, autorizzato il 15 ottobre 2012). La responsabilità per i contenuti, la qualità e la correttezza etica di questa attività ECM è a carico di 3P Solution.  L’evento è stato 
accreditato (ID ECM: 327- 350551) con obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili 
di cura (Processo) per le seguenti figure professionali: 
• MEDICO CHIRURGO (Ematologia, Medicina Interna, Oncologia)
• FARMACISTA (Ospedaliero) 
per 40 partecipanti e ha ottenuto 6 crediti ECM.
Per ottenere l’attribuzione dei crediti E.C.M. è necessario: 1. partecipare ad almeno il 90% dei lavori scientifici, per i quali è prevista la verifica delle presenze; 
2. compilare il questionario di apprendimento e rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande; 3. compilare il questionario di valutazione dell’evento.  Il 
certificato riportante i crediti E.C.M. sarà inviato successivamente al completamento della procedura di validazione.

SERVIZIO MyECM 
Age.na.s ha attivato il servizio MyEcm (pagina personalizzata a disposizione di ogni professionista sanitario) tramite il quale è possibile: 
1. consultare l’offerta formativa; 
2. consultare il riepilogo eventi frequentati e i crediti conseguiti; 
3. esprimere una valutazione su corsi frequentati organizzati dai Provider.  Per accedere ai servizi online deve registrarsi alla pagina http://ape.agenas.it/professionisti/myecm. 
Se soddisfatto di questo corso può cliccare sull’icona “like”        ed esprimere la propria valutazione.

ISCRIZIONI 
È possibile iscriversi registrandosi al nostro sito www.3psolution.it; una volta effettuata la registrazione basterà accedere alla pagina eventi, selezionare l’evento ed iscriversi. 
Si prega di segnalare eventuali esigenze alimentari (es. allergie, intolleranze, scelte alimentari vegetariane o vegane, etc.) all’atto dell’iscrizione.

Ricordiamo che per accedere al convegno è obbligatorio indossare mascherine FFP2.
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