MODALITA’ DI ISCRIZIONE

PER GLI INTERNI A.O.U. CITTA DELLA SALUTE

<@  Collegarsi ed entrare con la propria
password nel sito ECM Regione Piemonte
www.ecmpiemonte.it

B« Cliccare su “Offerta formativa”

El@ Scegliere il corso

gn Cliccare sull’icona %=l per iscriversi

<@ Scegliere I'edizione e cliccare suII’icona-/a

£« Confermare l'iscrizione con “OK”

(=Sl La conferma delliscrizione potra essere
visualizzata in piattaforma almeno venti giorni
prima del corso, nella sezione riepilogo iscrizioni,
solo dopo la definitiva accettazione dell’iscrizione
da parte della segreteria organizzativa -
Formazione P.O. Molinette.

PER GLI ESTERNI DIPENDENTI DEL SSR

1. Collegarsi ed entrare con la propria password nel
sito ECM Regione Piemonte www.ecmpiemonte.it

2. Cercare l'opzione “Offerta formativa” e cliccare
su “Corsi Regionali Accreditati”

3. dalla finestra “Organizzatore” scegliere I'opzione
“fuori sede”

4. Scegliere il corso

5. Leggere tutte le note riguardanti il corso scelto e
cliccare sull'icona = per iscriversi

Scegliere I'edizione e cliccare suII’icona-/a
Conferma l'iscrizione con “OK"”

La conferma dell’iscrizione potra essere
visualizzata in piattaforma nella sezione riepilogo
iscrizioni, solo dopo la definitiva accettazione
dell’iscrizione da parte della segreteria
organizzativa - Formazione P.O. Molinette.

® N

PER GLI ESTERNI ALLA REGIONE E PER I NON

DIPENDENTI DEL SSR

1. Collegarsi al sito ECM Regione Piemonte
www.ecmpiemonte.it

2. Sulla destra nel box “Formazione” cliccare su
“Iscrizioni on-line”

3. Inserire nella schermata i dati del corso

4. Leggere tutte le note riguardanti il corso scelto e
cliccare sull'icona "=l per iscriversi

5. Scegliere |'edizione e cliccare suII’icona--/‘/j
6. Cliccare su “Iscriviti come esterno” e compilare
tutti i dati della maschera

Note:

ASSEGNAZIONE CREDITI ECM:

I crediti ECM verranno assegnati solo ed
esclusivamente se viene garantita dal partecipante:
e la presenza per il 90% della durata
prevista del corso
e la consegna della modulistica prevista, con
particolare riferimento a:
o valutazione dell'apprendimento
o gradimento corso/docenti
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Concetta FINOCCHIARO
Marinella MISTRANGELO
Maria Antonietta SATOLLI
Rosalba GALLETTI

PROGETTISTA DEL CORSO
Dr.ssa Angela RAGACCIO

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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c Revisione n° 0
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Approvato ed emesso

in originale

Evento residenziale
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ORARIO

Dalle 9.00 alle 17.30
(registrazione dalle ore 8)
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C.so Bramante 88
TORINO
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AREA TEMATICA

Oncologia

OBIETTIVO DI INTERESSE NAZIONALE
3,4,8,18,21

FINALITA'

Acquisire conoscenze e competenze nella
gestione del paziente oncologico in
relazione a tutte le fasi del percorso

OBIETTIVO

La letteratura sulla base di evidenze scientifiche
ha confermato che la prevenzione dei tumori
puo essere in parte modulata sullo stile
alimentare, ma rimangono ancora parecchi
aspetti da chiarire come il ruolo dei nutrienti
nella prevenzione primaria e secondaria e come
la dieta possa interferire durante i trattamenti
oncologici attivi o sull’azione di alcuni nutrienti
nelle varie fasi della malattia.
L'obiettivo della giornata e di informare gli
operatori su LG validate in tale ambito per
renderli in grado di trasmettere al paziente
oncologico e al care giver informazioni
complete e corrette

ARTICOLAZIONE

L'evento si articola in una giornata di studio
per un totale di 7 ore e mezza

PROGRAMMA

Ore 8.00-9.00: Registrazione partecipanti

Ore 9.00-9.20: Saluti delle autorita

Ore 9.20-9.50: Lettura magistrale: Dieta patrimonio dell’'umanita e
rischio di tumori (P. Vineis)

Sessione 1: Epigenetica e alimentazione

Moderano: L. Ciuffreda e A. De Francesco

09.50 - 10.10 Insulina, inflammazione e tumore (M.Gallo)
10.10 - 10.30 Tessuto adiposo e correlazione con la patologia
tumorale (P. Fornengo)

10.30 - 10.50 Microbioma e tumore (C.Finocchiaro)

10.50 - 11.20 Discussione

Luci e ombre della dieta mediterranea

Moderano: M.Mistrangelo e G. Malfi

11.20 - 11.40 Latte derivati e tumore (P. Gnagnarella IEO)

11.40 - 12.00 Il ruolo antinfiammatorio delle Whey protein
(F.Merlo)

12.00 - 12.20 Consumo di carne e rischio tumorale (C.Sacerdote)
12.20 -12.40 Le fibre nel paziente tumorale (M.Fadda)

12.40 - 13.00 Discussione
13.00 - 14.00 Pausa pranzo

Sessione 2: Strumenti di prevenzione oncologica

Moderano: C. Finocchiaro e M.A. Satolli

14:00 - 14.20 Possibile ruolo degli Interferenti endocrini oncogeni
(M. Caramelli)

14.20 - 14.40 L'immunonutrizione (R. Galletti)

14.40 - 15.00 Discussione

Farmaco nutrizione

Moderano: M. Airoldi e R.Galletti

15.00 - 15.15 Il ruolo della dieta mima-digiuno (A.Nencioni UniGe)
15.15 - 15.30 Il ruolo della dieta vegana/vegetariana (T. Monge)
15.30 - 15.45 Il ruolo degli omega 3 (M. Masoodi)

15.45 - 16.00 Il ruolo composti bioattivi ( D.Angelino UniPr)

16.00-16.15 Discussione
16.15 - 17.15 Tavola rotonda:—La cultura dell’alimentazione:

mass media e societa. Moderano Penna (La Stampa) e Trabucco
(Repubblica). Intervengono C. Finocchiaro, O. Bertetto, M. Airoldi

17.15 - 17.30 Valutazione

DESTINATARI

Medici dietisti psicologi

farmacisti biologi infermieri
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DOCENTI

Paolo VINEIS

Marco GALLO

Paolo FORNENGO
Concetta FINOCCHIARO
Antonella DE FRANCESCO
Patrizia GNAGNARELLA
Fabio MERLO

Carlotta SACERDOTE
Maurizio FADDA

Maria CARAMELLI
Rosalba GALLETTI
Alessio NENCIONI

Taira MONGE

Mojgan MASOQODI
Donato ANGELINO
Oscar BERTETTO

Mario AIROLDI

MODERATORI

Libero CIUFFREDA
Antonella DE FRANCESCO
Marinella MISTRANGELO
Giuseppe MALFI

Maria Antonietta SATOLLI
Mario AIROLDI

Noemi PENNA

Marco TRABUCCO



