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Corso dell'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Torino
A cura della Commissione Medicine non Convenzionali dell OMCeO di Torino

30 novembre 2019 | Villa Raby Corso Francia, 8 Torino

DALLE MEDICINE NON CONVENZIONALI

ALLA MEDICINA INTEGRATA:

IDENTIFICAZIONE DI UN PERCORSO

Crediti ECM: 8
Evento n. 4196 - 278681
Obiettivo formativo nazionale: Medicine non convenzionali: valutazione dell’efficacia in ragione
degli esiti e degli ambiti di complementarita

“Coloro che considerano i vari aspetti delle controversie sulla verita come dei fatti accertati,
girano in tondo senza raggiungere lo scopo, come colui che spinge la ruota del frantoio.”

Carakasambhita, Sutrasthana, XXV, 27

08.30 - 09.00 Registrazione partecipanti
09.00 - 09.15 Saluti alle Autorita e apertura dei lavori,
Dr. Guido Giustetto, Presidente OMCeO TO
Medicina Integrata: ruolo e funzione dell’Ordine dei Medici
09.15-09.30 Medicina Integrata e attivita della Commissione Medicine non
Convenzionali OMCeO TO, Dr. Alberto Chiantaretto
09.30-09.50 Medicina Integrata: realta, problemi, prospettive,

Prof. Guido Giarelli

1° SESSIONE: RETI

(Reti e Servizi Sanitari)
Moderatori: Dr. Guido Giustetto, Prof.ssa Teresita Mazzei

09.50-10.10 Oncologia Integrata: 'esperienza della Regione Toscana,
Dr. Gianni Amunni

10.10 - 10.30 Un modello organizzativo e di ricerca per I'implementazione della
Medicina Integrata, Dr. Oscar Bertetto

10.30-10.50 Fitoterapia, la punta dell’iceberg, Dr. Fabio Firenzuoli

10.50 -11.10 L’integrazione delle Medicine Complementari nel Sistema Sanitario
Regionale Toscana e I’'esperienza del’Ambulatorio di Omeopatia
USL Toscana Nord Ovest Luceca, Dr. Elio Rossi

11.10 - 11.30 Coffee Break

2° SESSIONE: NODI

(Esperienze cliniche individuali)
Moderatori: Dr. Roberto Frediani, Dr. Alberto Magnetti

11.30 - 11.50 Evidenze di efficacia dell’agopuntura come terapia integrata nel
trattamento del paziente oncologico, Dr. Giuseppe Lupi

11.50-12.10 Omeopatia unicista in alcune patologie neurologiche: criteri di
selezione e scelta del rimedio. Esperienze e risultati,
Dr.ssa Luisa Ferla

12.10-12.30 Interventi basati sulla mindfulness nella cura delle patologie
mediche, Dr. Luca Ostacoli

12.50-13.10 Lo “yoga della risata” nella Rete Oncologica Piemonte-Valle d’Aosta:
dalla prevenzione del burnout alle esperienze condivise con pazienti
e caregivers, Dr Vittorio Fusco

13.10-13.30 Pratica di yoga della risata, Dr.ssa Elisabetta Grosso

13.30 -14.45 Pranzo Libero

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr. Alberto Chiantaretto, Coordinatore Commissione Medicine non
convenzionali OMCeO Torino

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
OMCeO Torino - Tel. 011/5815104-112
corsi@omeceeo.to.it

5° SESSIONE: CONNESSIONI

(Esperienze cliniche organizzate)
Moderatori: Dr. Alberto Chiantaretto, Dr.ssa Chiara Rivetti

14.50-15.10 Le terapie complementari nei programmi multimodali di
trattamento del dolore cronico, Dr.ssa Anna De Luca

15.10 - 15.30 L’agopuntura nel trattamento dell’'emicrania: una realta di Medicina
Integrata di provata efficacia nella cornice del Sistema Sanitario
Regionale, Dr. Giovanni Battista Allais

15.30-15.50 L’alimentazione nelle donne operate al seno: 1 ‘esperienza della
Breast Unit, Citta della Salute, Torino, Dr.ssa Etta Finocchiaro

15.50 - 16.10 Ambulatorio territoriale Agopuntura nelle patologie muscolo
scheletriche del paziente anziano ASL TOl, Dr.ssa Tiziana Pedrali

16.10 - 16.30 Medicina Integrata: trattamento di digitopressione dei punti marma
(ayurveda) per spasticita dell’arto superiore in pazienti emiplegici,
Dr. Stefano Gargano

16.30 -16.50 Modello di cure integrate: risultati preliminari di protocollo di
omeopatia e Medicina integrata in pazienti con DM2,
Dr.ssa Rosaria Ferreri

16.50 - 17.10 Esperienza di introduzione dell’utilizzo di Medicine non
Convenzionali nelle attivita di assistenza nel Reparto di Oncologia -
Ospedale Cardinal Massaia, Asti, Dr. Franco Testore

17.10 - 17.30 Discussione e conclusioni lavori

17.30 - 17.45 Questionario ECM

RELATORI E MODERATORI:

Dr. Giovanni Battista Allais - Centro Cefalee della Donna e Servizio di Agopuntura in Ginecologia
e Ostetricia Citta della Salute e della Scienza di Torino

Dr. Gianni Amunni - Rete Oncologica Toscana
Dr. Oscar Bertetto - Rete Oncologica Piemonte-Valle d’Aosta
Dr. Alberto Chiantaretto - Commissione Medicine non Convenzionali - OMCeO TO

Dr.ssa Anna De Luca - Terapia del Dolore e Cure Palliative - Citta della Salute e della Scienza
di Torino

Dr.ssa Luisa Ferla - Ambulatorio di Neurologia - ASL TO 4

Dr.ssa Rosaria Ferreri - Centro di Medicina Integrata dell’'Ospedale di Pitigliano - Azienda USL
Toscana Sud Est

Dr.ssa Etta Finocchiaro - Struttura Complessa di Dietetica e Nutrizione Clinica, Citta della Salute
e della Scienza di Torino

Dr. Fabio Firenzuoli - CERFIT, Centro di Ricerca e Innovazione in Fitoterapia e Medicina Integrata,
AOU Careggi, Universita di Firenze

Dr. Roberto Frediani - Struttura Complessa Medicina Interna - Ospedale Maggiore, Chieri (TO)
Dr. Vittorio Fusco - SC Oncologia ASO Alessandria
Dr. Stefano Gargano - Don Gnocchi Onlus, Sevizio di Riabilitazione

Prof. Guido Giarelli - Dipartimento Scienze della Salute, Universita degli Studi Magna Grecia,
Catanzaro

Dr. Guido Giustetto - Presidente OMCeO Torino

Dr.ssa Elisabetta Grosso - Laughter Yoga University

Dr. Giuseppe Lupi - Societa Italiana Riflessologia Agopuntura Auricoloterapia

Dr. Alberto Magnetti - Commissione Medicine non Convenzionali - OMCeO TO
Prof.ssa Teresita Mazzei - Presidente OMCeO Firenze

Dr. Luca Ostacoli - Universita di Torino, Dipartimento Scienze Cliniche e Biologiche
Dr.ssa Tiziana Pedrali - C.S.T.N.F. Centro Studi Terapie Naturali e Fisiche, Torino
Dr.ssa Chiara Rivetti - Direttivo OMCeO TO

Dr. Elio Rossi - USL Toscana Nord Ovest, Lucca

Dr. Franco Testore - Ospedale Cardinal Massaia, Asti



