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Il mondo sanitario, le Istituzione e le Regioni stanno seguendo con grande 
interesse le proposte e le iniziative in tema di riordino del SSN e della nuo-
va governance della Farmaceutica. Un punto centrale dell’intero processo di 
riforma, è costituito dalla adozione dei Percorsi Diagnostici Terapeutici Assi-
stenziali - PDTA, come presa in carico della cronicità e come garanzia dei LEA. 
Si tratta di un passaggio chiave perchè pone al centro il paziente e il suo intero 
processo assistenziale, superando la governance del passato dei budget “silos” e 
delle singole variabili. In questa prospettiva assumono particolare rilevanza le 
recenti iniziative, relative al Piano Nazionale sulla Cronicità, al nuovo sistema 
di garanzia dei LEA centrato sui indicatori di prevalenza, di processo e di esito 
dei PDTA e le linee guida per i Piani di rientro degli Ospedali. 

Sulla base di tali considerazioni e nell’ambito di tale contesto, la Regione 
Piemonte ha inteso organizzare un Convegno a Torino il 16 settembre 2016, 
per presentare il “Rapporto sui costi assistenziali e sui PDTA delle patologie 
più rilevanti nella Regione Piemonte”. 

Tale Convegno assume una particolare rilevanza per le motivazioni di se-
guito riportate: 

• Con la presentazione del Rapporto la Regione Piemonte intende suppor-
tare il processo di cambiamento in atto, assumendo una funzione proattiva 
per il governo della cronicità e dei costi assistenziali dei PDTA.

• Il rapporto è nato e si è sviluppato attraverso il lavoro e il supporto delle 
Istituzioni, con il Patrocinio della Regione Piemonte, del Ministero della Sa-
lute, dell’ISS, della Conferenza Stato Regioni, di Federsanità ANCI Piemonte, 
della FIASO, della Città di Torino e della Università di Torino. 

• In particolare i dati sui costi assistenziali e sui PDTA delle patologie più 
rilevanti nella Regione Piemonte e del benchmarking tra ASL e Aziende Ospe-
daliere, sono il frutto di un approfondimento e di un confronto con i rappre-
sentati delle Professioni e dell’Università. 

L’obiettivo strategico del Convegno di Torino con il Rapporto sui “Costi as-
sistenziali e sui PDTA delle patologie più rilevanti nella Regione Piemonte” è 
di attivare e consolidare un laboratorio del cambiamento per la salute dei cit-
tadini della Regione Piemonte e come supporto alle attività delle altre Regioni. 
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