ISCRIZIONI

Gli iscritti al IV congresso nazionale Sipnei, previsto in marzo
2020 e poi rinviato causa pandemia, sono iscritti di diritto
anche al precongresso. Riceveranno gratis il link per accedere al
precongresso live e avranno il diritto a visionare tutti i video della
conferenza.

Chi non fosse gia iscritto, puo iscriversi al precongresso e avere
diritto a visionare tutti i video della conferenza, versando una
quota iva inclusa di 90 euro (per soci Sipnei, studenti, tirocinanti,
specializzandi) e di 130 euro (per tutti gli altri).

La partecipazione al precongresso da diritto all'acquisizione di
crediti ECM.

A breve sara disponibile sul sito www.congressosipnei.it il
modulo di iscrizione al precongresso. Per informazioni contattare la
segreteria organizzativa segreteria.congressosipnei@gmail.com

societa italiana di psico - neuro
endocrino - immunologia

i) 2!PNEI

www.sipnei.it
segreteria.sipnei@gmail.com

@ UNIVERSITA
9% | DEGLI STUDI =
#7)/ DELLAQUILA DiSPuTer

.....

REGIONE
TOSCANA

Universita
Genova

JORDINE DI MEDACI CHIRURGHI

DI URBINO
CARLO BO

IV CONGRESSO NAZIONALE SIPNEI
PRE-CONGRESSO ONLINE LIVE

SABATO 17 OTTOBRE ORE 9,00-13,30 /15,00-17,30
DOMENICA 18 OTTOBRE ORE 9,00-13,45

AMBIENTE E PSICHE
AL TEMPO DI COVID-19

ILVIRUS HA UN TEMIBILE NEMICO: IL CAMBIAMENTO
Programma scientifico.
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AMBIENTE E PSICHE
AL TEMPO DI COVID-19

IL VIRUS HA UN TEMIBILE NEMICO:
IL CAMBIAMENTO

Programma scientifico.

SABATO 17 OTTOBRE
| SESSIONE
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LA PANDEMIA COVID-19
Presidenti: Mauro Bologna e Ilaria Demori

> EPIDEMIOLOGIA

09,00 Pandemia circolare

Ilaria Capua, direttrice dello One Health Center of Excellence dellUniversita della Florida,
USA

09,30 Pandemia, dinamiche e scenari

Cesare Cislaghi, gia presidente della Associazione Italiana Epidemiologia, Roma

> PATOGENESI

10,00 La storia naturale del virione

Aldo Lepidi, professore emerito di microhiologia e virologia Universita dellAquila
10,30 La risposta immunitaria dellospite e i suoi determinanti

Francesco Bottaccioli, direzione Master in PNEI e scienza della cura integrata,
Universita dellAquila, presidente onorario SIPNEI

11,00 PAUSA

> IL CONTESTO AMBIENTALE

11,15 Larete 56 e gli effetti sulla salute

Fiorella Belpoggi, direttore area ricerca Istituto Ramazzini, Bologna

» IL CONTESTO SOCIALE

11,55 Gli effetti psicologici della solitudine

Piero Porcelli, professore ordinario di Psicologia clinica, Universita Cheti-Pescara, Comitato
scientifico congresso SIPNEI

12,15 Stress e carico allostatico

Andrea Minell, professore associato di Fisiologia, Universita di Urbino, direttivo nazionale SIPNEI
12,45-13,15 DIALOGO CON I RELATORI

13,15-14,45 PAUSA

Il SESSIONE
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STRATEGIE PREVENTIVE E TERAPEUTICHE
Presidenti: Danilo Sirigu e Rosario Savino

14,45 Infiammazione e Depressione

Annamaria Cattaneo, responsabile dellUnita di Psichiatria biologica dellIRCCS
Fatebenefratelli Brescia, Ricercatrice presso Universita di Milano, Dipartimento di Scienze
Farmacologiche e Biomolecolari.

15,15 Covid-19 e stili di vita: la lezione del lock down in Italia

Laura Di Renzo, professore associato, docente di Nutrizione clinica e Nutrigenomica,
Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione, Universita degli studi di Roma Tor Vergata.
15,45 La prevenzione nei luoghi di lavoro

Riccardo Falcetta, dirigente medico di medicina del lavoro S.C.U Medicina del lavoro
e sicurezza ambienti di lavoro, A.0.U. Citta della Salute e della Scienza, Torino,
Sipnei sezione Piemonte; Dott.ssa Cristina Donati Marello, Psicoterapeuta Sistemico
relazionale, psicologa del lavoro specializzata in Gestione delle risorse umane e
sviluppo organizzativo.

16,15 Cosa abbiamo imparato in terapia intensiva?

Davide Gottardello medico specialista in anestesia e rianimazione, U.0. Anestesia e
Rianimazione, ASST Valle Olona, Busto Arsizio, Varese, socio SIPNEI Lombardia
16,55-17,15 DIALOGO CON | RELATORI

DOMENICA 18 OTTOBRE
(Segue) Il SESSIONE

09,00 Infiammazione e diseguaglianze sociali

Paolo Vineis, Chair in Environmental Epidemiology MRC Centre for Environment
and Health School of Public Health, Imperial College London, Inghilterra

09,30 Nutrizione e Nutraceutica per il sistema immunitario

Anna Giulia Bottaccioli, medico specialista in medicina interna, master di Il livello
in Dietetica e nutrizione clinica, professoressa a contratto di Psicosomatica-Pnei,
Universita San Raffaele, Milano, coordinatrice della sezione Lazio della Sipnei
10,00 Agopuntura e medicina tradizionale cinese: esperienza e ricerca in Cina
Xu Liran, responsabile medico dellospedale di Medicina Tradizionale cinese
dellUniversita di Henan, professore delllstituto di medicina tradizionale cinese di
Zhongjing, Cina

10,30 Agopuntura e medicina tradizionale cinese: La situazione italiana
Franco Cracolici, medico, direttore Scuola di Agopuntura della Citta di Firenze,
coordinatore della sezione Toscana della SIPNEI

11,00-11,15 PAUSA

11,15 Farmaci e vaccini. Lo stato dellarte

Mauro Bologna, professore ordinario di Patologia generale, coordinatore del
Master di Il Livello in Pnei e scienza della cura integrata, Universita dellAquila,
Presidente SIPNEI

11,45 Le cure primarie medico-psicologiche integrate

David Lazzari, presidente dell Ordine nazionale degli psicologi, professore a contratto
nei Master in Pnei delle Universita di Torino e dellAquila, past-President SIPNEI

CONCLUSIONI

12,15 La Sipnei per la promozione della resilienza della popolazione
Francesco Bottaccioli

12,45-13,15 DIALOGO CON | RELATORI

PRESIDENTI DEL PRE-CONGRESSO

Mauro Bologna, medico, professore ordinario di Patologia generale, coordinatore
del Master di Il Livello in Pnei e scienza della cura integrata, Universita dellAquila,
Presidente SIPNEI

llaria Demori, biologa, fisiologa, ricercatrice Universita di Genova, segretaria
SIPNEI Liguria, Genova

Rosario Savino, medico specialista in Neuropsichiatria infantile, ASL

NA-1, Master Il Livello in “ Pnei e scienza della cura integrata’, Universita
dellAquila, socio SIPNEI Campania, Napoli

Danilo Sirigu, medico ipnologo, specialista in gastroenterologia e in radiologia,
Ospedale Brotzu, Cagliari, Coordinatore SIPNEI Sardegna
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