S.A.I.G.A.
Societa Adleriana Italiana Gruppi e Analisi
Presidente: Dr. Andrea RAMBAUDI

Destinatari: Medici (Spec. Chirurgia generale, Medicina

Generale, Ematologia, Geriatria, Medicina interna, Onco- DISP“SIZI“NI ANTICIPATE D1
logia, Psichiatria, Psicoterapia, Radioterapia, Cure Palliati-

ve, Endocrinologia, Cardiologia, Anestesia e Rianimazio- TRATTAMENTO (DAT’:

ne, Malattie Metaboliche e Diabetologia); Psicologi (Spec.

Psicologia, Psicoterapia); Assistenti sanitari; Dietisti; Edu- SCELTE DEL PAZIENTE NEL
catori; Fisioterapisti; Infermieri; Logopedisti; Tecnici della

riabilitazione psichiatrica, Terapisti occupazionali; Assi- FINE VITA

stenti sociali, 0.S.S; Volontari; Studenti delle Facolta di
Medicina, Psicologia, Scienze Infermieristiche e professio-
ni sanitarie.

24 ottobre 2020

ECM: Il corso conferisce 11,6 crediti ECM. ore 09:00-18:00
Per coloro che richiedono i crediti ECM le iscrizioni dovran-
no pervenire ENTRO IL 3 ottobre 2020

OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO: Aspetti relazionali
(la comunicazione interna, esterna, con paziente) e uma-
nizzazione delle cure.

Posti disponibili: 15
Iscrizioni (senza ECM) ENTRO IL 16 ottobre 2020

Sede: S.A.l.G.A.
Via Principe Amedeo 16, Torino

Costo: € 122,00

Sconto Soci S.A.l.G.A.: 20% = tot. € 97,60

Sconto Studenti, Tirocinanti

e Specializzandi: 50% = tot. € 61,00

Il pagamento dovra essere effettuato tramite bonifico ban-
cario, a seguito della conferma dell’iscrizione.
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DISPOSIZIONI ANTICIPATE DI TRATTAMENTO (DAT): SCELTE DEL PAZIENTE
NEL FINE VITA

La Legge 219/17 “Norme in materia di consenso informato e di disposizioni anticipate 24 O“Obre 2020

w di trattamento” ha l'intento di favorire il rispetto delle volonta della persona malata ore “9.00- 18°0“
nella pianificazione e nell’erogazione delle cure. La malattia, la vecchiaia e la morte ® ®

sono eventi costitutivi dell’esistenza umana e dunque €& nella relazione professionale

con la persona malata e i suoi familiari che si mette in gioco I'operatore, cosi come Obiettivi:

nel rapporto con gli altri professionisti della cura.

La consapevolezza che le convinzioni personali influenzano la modalita di gestire la

relazione di cura implica un costante lavoro su di sé per non confondere i piani, per

restituire all’altro cio che gli appartiene.

La legge 219/17 costituisce per gli Psicologi, come per gli altri professionisti della

cura, una grande opportunita di riflessione e di ridefinizione delle proprie pratiche professionali e in qualche modo ob-

bliga ad interrogarsi sul ruolo che ciascun operatore puo assumere nell’'intero processo comunicativo e decisionale.

Le scelte terapeutiche in caso di malattie degenerative e a prognosi infausta e le disposizioni di fine vita, costituiscono

momenti critici fondamentali nella vita delle persone e influiscono non solo sul singolo, ma anche sul suo intero sistema

relazionale e sull’intera comunita civile.

La persona che intraprende un percorso di pianificazione condivisa delle cure, cosi come la persona che redige le proprie

disposizioni anticipate di trattamento, si trova a doversi interrogare non solo sulle proprie volonta, ma anche su tutte le

conseguenze che le sue decisioni assumeranno nei confronti delle persone con cui ha dei legami significativi, sui processi

comunicativi che si renderanno necessari con tutti gli interlocutori coinvolti, sulle dinamiche relazionali che si sviluppe-

ranno.

Conoscere il materiale esistente in termini di decisioni di
fine vita al fine di compilare consapevolmente questo
mezzo di autodeterminazione e di riflettere sull’inevitabili-
ta della morte per comprendere cio che si vorrebbe per sé
nel caso ci si trovasse in una condizione terminale e im-
possibilitati a comunicare le proprie scelte.

Metodologia:

Il percorso formativo si svolge attraverso momenti di for-
mazione teorica, attivazioni in gruppo, role playing e spazi
di discussione delle esperienze degli operatori, tesi ad
articolare un modello dell'intervento declinabile sullo stile
relazionale individuale dei partecipanti ed applicabile in
differenti contesti operativi.

DOCENTE: Dott. Andrea BOVERO

Psicologo, Psicoterapeuta, Analista Propedeuta Didatta

S.I.P.I.; SSD Psicologia Clinica e Oncologica, A.0.U. Citta
CONTENUTI DEL CORSO / g1 | ¢ Pncoosica,
. . . . e L ) . . . della Salute e della Scienza di Torino, Hospice V. Valletta,
Durante il corso saranno trattate le seguenti tematiche: il dolore, la morte, il suicidio assistito, I'eutanasia, il distress esistenzia- . . .
. L .. . . . . e . ees s Torino; Docente Scuola S.A.l.G.A. per psicoterapeuti; Do-
le, le Disposizioni Anticipate di Trattamento (DAT), il Testamento Biologico, la pianificazione di cure, la responsabilita e il potere, . L . .
S, L . ) L ) . . . cente e Membro del Comitato Scientifico Master Universi-
la dignita e I'autodeterminazione, il valore delle scelte, I'importanza della comunicazione, I'empatia e la compassione, la fami-

lia e 'equipe. il burn-out. il ruolo delléquipe. compiti dello psicologo tario Il livello in Cure Palliative e terapia del Dolore di Tori-
& quipe, ’ quipe, P P go. no; Psicoterapeuta Didatta APPs.
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