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Dopo il vivace interesse riscosso dall’edizione precedente 
sui percorsi diagnostico-terapeutici del carcinoma 
prostatico nei vari stadi di malattia, questo incontro verterà 
sul complesso tema  della qualità della vita del paziente 
affetto da carcinoma prostatico.  
L’argomento verrà sviscerato nelle diverse sfaccettature 
degli aspetti più propriamente biologici della malattia, delle 
terapie e dei risvolti funzionali delle stesse, in particolare la 
continenza urinaria e la funzione sessuale. 
Anche questa volta l’anima della discussione sarà 
costituita dalle $gure professionali che, pur con ambiti di 
competenza totalmente diversi, devono inevitabilmente 
coordinarsi nell’obiettivo comune di coniugare il percorso 
terapeutico con la qualità della vita.
La prima sessione sarà dedicata agli aspetti più 
propriamente “gestionali” del paziente con malattia 
avanzata, dal supporto psico-oncologico al controllo 
farmacologico del dolore ed al ruolo dell’hospice. Nella 
seconda parte le $gure professionali più tipicamente 
coinvolte nel programma terapeutico del paziente con 
malattia avanzata (urologo, oncologo, radioterapista e 
medico nucleare) si interrogheranno sul ruolo controverso 
delle decisioni terapeutiche nel malato terminale.
La terza parte sarà invece dedicata alle attuali innovazioni 
per ridurre la tossicità dei trattamenti medici, radioterapici 
e chirurgici nonché ai presidi terapeutici di ultima 
generazione per l’incontinenza urinaria e la disfunzione 
erettile.
L’evento è rivolto in primis al personale assistenziale 
(medici, paramedici e farmacisti) dell’Azienda Città della 
Salute e della Scienza (struttura che consta di diversi 
presidi che ne fanno la più grossa azienda ospedaliera 
universitaria in ambito nazionale) con l’obiettivo di 
informare sui programmi terapeutico-riabilitativi integrati 
del paziente con patologia prostatica. 
L’evento è altresì rivolto a tutte le componenti mediche 
e paramediche della Regione che vogliano apportare il 
loro contributo alla discussione dei temi del convegno e 
condividere gli aggiornamenti terapeutici in ambito di 
carcinoma della prostata.

Con il contributo educazionale di:



14.00 -14.20 PRESENTAZIONE DELLE FINALITÀ
  DEL CORSO
  (Bruno FREA - Ezio GHIGO)

 I° Parte: PERCORSI GESTIONALI
  NEL PAZIENTE CON MALATTIA AVANZATA
  Moderatori: Libero CIUFFREDA - Gianni BISI

14.20  -14.40 IL SUPPORTO PSICO-ONCOLOGICO
  (Jacopo MUNARI)

14.40 -15.00 IL RUOLO DELL’HOSPICE
  (Alessandro VALLE)

15.00 -15.20 IL CONTROLLO DEL DOLORE 
  (Anna DE LUCA)

15.20 -16.20  TAVOLA ROTONDA FINO A QUANDO 
CONTINUARE A “CURARE?”

  Coordinatore: Oscar BERTETTO

  IL PUNTO DI VISTA DELL’UROLOGO (Donato RANDONE)
  IL PUNTO DI VISTA DELL’ONCOLOGO (Cinzia ORTEGA)
  IL PUNTO DI VISTA DEL RADIOTERAPISTA (Umberto RICARDI)
  IL PUNTO DI VISTA DEL MEDICO NUCLEARE
  (TERAPIE RADIOMETABOLICHE) (Massimo BACCEGA)
 

 II° Parte: LA QUALITÀ DI VITA NEI PERCORSI
   DIAGNOSTICI E TERAPEUTI DELLA
  MALATTIA AVANZATA
  Moderatori: Mario AIROLDI - Riccardo TORTA

16.20 -16.40 INTRODUZIONE: “PRIMUM NON NOCERE”
  (Mario AIROLDI - Riccardo TORTA)

16.40 -17.00 TERAPIE ORMONALI DI I° LINEA TRA BENEFICIO
  TERAPEUTICO E QUALITÀ DELLA VITA
  (Fabio LANFRANCO)

17.00 -17.10 LA TERAPIA ORMONALE INTERMITTENTE E BENEFICI
  SULLA QUALITÀ DELLA VISTA
  (Andrea ZITELLA)

17.10 -17.25 VANTAGGI E RISCHI DELL’USO DEI DIFOSFONATI
  E DEGLI ANTI RANK NELLE METASTASI OSSEE E SUL
  METABOLISMO OSSEO IN CORSO DI ORMONOTERAPIA
  (Isabella CHIAPPINO)

17.25 -17.40 L’IMPATTO SULLA SOPRAVVIVENZA E SULLA QUALITÀ 
  DELLA VITA DELLE NUOVE TERAPIE ORMONALI,
  CHEMIOTERAPICHE E RADIOMETABOLICHE DI II°LINEA
  (Massimiliano ICARDI)

17.40 -18.00 DISCUSSIONE

18.00 -18.30 COFFEE BREAK

 III° Parte: GLI ASPETTI FUNZIONALI NELLA
  TERAPIA DEL CARCINOMA PROSTATICO
  (CONTINENZA E SESSUALITÀ)
  Moderatori: Roberto CARONE - Paolo GONTERO

18.30 -18.50 COME RIDURRE LA TOSSICITÀ DEL TRATTAMENTO
  LOCALE DEL CARCINOMA PROSTATICO:

IN RADIOTERAPIA (Fernando MUNOZ)

18.50 -19.10 IL RECUPERO DELLA CONTINENZA URINARIA
  (Roberto CARONE)

19.10 -19.30 SESSUALITÀ E DISFUNZIONE ERETTILE
  TRA RIEDUCAZIONE E TERAPIA
  (Luigi ROLLE)

19.30 -19.50 ASPETTI PSICOLOGICI DELLA RIABILITAZIONE
  FUNZIONALE 
  (Anna Maria ABBONA)

19.50-20.00 CONCLUSIONI
  (Alessandro TIZZANI)

VERIFICA ECM*
*Il tempo dedicato alla veri%ca NON è compreso nelle ore totali del corso

TOTALE ORE DELL’INIZIATIVA FORMATIVA
5 ore 30 minuti 

PROGRAMMA

Il corso è aperto alle seguenti professioni:

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Università degli Studi di Torino

Sezione Formazione ECM
Uf$cio Percorsi Formativi e Gestione Eventi
Dott. Valentino QUARTA - Tel. 011 6709549

eventiecm.dam@unito.it

FACULTY

, Consulente in riabilitazione Psicosesuologica, Città 
della Salute e della Scienza, Torino

  Airoldi Mario, Direttore Struttura Complessa Oncologia, Città della Salute 
e della Scienza, Torino

  Baccega Massino, Responsabile SSCVD Medicina Nucleare Ospedaliera, 
Città della Salute e della Scienza, Torino

, Direttore Struttura Complessa Neuro-Urologia, Città della 
Salute e della Scienza, Torino

Chiappino Isabella, Dirigente Medico Oncologia, Città della Salute e della 
Scienza, Torino

De Luca Anna, Direttore Struttura Complessa Cure Palliative Anestesia e 
Rianimazione, Città della Salute e della Scienza, Torino

  Frea Bruno, Professore Ordinario Urologia - Direttore Struttura Complessa 
Urologia, Città della Salute e della Scienza, Torino

Paolo, Professore Associato Urologia, Università degli Studi di 
Torino

  Ghigo Ezio, Professore Ordinario Endocrinologia - Direttore della Scuola di 
Medicina, Università degli Studi di Torino

  Icardi Massimiliano, Dirigente Medico Oncologia 2, Città della Salute e 
della Scienza, Torino

 , Dirigente Medico Universitario Endocrinologia, 
Diabetologia e Metabolismo-U, Città della Salute e della Scienza, Torino

, Psicologo Consulente Psicologia Clinica ed Oncologica, 
Città della Salute e della Scienza, Torino

, Dirigente Medico Radioterapia, Città della Salute e della 
Scienza, Torino

Ortega Cinzia, Dirigente Medico Oncologia Medica, IRCCS Candiolo

, Direttore Struttura Complessa Urologia, Presidio 
Sanitario Gradenigo, Torino

Ricardi Umberto, Professore Ordinario Radioterapia, Direttore Struttura 
Complessa Radioterapia, Città della Salute e della Scienza, Torino

Rolle Luigi, Professore Aggregato Urologia, Università degli Studi di Torino

, Professore Ordinario Urologia

Torta Riccardo, Professore Associato Psicologia Clinica - Direttore 
Struttura Complessa di Psicologia Clinica e Oncologica, Città della Salute 
e della Scienza, Torino

Valle Alessandro, Responsabile Sanitario Fondazione F.A.R.O. O.N.L.U.S., 
Torino 

, Dirigente Medico Urologia, Città della Salute e della 
Scienza, Torino

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Per iscriversi all’evento, bisogna collegarsi alla pagina Web:
https://www.dam.unito.it/eventiecm/, selezionare la sezione ”Eventi”, 
cliccare sull’evento “PDTA nel carcinoma della Prostata: la qualità della 
vita del paziente tra malattia, terapie ed aspetti funzionali (Sessualità 
e continenza)” e compilare la scheda di iscrizione a fondo pagina. Al 
termine dell’operazione si riceverà una mail di conferma dell’avvenuta 
richiesta di iscrizione. L’iscrizione online dovrà essere confermata 
dalla segreteria organizzativa dell’evento. Per eventuali problematiche 
tecniche relative all’iscrizione, è possibile scrivere a:
eventiecm.dam@unito.it o contattare il 011.6709549. 


