
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

come arrivare al Nuovo Ospedale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       Convegno ADI Piemonte–Valle d’Aosta 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

venerdì 18 maggio 2018 

  dalle ore 9,00 alle ore 17,00 

 

     Sala Convegni “Elvo Tempia” Nuovo           

Ospedale di Biella 

     Via dei Ponderanesi n. 2 - Ponderano 
 

Dipartimento di Prevenzione S.C. SIAN e Dietologia 
 

S.S. Formazione e Sviluppo Risorse Umane 

 

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

La partecipazione al convegno è per tutti 

GRATUITA. 
 

L’iscrizione on-line dovrà avvenire, entro il  

15/5/2018, attraverso il portale Regionale per 

la Formazione Continua in Sanità 

www.ecmpiemonte.it 

codice ECM 29886 

 

DESTINATARI: 

Medici, Dietisti, Farmacisti, Infermieri 

 

 

 

 

Segreteria organizzativa: 

S.S. Formazione e Sviluppo Risorse Umane 

cristina.doria@aslbi.piemonte.it 
fax 015/15153210 telefono 015/15153212 

 

 

6 CREDITI ECM RICONOSCIUTI 

 

 

ISTRUZIONI RAPIDE ISCRIZIONE ON-LINE  

su www.ecmpiemonte.it 

 

a) registrarsi come professionista (tasto a sx) SOLO se 

ancora non registrati; 

 

b) entrare nella propria AREA RISERVATA (in alto a dx) 

del portale utilizzando proprie username e password;  

 

c) selezionare la tendina "OFF. FORMATIVA"; 

  

d) Scegliere il corso utilizzando il filtro CODICE 29886 
 

 

 

 

 

 

Con il patrocinio di 
 

 

LA NUTRIZIONE NEL PAZIENTE 

ONCOLOGICO 

 ONCOLGOIAOC 



 

 

 
RIFERIMENTO NAZIONALE 

AREA SPECIALITA’ MEDICHE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 PROGRAMMA 

 

ore 8,30  Registrazione dei partecipanti e saluti della Direzione 

Generale della ASLBI 

 

I° Sessione - Moderatori: Oscar Bertetto e Andrea Pezzana 

ore   9,30  “Relazione tra alimenti e cancro” – Etta Finocchiaro 

ore 10,00  “Valutazione dello stato nutrizionale nel paziente 

oncologico” – Mauro Brugnani 

ore 10,30 “Inquadramento fisiometabolico del digiuno ed 

evidenze cliniche in oncologia” – Emanuele Cereda 
 

11,00 – 11, 30 coffee break 
 
 

II° Sessione - Moderatori: Mario Alberto Clerico e Giuseppe Malfi 

ore 11,30 “Razionale del supporto nutrizionale in oncologia” – 

Francesca Monteferrario 
 

ore 12,00 “Il counselling nutrizionale e l’uso degli integratori ” – 

Daniela Cum 
 

ore 12,30 “La nutrizione artificiale: enterale e parenterale” – 

Sergio Riso 

ore 13,00 Discussione sui temi trattati 
 
 

13,15 – 14,15 laboratorio del gusto: menù prevenzione del cancro 
 

III° Sessione - Moderatori: Antonella De Francesco e Roberto Polastri 

ore 14,15  “Ruolo delle Reti Regionali Piemontesi di Dietetica e 

Oncologia”  – Raffaella Ferraris 
ore 14,45 “Continuità Assistenziale Ospedale-Territorio: 

Ruolo dell’Infermiere – Patrizia Poleis e Maria Cristina Consolandi 

Ruolo del MMG” – Sergio Di Bella 

ore 15,15 “Il percorso ERAS nella Chirurgia Oncologica” – Anna 

Demagistris 

ore 15,45 “La nutrizione artificiale nelle Cure Palliative” – Michela 

Zanardi 

ore 16,15 “Il ruolo delle Associazioni dei pazienti” – Incoronata 

Romaniello 

ore 16,45 Discussione sui temi trattati 

ore 17,00 Domanda aperta 

ore 17,15 Fine lavori 

 

 

 

OBIETTIVO DI AREA DEL DOSSIER FORMATIVO 
MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA’, EFFICIENZA, 

EFFICACIA, APPROPRIATEZZA E SICUREZZA DEI SISTEMI 

SANITARI 

 

FINALITA’ 
 

Nei pazienti oncologici frequentemente si incontra una malnutrizione le 

cui cause sono molteplici e riconducibili sia a fattori locali che sistemici. 

Gli stessi trattamenti terapeutici (radioterapia, chemioterapia e 

chirurgia) possono essere responsabili di un deterioramento dello stato 

di nutrizione attraverso un incremento dei fabbisogni energetici e/o di 

una alterazione dell’apporto e dell’assorbimento dei nutrienti. Già al 

momento della diagnosi, i pazienti affetti da neoplasia presentano 

spesso una variabile compromissione della stato di nutrizione. E’ noto 

infine che la malnutrizione per difetto è un predittore indipendente di 

aumentata morbilità e mortalità nel malato oncologico. La presa in 

carico nutrizionale del malato oncologico va pertanto effettuata al 

momento della diagnosi di malattia e proseguita successivamente, per 

questo è fondamentale che la collaborazione tra oncologi e nutrizionisti 

clinici sia sistematica, al fine di ottimizzare la gestione delle 

problematiche nutrizionali dei pazienti oncologici. L’obiettivo di questo 

convegno è quello di un confronto e di una condivisione delle esperienze 

delle due Reti Regionali di Dietetica e Oncologia nella gestione 

multidisciplinare dei pazienti oncologici dal punto di vista dell’approccio 

nutrizionale. 

Michelangelo Valenti 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dr. Michelangelo VALENTI 
Dipartimento di Prevenzione ASL BI 

Direttore S.C. SIAN e Dietologia 

 
MODERATORI 

Dr. Oscar Bertetto, Dr. Andrea Pezzana, Dr. Mario Alberto 
Clerico, Dr. Giuseppe Malfi, Dr.ssa Antonella De 
Francesco, Dr. Roberto Polastri 

 
SEGRETERIA ECM e PROGETTISTA Cristina D’ORIA 

S.S. Formazione e Sviluppo Risorse Umane ASL BI 
cristina.doria@aslbi.piemonte.it fax 015/15153210 

tel. 015/15153212 

RELATORI 
 

Mauro BRUGNANI Direttore f.f. Dietetica ASO Novara 

Emanuele CEREDA Dirigente Medico Dietologia Ospedale San 

Matteo, Pavia 

Maria Cristina CONSOLANDI Infermiera ASL BI 

Daniela CUM Dietista ASL BI 

Anna DE MAGISTRIS Responsabile Dietetica Ospedale Mauriziano, 

Torino 

Sergio DI BELLA Medico di Medicina Generale 

Raffaella FERRARIS Funzionario Direzione Sanità Assessorato alla 

Sanità Regione Piemonte 

Etta FINOCCHIARO Dirigente Medico Dietetica Città della Salute e 

della Scienza-Molinette, Torino 

Francesca MONTEFERRARIO Dirigente Medico Scienza 

dell'Alimentazione e Dietetica ASL BI 

Patrizia POLEIS Infermiera ASL BI 

Sergio RISO Responsabile Dietetica ASL VC 

Incoronata ROMANIELLO Oncologa, Presidente Associazione 

Mimosa Amici del DH Oncologico di Borgomanero 

Michela ZANARDI Dirigente Medico Ospedale San Giovanni Bosco, 

Torino 

 

 

MODERATORI 

 
Oscar BERTETTO Direttore Dipartimento Interaziendale Interregiona- 

le Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta c/o A.O. Città della Salute 

e della Scienza-Molinette, Torino   
Mario Alberto CLERICO Direttore S.C. Oncologia ASL BI 

Antonella DE FRANCESCO Direttore Dietetica città della Salute   e 

della Scienza- Molinette, Torino 

Giuseppe MALFI Direttore Dietetica ASO Santa Croce e Carle, 

Cuneo 

Andrea PEZZANA Responsabile Dietetica e Nutrizione Clinica 

Ospedale San Giovanni Bosco, Torino- Coordinatore Rete Strutture di 

Dietetica e Nutrizione Clinica Regione Piemonte 

Roberto POLASTRI Direttore S.C. Chirurgia Generale ASL BI 

 

 


