OBIETTIVO

L'incontro intende implementare la conoscenza dei partecipanti in merito alle nuove
frontiere nel campo della preservazione della fertilita nelle pazienti affette da carcino-
ma mammario, fornendo aggiornamenti ed approfondimenti in grado di stimolare una
presa in cura globale della paziente a tutela della qualita di vita dopo la guarigione.

RAZIONALE

Il carcinoma mammario € il tumore piu diffuso nella popolazione femminile. Ogni
anno, in ltalia, vengono diagnosticati piu di 55.000 nuovi casi, di cui circa 14.000 in
donne in premenopausa. In particolare, circa 2.800 casi si verificano prima dei 40 e piu
di 8.000 prima dei 45 anni.

Numerosi studi hanno dimostrato che avere una gravidanza dopo una diagnosi di
carcinoma mammario € oggi considerato sicuro e non presenta rischi né per la madre
né per il bambino. Tuttavia, meno del 10% delle pazienti € in grado di ottenerla. Fino a
pochi anni fa la diagnosi di un carcinoma mammario pareva escludere la possibilita di
una futura gravidanza a causa dell'effetto delle terapie oncologiche sulle ovaie e in
generale sulla fertilita. Grazie ai progressi della medicina riproduttiva oggi, invece, &
possibile realizzare il proprio sogno di genitorialita. La paziente oncologica, infatti,
puo fare ricorso alle tecniche di preservazione della fertilita come la crioconservazio-
ne degli ovociti e/o di corticale ovarica. La preservazione della fertilita puo essere
ottenuta con sicurezza quando le donne a cui viene diagnosticato un cancro sono
prontamente inviate dagli oncologi agli specialisti in medicina riproduttiva per
assicurare una discussione tempestiva sulle varie opzioni di preservazione della
fertilita.

Nasce, pertanto, I'esigenza di indirizzare le pazienti ad un percorso assistenziale che
preveda la presa in carico da parte di piu figure specialistiche, con I'obiettivo di
ottenere una maggior accettazione delle terapie, limitando il piu possibile il disagio
psichico e favorendo la possibilita di future progettualita.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Chiara Benedetto, Direttore SC Ginecologia e Ostetricia 1U, PO S. Anna, Dipar-
timento di Scienze chirurgiche, Universita degli Studi di Torino, AOU Citta della Salute
e della Scienza di Torino

Periscriversi &€ necessario effettuare la procedura
online sul sito www.hdcons.it .

Scansionando il QR-code aprirai la pagina dedicata
all'evento.
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SEGRETERIA SCIENTIFICA

Fulvio Borella, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, Presidio Ospedaliero S. Anna, AOU Citta
della Salute e della Scienza di Torino.

Bernadette Evangelisti, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, Presidio Ospedaliero S. Anna,
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Francesca Salvagno, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, Presidio Ospedaliero S. Anna,
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

FACULTY
Massimo Aglietta, Coordinatore Rete Oncologica Piemonte e Valle d'Aosta.

Mario Airoldi, Direttore SC Oncologia Medica 2, AOU Citta della Salute e della
Scienza di Torino; Coordinatore Area Ospedaliera Rete Oncologica Piemonte e
Valle d'Aosta.

Alessandra Beano, Responsabile SSD Oncologia Medica Senologica, AOU Citta
della Salute e della Scienza di Torino.
Silvia Beatrice, Dirigente medico SSD Oncologia Medica Senologica, AOU Citta
della Salute e della Scienza di Torino.

Chiara Benedetto, Direttore SC Ginecologia e Ostetricia 1U, PO S. Anna,
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Nicoletta Biglia, Direttore SCDU Ginecologia e Ostetricia, AO Ordine Mauriziano
di Torino.

Emilie Marion Canuto, Dirigente medico SC Ginecologia e Ostetricia 1U, AOU
Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Andrea Carosso, Dirigente medico SC Ginecologia e Ostetricia 1U, AOU Citta
della Salute e della Scienza di Torino.

Saverio Danese, Direttore SC Ginecologia e Ostetricia 4, PO S. Anna, AOU Citta
della Salute e della Scienza di Torino.

Corrado De Sanctis, Direttore SC Ginecologia e Ostetricia 3, PO S. Anna,
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Nicoletta Fortunati, Dirigente medico SC Endocrinologia Oncologica U, AOU
Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Gianluca Gennarelli, Responsabile Centro di Fisiopatologia della Riproduzione
- Procreazione Medicalmente Assistita, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, PO
S. Anna, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Luca Marozio, Responsabile Settore Ostetricia, SC Ginecologia e Ostetricia 1U,
PO S. Anna, AOU Citta della Salute e della Scienza.

Mauro Porpiglia, Referente Senologia, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, PO
S. Anna, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Alessandra Razzano, Psicologa Psicoterapeuta, SSD Psicologia clinica, PO
S. Anna, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Alberto Revelli, Direttore SC Ginecologia e Ostetricia 2U, AOU Citta della Salute
e della Scienza di Torino.

Valentina Rovei, Dirigente medico SC Ginecologia e Ostetricia 1U, PO S. Anna,
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Francesca Salvagno, Dirigente medico SC Ginecologia e Ostetricia 1U, PO
S. Anna, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Iscrizione e registrazione ECM

Saluto dei coordinatori della Rete Oncologica Piemonte-Valle d'Aosta
(M. Aglietta, M. Airoldi)

Introduzione e presentazione dell'incontro (C. Benedetto)

SESSIONE | — CA MAMMARIO NELLE GIOVANI DONNE (Moderatori:

N. Biglia, C. De Sanctis, M. Porpiglia)

Ca mammario nella giovane donna: elementi di epidemiologia e clinica
(A. Beano)

Peculiarita delle pazienti con mutazione BRCA (S. Beatrice)

Aspetti endocrinologici della terapia ormonale: valutazione della salute
dell'osso (N. Fortunati)

Confronto e dibattito
Coffee break

SESSIONE Il = TECNICHE DI PRESERVAZIONE DELLA FERTILITA’
(Moderatori: M. Aglietta, G. Gennarelli, A. Revelli)
Oncofertilita: aspetti clinici e organizzativi (V. Rovei)
Gonadosoppressione durante le terapie oncologiche (A. Carosso)
Crioconservazione di oociti e tessuto ovarico (F. Salvagno)
Confronto e dibattito

SESSIONE Ill — L’ASSISTENZA ALLE PAZIENTI

(Moderatori: M. Airoldi, S. Danese, L. Marozio)

La gravidanza dopo tumore mammario: aspetti clinici (E.M. Canuto)

La gravidanza dopo tumore mammario: aspetti psicologici (A. Razzano)
Confronto e dibattito

Conclusioni (C. Benedetto)

Questionario ECM e valutazione evento

VERIFICA FINALE
Al termine dell'incontro i partecipanti dovranno compilare un questionario a
risposte multiple, le cui domande sono basate sugli argomenti trattati.

DESTINATARI E CREDITI ECM

L'accesso al corso é riservato a 70 partecipanti, tra: Medici chirurghi (Endocrinolo-
gia, Ginecologia, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna, Oncologia, Reu-
matologia); Farmacisti ospedalieri, Biologi, Infermieri e Ostetriche.

L'acquisizione dei Crediti Formativi € subordinata alla presenza al 100% dei lavori.
E'inoltre obbligatoria la firma della presenza e la compilazione del Questionario di
Valutazione.

Al convegno son stati assegnati 4 crediti formativi.
Codice ECM: 546-380335



