
Nursing-PREEFFECT

TELE-NURSING PER LA RILEVAZIONE E LA PRESA IN CARICO PRECOCE DEGLI
EFFETTI  COLLATERALI  DI  GRADO  SEVERO  DA  INIBITORE  DELLE  CHINASI
CICLINA-DIPENDENTI NEL CA MAMMARIO

Studio  Prospettico Multicentrico Randomizzato 

Study Principal  Investigator: Dott.ssa Manuela Canicattì S.C. Oncologia ASL AT Asti

Co-investigator: Dott.ssa manuela Cazzulo, Dott.ssa Mirella Gavazza. Dott.ssa Camelia Toma

Centri Arruolati: S.C. Oncologie del Piemonte e della Val D’Aosta

Gli  effetti  collaterali  da  terapie  oncologiche  sono,  notoriamente,  tra  le  cause  principali  di

peggioramento della qualità di vita dei pazienti oncologici: la nuova generazione di farmaci orali,

inoltre,  comporta un distanziamento notevole tra una visita e l’altra e quindi lunghi periodi (in

genere  28  gg)  in  cui  il  paziente  è  in  autogestione  sia  della  terapia  che  degli  effetti  collaterali

conseguenti.

E’ quindi indispensabile progettare ed attuare nuove strategie di monitoraggio  della compliance,

dell’aderenza  terapeutica  e  della  gestione  degli  effetti  collaterali  per  i  pazienti  in  trattamento

antineoplastico orale.

 Il protocollo Nursing-PREEFFECT intende verificare se un monitoraggio pianificato  e sistematico

attraverso Telenursing, attuato da infermieri esperti  nei primi mesi di assunzione autogestita del

farmaco  orale,  possa  garantire  una  precoce  rilevazione  e  presa  in  carico  efficace  degli  effetti

collaterali, sostenendo una qualità di vita migliore e una migliore gestione delle terapie con elevati

standard assistenziali.

Il  Comitato  Etico  di  Cuneo ha valutato  e  approvato  il  protocollo.  Ora  è  necessario  iniziare  la

seconda fase:  Aprire più centri satelliti  possibile  della Rete Oncologica per poter arruolare  67

pazienti per il Braccio A e 67 per il Braccio B.

Tanto più alto sarà il numero delle Oncologie partecipanti, tanto prima sarà raggiunto il numero di

pazienti, sovraccaricando il meno possibile i centri satelliti aderenti.

Comunicare adesione alla seguente mail:

Mcanicatti@asl.at.it

Grazie

Manuela Canicattì


