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Il corso è stato accreditato presso il 

sistema  ECM della Regione Piemonte  
con …….crediti  

 

 
 

L’evento è rivolto a:  
 

 Medici  

 Studenti Medicina del VI anno 
 

 
Posti disponibili:  25 

“OLTRE” 2017 
 

SUL SENTIERO DI CICELY … 

La “bellezza delle cure palliative” 
 

11 maggio 2017 

25 maggio 2017 
8 giugno 2017 

22 giugno 2017 
21 settembre 2017* 

5 ottobre 2017 
 

16.30 – 20.00 
 

26 ottobre 2017 
(giornata conclusiva) 

 

08.30 – 17.00 
 

 

Sala Blu 
Humanitas  Gradenigo S.r.l. 

C.so Regina Margherita 8 
10153 - Torino 

 

*Hospice Fondazione F.A.R.O. 
  Fondazione FARO Sezione Valli di Lanzo  
  c/o Ospedale Lanzo Via Marchesi della Rocca, 30   
  Primo piano (subito dopo la cappella) 
  Lanzo Torinese - Torino 

 



 

 

 

  
L’ 

 

21 settembre 2017 
 

Oncologia e Cure Palliative 
- Dove va l’oncologia….. (Comandone) 

- Le cure palliative nell’oncologia che camba …. 
(Garetto) 

- “Simultaneous care” (Garetto) 
 

-.-.-.-.-.-.-.-.-.-. 
5 ottobre 2017 
 
c/o Hospice Fondazione F.A.R.O. 
 

 Esperienza in Hospice: l’integrazione con il 
“territorio”  
 
Un pomeriggio nell’ Hospice di Lanzo Torinese 
(Sabbaa) 
 
 

-.-.-.-.-.-.-.-.-.-. 
 

26 ottobre 2017 (8.30 – 17.00) 
 

- Cure palliative non oncologiche: rileggendo il  
documento SIAARTI (Gandolfo) 

- Cure palliative in geriatria (demenze e end –  
stage)  (Veronese / Sozzi) 

- Cure palliative in cardiologia (scompenso. 
Quando fermarsi?. Come “gestire”  (Palumbo) 

- Le “ultime ore” (Garetto) 
- Il “lutto ( Seminara) 
- “Vegliate con me”: sul sentiero di Cicely    

Saunders … (Barolo, Garetto, Seminara) 
 

 

PROGRAMMA 
 

  11 maggio 2017  
 
Cure palliative: terapia del dolore ---- e “oltre” 
- Il “metodo” delle cure palliative (Garetto) 
- L’incontro con il malato (Barolo) 
- La borsa del medico (Garetto) 
- Il “dolore globale” (Seminara) 
 

                          -.-.-.-.-.-.-.-.-.-. 
 

  25 maggio 2017 
 
La famiglia …. i  bambini… 
- Il paziente al centro ……la famiglia al   

centro….l’alleanza terapeutica (Seminara) 
- Le fragilità da proteggere (Seminara) 
- I bambini, proteggere per costruire il futuro 

(Seminara / Massaglia) 
 

                          -.-.-.-.-.-.-.-.-.-. 
 

8 giugno 2017 

 
Le cure palliative pediatriche 

- Quando si ammala un bambino…. 
  (Bertolotti / Massaglia) 
- Cure palliative in pediatria (Lijoi) 
- Cure palliative non oncologiche, il territorio fra 

“luci e ombre” ( Malorgio) 
- Terapia antalgica e dei sintomi in oncologia 

pediatrica (Lijoi) 
 

                          -.-.-.-.-.-.-.-.-.-. 
 

22 giugno 2017 
 
Farmaci e cure palliative  
- Gli steroidi (Valle) 
- Psicofarmaci, dall’insonnia al delirium…. (Valle) 
- Terapia antalgica “oltre il terzo gradino” 

(Maniscalco) 
- Gli “adiuvanti” in cure palliative (dolore, 

occlusione, rantolo …)  (Garetto) 
 

 

FINALITA’ 
 

Nel 2017 il “Progetto OLTRE” prosegue 

l’esperienza del  2016 nei moduli “Oltre –

Young” per medici di diverse discipline nel 

corso: 

 “SUL SENTIERO DI CICELY… 

 La ‘bellezza’ delle cure palliative”.  

 Secondo le intuizioni di Cicely Saunders, 

infatti, l’approccio al “dolore globale” richiede 

una competenza ampia, dagli aspetti clinici, a 

quelli farmacologici, a quelli psico-oncologici, 

nell’integrazione e interazione fra le diverse 

professionalità. E questa è la “bellezza” di un 

lavoro quotidiano fatto di continuo 

arricchimento reciproco e in perenne 

evoluzione culturale. 

 

 

OBIETTIVI 
 

- Stimolare la riflessione sulla necessità di uno 

sguardo “ampio” sulle problematiche.  

- Aumentare gli strumenti operativi per la 

gestione integrata nella pratica quotidiana.  

- Approfondire temi quali: il dolore "oltre" la 

legge 38; l'approccio al dolore "oltre" i farmaci 

oppioidi; le cure palliative "oltre" il dolore; le 

cure palliative "oltre" l'oncologia: patologie 

neurologiche, cardiologiche; le specificità in 

pediatria; temi di  fine vita (antropologia, 

spiritualità e lutto). 
 

 


