VALLE D’AQSTA

All’incontro del gruppo di studio sul TUMORE MAMMARIO tenutosi in data 10 luglio 2013 erano

presenti i seguenti professionisti:
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La riunione si apre confermando al gruppo di studio 1’approvazione della Delibera del
Piano di Attivita della Rete Oncologica del Piemonte e Valle d’Aosta per il 2013
e la formalizzazione dell’incarico al Dr Bertetto.

La Regione ha inoltro predisposto un tavolo di lavoro regionale da integrare con alcuni referenti del
gruppo di studio per la DEFINIZIONE dei CENTRI DI RIFERIMENTO (BREAST UNIT)
della Regione Piemonte in base a:

- VOLUME DI ATTIVITA,

- ESPERIENZA DEGLI OPERATOR]I,

-  TECNOLOGIE,

- MODALITA ORGANIZZATIVE
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Il gruppo di studio indica i nominativi dei seguenti professionisti:

- Prof.ssa Sapino — anatomia patologica - Dr.ssa Gambaro - radiologia clinica
- Dr. Frigerio — radiologia di screening - Dr Bussone — chirurgia

- Dr Ponzone — ginecologia - Dr Rovea — radioterapia

- Drssa Donadio — oncologia - Drssa Garrone — oncologia

- CPSE Storto

1. Conferma del gruppo di lavoro per la definizione del follow up delle pazienti con mutazione

BRCA1-2, giovani, portatrici di protesi mammarie bilaterali.

Partecipano al gruppo i seguenti professionisti:

- Drssa La Porta (coord.) - Drssa Biglia - Dr Garetto - Drssa Martra
- Dott. Principe - Drssa Garrone - Drssa Fillini - Dr Zanon

2. Stato di avanzamento delle raccomandazioni per il follow up.

Vengono presentate e discusse le raccomandazioni per il follow up dei tumori in situ ed invasivi cui sono
state apportate le modifiche discusse durante la precedente riunione.

11 gruppo di lavoro ha collaborato con i colleghi ginecologi ed ha ritenuto indicata 1’esecuzione di ecografia
transvaginale basale per escludere patologie preesistenti nelle pazienti in cui ¢ previsto il trattamento con
tamoxifene e la visita ginecologica successiva annuale (approfondimenti strumentali a discrezione del
collega ginecologo). Per quanto riguarda i tumori in situ si conferma 1’indicazione a sola Rx mammografia
annuale e visita clinica.

Riguardo alle lettere informative si decide per una minima modifica per la lettera da consegnare alla paziente
mentre si valida la lettera indirizzata al medico di famiglia. Al termine del follow up specialistico tale lettera
verra consegnata con il rinnovo delle indicazioni per la prosecuzione dello stesso e la disponibilita ad una
valutazione del paziente in caso di comparsa di sintomi o segni dubbi per recidiva locale o a distanza.

3. Viene inoltre presentata dalla Prof.ssa Sapino la possibilita di concordare la stesura di un
protocollo di Rete osservazionale prospettico volto alla valutazione del tasso di recidive nelle pazienti
affette da neoplasia luminal A con recettori per gli androgeni negativi dopo sospensione della terapia
ormonale adiuvante. I dati di letteratura correlano con una prognosi peggiore ed un tasso di recidive
maggiore e significativo rispetto alle pazienti con recettori androgenici positivi.

4. Si sollecita il gruppo di studio a proporre dei programmi di formazione rivolti ai colleghi
specialisti e ai medici di famiglia allo scopo di rendere pitl uniforme la gestione del percorso delle pazienti
affette da tumore mammario mediante una piu proficua collaborazione. A Cuneo ¢ gia in programma un
corso di formazione rivolto ai colleghi della medicina generale nel mese di settembre.

Si invitano 1 componenti del gruppo a selezionare il materiale didattico ritenuto adeguato e a presentare alla
rete entro inizio settembre una bozza di progetto di formazione per poter espletare le necessarie pratiche

burocratiche per il 2014.

Sara cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto in data 09 ottobre 2013, inviare
una comunicazione con conferma del luogo e dell’OdG.

Si ricorda che, in caso di impossibilita a presenziare al prossimo incontro, ¢ possibile farsi sostituire da

un delegato il cui nominativo deve essere necessariamente segnalato alla segreteria di rete

(ucr@reteoncologica.it) entro 48 h. antecedenti alla riunione.
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