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All’incontro del gruppo di lavoro ONCOLOGIA GERIATRICA tenutosi in data 01 luglio 2013 erano

presenti i seguenti professionisti:

Dario Amati ASL BI

Claudio Bianchi ASL AL

Annarosa Sabrina Bucci ASL BI

Bruno Castagneto ASL AL

Giordano Costa A.O. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Fabio Di Stefano ASL VCO

Mauro Gottero Medico di Medicina Generale

Massimiliano Icardi ASL TO1

Sara Lanfranco ASL TO 1

Daniela Marenco ASL CN2

Renata Marinello A.O. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Sergio Montanara ASL VCO

Maria Vittoria Oletti ASL AL

Elisabetta Ponte A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo di Alessandria

Giuliana Ritorto A.O. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Maria Marcella Rivolta ASL TO 1

Silvia Spinazzè AUSL Valle d’Aosta

Alfonso Tessitore A.O. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Silvia Zai A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo di Alessandria

Oscar Bertetto Dipartimento Rete Oncologica

Marinella Mistrangelo Dipartimento Rete Oncologica

L’incontro si apre confermando al gruppo di lavoro l’approvazione della Delibera del

Piano di Attività della Rete Oncologica del Piemonte e Valle d’Aosta per il 2013

e la formalizzazione dell’incarico al Dr Bertetto.

Si sollecita ad individuare nelle diverse Aziende un referente per l’oncogeriatria per l’organizzazione del

percorso previsto per ciascuna patologia oncologica.

1. Si ritiene importante definire delle raccomandazioni per i pazienti che, valutati come unfit per le terapie

standard, possano comunque ricevere un trattamento oncologico personalizzato (monochemio vs

polichemioterapia; farmaci con diverso profilo di tossicità in base alle comorbilità…)

Per quanto riguarda il trattamento dei sintomi e le fasi palliative della malattia si considerano sovrapponibili i

trattamenti utilizzati negli adulti vs ai pazienti anziani, con maggiore attenzione alla scelta della terapia

antalgica in base anche alle comorbilità e alle politerapie farmacologiche spesso già in atto.
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Si decide dunque di produrre delle raccomandazioni relative ai trattamenti specifici oncologici in pazienti

con più di 75 anni  affetti da tumore del polmone, della prostata, della mammella e del colon-retto; in seguito

verranno ampliate alle altre patologie.

Nel gruppo di lavoro sono rappresentati: 1 referente per azienda e 1 oncologo.

Tumore del polmone: Di Stefano – geriatria; Montanara – oncologia;

Tumore della prostata: Amati – geriatria; Castagneto – oncologia;

Tumore della mammella: Marinello – geriatria; Oletti e Ritorto – oncologia;

Tumore del colon-retto: Marinello – geriatria; Marengo – oncologia.

Per quanto concerne le indicazioni alla terapia palliativa nei pazienti geriatrici si costituisce il seguente

gruppo di lavoro:

- Marinello – geriatria – coordinatrice - Bianchi – riabilitazione

- Rivolta – personale infermieristico - Gottero – cure palliative

2. Per quanto riguarda lo stato di avanzamento della valutazione del G8 sono stati individuati pochi pazienti.

In corso di riunione si propone inoltre di valutare la centralizzazione della raccolta dati che possa permettere

future pubblicazioni di rete.

3. Verranno inoltre presentati a breve alla Rete Oncologica delle bozze di progetti di formazione per l’anno

2014 rivolti a colleghi e medici di medicina generale.

Sarà cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto in data 21 ottobre

2013, inviare una comunicazione con conferma del luogo e dell’OdG.

Si ricorda che, in caso di impossibilità a presenziare al prossimo incontro, è possibile farsi sostituire da

un delegato il cui nominativo deve essere necessariamente segnalato alla segreteria

(ucr@reteoncologica.it) entro 48 h antecedenti alla riunione.


