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All’incontro del Gruppo di Lavoro Infermieristico di Rete tenutosi presso I’ASL VCO in data 15 ottobre

u.s., erano presenti i seguenti professionisti:

Valentina Ariu

Marina Bruno Franco

Daniela Ciccardi
Morena Ciceri
Cristina Crocetti
Anna Rita De Luigi
Rosanna Fruncillo
Pier Luigi Giuliano
Bruna Grasso
Daniela Lanteri
Virginia Longo
Rossella Maestri
Monica Marangon
Rosella Marchese
Rosalba Nicosia
Cinzia Pala
Giovanna Pusceddu
Giuseppina Raia
Rita Reggiani
Gianna Regis
Carla Rigo

Gianna Rocchia
Franca Savia
Daniela Scarlata
Giancarla Tealdi
Sabrina Terzolo
Camelia Toma
Michela Verbale
Oscar Bertetto

Monica Viale
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La riunione si apre con la discussione in merito ad eventuali proposte da parte del gruppo infermieristico da
attuare nel 2014 alla luce della presentazione della Bussola dei valori di rete: importante suggerimento
riguarda 1’inserimento di questi valori tra gli argomenti di docenza, per cui sarebbe auspicabile il
coinvolgimento dell’Universita nelle attivita della rete.

Altro argomento condiviso ¢ proporre la Formazione “obbligatoria” riguardo i Centri Accoglienza Servizi e,
a questo proposito, durante 1’incontro previsto con gli uffici Formazione del Piemonte e della Valle d’Aosta
con il Dipartimento, si richiedera di valutarne 1’opportunita.

E’ pertanto fondamentale coinvolgere maggiormente il SITRA e i coordinatori infermieristici coinvolti nei
percorsi dei reparti oncologici di ogni Azienda.

Altro argomento condiviso ¢ la necessita di essere identificati all’interno dell’ospedale: in tal senso il logo di
rete, sia per quanto riguarda le comunicazioni ai pazienti, sia relativamente ai luoghi di cura, ¢ utile e “fa la
differenza”.

Per ottenere maggior chiarezza sia nei confronti degli operatori che dei pazienti stessi, ¢ determinante la
modalita con cui si costruiscono i percorsi diagnostico-terapeutico-assistenziali (PDTA).

La prevenzione del burnout ¢ tra le priorita perche “curare anche i curanti” ¢ utile a mantenere “la bellezza
che c’¢ dentro di loro”.

Riprendendo i valori della bussola, si condivide, riguardo la SOSTENIBILITA’, I’importanza di prevedere
interventi educativi per rendersi conto di quali siano gli sprechi su cui si possa agire; in merito al valore
DIGNITA”, & opportuno approfondire i “sintomi” perché il paziente, senza un’indagine approfondita da parte
dell’infermiere, non comunica realmente “come si sente” e 1’ipotesi potrebbe riguardare la redazione di una
scheda autocompilata; per quanto riguarda inoltre la PRESA IN CARICO, importante sarebbe approfondire
I’argomento attraverso una ricerca qualitativa (es. metodo della narrazione); altro argomento che necessita di
approfondimento ¢ il passaggio dalle cure attive alle cure palliative.

Suggerimenti ulteriori riguardano la validazione della scheda infermieristica di valutazione del patrimonio
venoso e I’attivazione di interventi concreti per quanto riguarda gli stili di vita.

Ci si confronta poi in merito ad eventuali attivita realizzate presso le proprie Aziende di provenienza e ottimo
riscontro si € ottenuto presso ’AOU S. Luigi, con I’affidamento di un obiettivo agli infermieri relativo
all’applicazione delle schede infermieristiche di rete per la presa in carico del paziente. L’AO Mauriziano
intende farsi promotore di iniziative per spiegare ai cittadini e agli operatori stessi il ruolo della rete
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L’incontro termina con gli impegni che il Dipartimento, in collaborazione con il gruppo infermieristico,

intende portare avanti nel 2014:

- Formazione
- Ulteriore coinvolgimento e approfondimento con le Direzioni Aziendali e i SITRA
- Attenzione nei confronti degli operatori

- Trasferire le buone pratiche presso tutte le Aziende della rete

Sara cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto in data 18 dicembre 2013 dalle

ore 10 alle ore 16, inviare una comunicazione con conferma del luogo e dell’OdG.
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