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All’incontro del Gruppo di Lavoro Infermieristico di Rete tenutosi in data 20 ottobre u.s., erano presenti i

seguenti professionisti:

Valentina Ariu A.O. Ordine Mauriziano

Ivana Avanzato ASL TO 4

Monica Bacchetta ASL Novara – Distretto Borgomanero

Federica Bergeretti A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. S. Anna

Monica Ilenia Brunetti A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. S. Anna

Marina Bruno Franco IRCCS Candiolo

Margherita Caramuta ASL AT

Serena Cappello A.O.U. S. Luigi Gonzaga Orbassano

Morena Ciceri ASL CN 2

Sara De Angelis ASL TO 1

Anna Rita De Luigi A.O.U. S. Luigi Gonzaga Orbassano

Pasqualina De Masi IRCCS Candiolo

Rosanna Fruncillo A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. S. Anna

Mariella Genta ASL Biella

Piero Luigi Giuliano A.O.U. S. Luigi Gonzaga Orbassano

Bruna Grasso ASL CN2

Daniela Lanteri A.O.U. S. Luigi Gonzaga Orbassano

Virgina Longo A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. S. Anna

Rossella Maestri ASL NO Borgomanero

Rosella Marchese IRCCS Candiolo

Donato Mastrantuono A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. S. Anna

Anna Merlo A.O S. Croce e Carle Cuneo

Laura Minutolo IRCCS Candiolo

Gabriella Mozzone ASL Biella

Isabella Navigli ASL VCO

Patrizia Palermo A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo Alessandra

Cinzia Pala IRCCS Candiolo

Elena Ponticelli A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Antonella Pertino A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo Alessandra

Ionela Claudia Pop ASL TO 1

Giovanna Pusceddu IRCCS Candiolo

Michela Rovera A.O S. Croce e Carle Cuneo

Rita Reggiani A.O. Ordine Mauriziano

Gianna Regis ASL TO 4

Carla Rigo A.O.U. Maggiore della Carità Novara

Mariateresa Rinarelli IRCCS Candiolo

Katya Sartori A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Franca Savia ASL VCO

Daniela Scarlata A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Cesarina Signori IRCCS Candiolo

SabrinaTerzolo A.O. Ordine Mauriziano

Camelia Toma ASL AT

Mariangela Tres IRCCS Candiolo

Michela Verbale A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Chiara Volpone ASL VCO

Margherita Zingaro ASL TO 2
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Oscar Bertetto Dipartimento Rete Oncologica

Monica Viale Dipartimento Rete Oncologica

La riunione inizia con la valutazione dello stato avanzamento lavori delle commissioni createsi nel GdL

infermieristico:

1. GdL dei vari GIC per patologia: si discute in merito al ruolo infermieristico nella stesura dei PDTA e

nella presenza alle discussioni GIC per le diverse patologie; si sottolinea inoltre la difficoltà da parte

delle coordinatrici a contattare i/le colleghe/i presenti ufficialmente nei gic. A questo proposito si

decide di inviare i PDTA pervenuti al dipartimento con la presenza della componente assistenziale

dei percorsi di cura alle coordinatrici per ottemperare quanto condiviso durante l’incontro;

2. Percorso di facilitazione e monitoraggio dei pazienti anziani: si sottolinea che in pochissime realtà è

possibile una valutazione congiunta oncologica e geriatrica e si pone pertanto in discussione la

necessità di compilare la scheda G8; è inoltre stato ampiamente ribadito il problema delle fragilità

dell’anziano;

3. Redazione di raccomandazioni per la gestione degli stravasi: sono presenti numerosi protocolli di

trattamento nelle varie strutture della rete ed è prevista la stesura di raccomandazioni partendo dalle

migliori indicazioni contenute nei documenti già presenti. Si valuta anche la possibilità di ampliare

le stesse riguardo la scelta e gestione dei sistemi venosi impiantabili;

4. Adozione e monitoraggio schede di rete: le schede sono state adottate in modo eterogeneo nei diversi

CAS; in certi casi la non adozione è dovuta alla preesistente presenza di strumenti alternativi già in

uso, in particolare relativi alla misurazione del dolore. Si sottolinea l’utilità dei dati raccolti sia a

scopo epidemiologico sia per migliorare la qualità delle prestazioni e si stigmatizza l’abitudine di

proporre nuovi sistemi di raccolta prima di aver correttamente valutato l’utilità di quelli proposti;

5. Valutazione e diffusione modelli innovativi di accoglienza dei luoghi di cura: vengono illustrati

alcuni esempi soprattutto relativi ai CAS e sono state proposte indicazioni sulle caratteristiche

minime che dovrebbero essere garantite per una corretta accoglienza;

6. Approfondimento temi della “Green Oncology”: si presentano le proposte fatte al CIPOMO per

introdurre aspetti assistenziali negli indicatori previsti per l’accreditamento delle strutture

oncologiche che al momento non sono state recepite. Il Dipartimento si propone di valutare

l’opportunità di dare indicazioni in merito;

7. Progetti per la prevenzione del burn-out: si illustrano le iniziative adottate dalle Aziende che hanno

risposto al questionario di rete;

8. Proposte di attività e stili di vita: viene presentato il progetto formativo rivolto agli operatori dal

titolo ” Camminare bene e mangiare sano: stile che cambia la vita?”;

9. Segnalazione dei pazienti da parte di operatori CAS alle Assistenti Sociali e/o agli psiconcologi: si

relaziona in merito ai risultati dell’indagine.

A seguito di quanto suindicato sarà cura del Dipartimento, prima del prossimo incontro, definire con i

coordinatori dei vari gruppi, in base allo stato di attuazione del progetto, la priorità su cui produrre il

programma del piano di attività per l’anno 2015.

Si ricorda inoltre che nel medesimo incontro dovranno essere nominati due coordinatori del gruppo

infermieristico.

Infine il Dipartimento intende sottolineare quanta professionalità, creatività, desiderio di miglioramento della

qualità dei servizi e attenzione ai problemi reali dei pazienti siano state mostrate da parte delle persone

intervenute all’incontro. Per questi motivi punta fortemente sulle/gli infermiere/i per i suoi progetti di

cambiamento. Si è discusso con un forte richiamo alla concretezza, ad obiettivi chiari e verificabili, con

capacità critica di mettersi in discussione e modificare i piani valutati negativamente. Il pensiero è che con

questo gruppo si possano ottenere ottimi risultati.
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Sarà cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto per il 15 dicembre, inviare una

comunicazione con indicazione del luogo, dell’ora e dell’OdG.


