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All’incontro del gruppo di studio sul MIELOMA MULTIPLO tenutosi il 01 ottobre 2015 erano presenti i

professionisti rappresentanti le seguenti Aziende:

A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino
A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo Alessandria
A.0.U. Maggiore della Carita Novara

A.O. S. Croce e Carle Cuneo

Ospedale Mauriziano

Nella riunione odierna si ¢ affrontato il seguente argomento:

terapia ortopedica / neuroradiologica nel mieloma multiplo.

Interventi del Dott. Boffano Michele e Dott. Bergui Mauro.

Linee guida ortopediche / neuroradiologiche:

= esami radiologici a valutare lesioni osseo da mieloma: Rx per sistema appendicolare/RMN colonna +
bacino per valutare lesioni della colonna. Esame TC richiesto dallo specialista ortopedico se indicazione
ad intervento.

* Decisione chirurgica dipende dalla prognosi del paziente e dalle prospettive terapeutiche.

= Gorriani score: score per valutare la stabilita della lesione.

= Specialista ortopedico da indicazione a busto ortopetico/collare

* Quanto tenere il busto? Se il paziente non riferisce pit dolore di solito la frattura ¢ stabile quindi
possibile svezzamento da busto.

= frattura acetabolo/femore/tibia monolaterale indicazione a scarico con stampelle/girello se bilaterale
carrozzina o allettamento fino a decisione di intervento.

= frattura di omero braccio al collo con tutore.

= FKT ¢ indicata previa visita fisiatrica.

= biopsia vertebrale ha indicazioni solo se diagnostica.

= la vertebroplastica ¢ indicata ascopo antalgico solo se FRATTURA RECENTE, da valutare con

entrambi gli specialisti indicazione su vertebra fratturata con compromissione del muro posteriore.

Sara cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto in data 05 novembre
2015, inviare una comunicazione con conferma del luogo e dell’OdG.
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