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Progetto CTC Rete Oncologica Piemontese: 

Criteri di inclusione e Tossicità raccolte 

 Pazienti con carcinoma 
operato della mammella 
e candidate a 
chemioterapia adiuvante 
con regimi tipo FAC, FEC, 
EC, TC 

 Nausea 

 Vomito 

 Stipsi 

 Riduzione dell’appetito 

 Alterazioni del gusto 

 Diarrea 

 Stanchezza 

 Dolore 

 Parestesie 

 Dispnea 
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Sezioni del questionario 

Incidenza 

Severità 

Durata 

Persistenza 
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Progetto CTC 

1° Ciclo 
Chemio 

2° Ciclo 
Chemio 

Patient  
Questionnaire 1 

Doctor 
Questionnaire 1 

Tutto ripetuto dopo Il 4° ciclo. 

Proposta e raccolta 
consenso informato 
Consegna diario 



Investigative Clinical Oncology 

Istituzioni partecipanti 

Center ID Centers Patients 
Returned 

Questionnaires 

1 Candiolo 236 918 

2 Orbassano 9 36 

3 Verbania 36 144 

4 Aosta 6 24 

5 Cuneo S.Croce 26 86 

6 Ivrea 8 32 

7 Cuneo S.Lazzaro 23 88 

8 Novara 52 208 

9 Torino Molinette 31 122 

10 Asti 42 142 

11 Torino S.Anna 141 560 
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Flow-chart dell’arruolamento 

Informed Consent’s 
signature 

n=604 

  

  
Did not complete the  
first questionnaire 
n= 8 

Patient’s refusal: n=3 
Loss after the first cycle of CT: n=3 
Toxicity: n=1 
Unknown reason: n=1 

First questionnaire 

(Second cycle of CT) 
n=596 

  

Second questionnaire 

(Fourth cycle of CT) 
n=581 

  

Did not complete the second 
questionnaire 
n= 15 
• Patient’s refusal: n=5 
• Loss after the first cycle of CT: n=6 
• Toxicity: n=1 
• CT interruption: n=1 
• Patient transferred n=1 
• Unknown reason: n=1 
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Risultati: percentuale di questionari 

con sezioni incomplete 
Present 

Vs Absent Grade Date Start 

Duration 

in Days 

Still present at the time of 

visit 

Ist Questionnaire 

Nausea 2.19 1.35 2.86 1.85 31.65 

Vomiting 2.53 0.17 1.01 1.18 15.32 

Constipation 1.85 1.52 1.35 2.19 25.42 

Anorexia 2.02 0.34 1.01 1.85 27.27 

Dysgeusia 4.04 2.86 2.53 3.37 23.06 

Diarrhea 4.04 2.02 1.18 0.67 10.27 

Fatigue 1.68 3.20 3.37 4.71 35.02 

Pain 4.21 2.02 1.52 2.19 20.54 

Paresthesia 4.71 1.52 1.52 2.02 14.48 

Dyspnea 4.21 2.02 1.01 1.85 14.14 

IInd Questionnaire 

Nausea 1.22 2.44 3.84 3.49 28.97 

Vomiting 3.66 0.87 0.87 0.52 12.74 

Constipation 1.92 1.75 3.14 3.66 22.51 

Anorexia 0.87 0.52 2.79 2.97 23.21 

Dysgeusia 1.92 3.49 4.36 6.28 23.91 

Diarrhea 1.92 2.09 0.35 0.52 7.85 

Fatigue 1.75 2.09 3.66 7.5 31.24 

Pain 2.97 1.05 1.75 3.14 16.4 

Paresthesia 3.66 0.87 0.7 1.92 12.57 

Dyspnea 2.62 1.57 1.4 3.66 12.39 
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Risultati: incidenza delle tossicità 

riportate dalle pazienti (1) 
Item* First  

Questionnaire 

% (N) 

Second  

Questionnaire 

% (N)  

Differences between Second 

and First Questionnaire  

(95%CI) 

P values** 

Nausea (550)         

 Incidence  69 (379) 73 (402) 4 (0; 8) 0.05 

 Mean Grade 1.16 1.13 -0.03 (-0.11; 0.05) 0.60 

          

Vomiting (566)         

 Incidence  24 (136) 20 (114) -4 (-8; -1) 0.06 

 Mean Grade 0.34 0.26 -0.08 (-0.13; -0.02) 0.01 

          

Constipation (554)         

 Incidence 52 (298) 49 (271) -3 (-8; 1) 0.21 

 Mean Grade 0.68 0.65 -0.03 (-0.10;0.03) 0.43 

          

Anorexia (567)         

 Incidence 54 (306) 53 (298) -1 (-6; 3) 0.56 

 Mean Grade 0.71 0.68 -0.03 (-0.09;0.04) 0.57 

          

Dysgeusia (537)         

 Incidence 51 (276) 58 (314) 7 (2; 12) <0.01 

 Mean Grade 0.63 0.73 0.1 (0.04; 0.16) <0.01 
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Risultati: incidenza delle tossicità 

riportate dalle pazienti (2) 
Item* First  

Questionnaire 

% (N) 

Second  

Questionnaire 

% (N)  

Differences between Second 

and First Questionnaire  

(95%CI) 

P values** 

Diarrhea (550)         

 Incidence 16 (87) 12 (65) -4 (-7; -1) 0.02 

 Mean Grade 0.19 0.14 -0.05 (-0.1; -0.01) 0.03 

          

Fatigue (544)         

 Incidence 77 (418) 78 (425) -1 (-5; 3) 0.58 

 Mean Grade 1.16 1.15 0.01 (-0.07; 0.08) 0.73 

          

Pain (556)         

 Incidence 36 (203) 32 (180) -4 (-8; 1) 0.08 

 Mean Grade 0.65 0.54 -0.11 (-0.20; -0.03) <0.01 

          

Paresthesia (558)         

 Incidence 23 (130) 21 (119) -2 (-6; 2) 0.35 

 Mean Grade 0.28 0.29 0.01 (-0.05; 0.06) 0.86 

          

Dyspnea (552)         

 Incidence 25 (138) 29 (162) 4 (1; 8) 0.03 

 Mean Grade 0.40 0.47 0.07 (0.001; 0.14) 0.04 
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Risultati: incidenza delle tossicità riportate dalle pazienti 

rispetto a quelle riportate dai medici (Ciclo 1) 

Item* Patient 

Questionnaire 

% (N) 

Doctor Questionnaire 

% (N) 

Differences between Patient 

and Doctor Questionnaires  

(95%CI) 

P values** 

Nausea (539)         

 Incidence 67 (360) 40 (216) 27(22;31) <0.01 

 Mean Grade 1.10 0.59 0.51 (0.43;0.59) <0.01 

          

Vomiting (572)         

 Incidence  22 (128) 11 (62) 11(9; 14) <0.01 

 Mean Grade 0.31 0.16 0.15 (0.11; 020) <0.01 

          

Constipation (546)         

 Incidence 49 (268) 12 (65)  37(33; 41) <0.01 

 Mean Grade 0.64 0.15 0.49 (0.42; 0.54) <0.01 

          

Anorexia (563)         

 Incidence 53 (297) 7 (41) 46 (41; 50) <0.01 

 Mean Grade 0.69 0.09 0.60 (0.53; 0.66) <0.01 

          

Dysgeusia (556)         

 Incidence 50 (277) 8 (46) 42 (37; 46) <0.01 

 Mean Grade 0.61 0.10 0.51 (0.45; 0.57) <0.01 
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Risultati: incidenza delle tossicità riportate dalle pazienti 

rispetto a quelle riportate dai medici (Ciclo 1) 

Item* Patient 

Questionnaire 

% (N) 

Doctor Questionnaire 

% (N) 

Differences between Patient 

and Doctor Questionnaires  

(95%CI) 

P values** 

Diarrhea (567)         

 Incidence 14 (81) 4 (25) 10 (7; 13) <0.01 

 Mean Grade 0.17 0.06 0.11 (0.07; 0.14) <0.01 

          

Fatigue (532)         

 Incidence 75 (400) 25 (132) 50 (46; 55) <0.01 

 Mean Grade 1.11 0.35 0.76 (0.71; 0.79) <0.01 

          

Pain (517)         

 Incidence 32 (165) 10 (52) 22 (18; 26) <0.01 

 Mean Grade 0.56 0.15 0.41 (0.33; 0.50) <0.01 

          

Paresthesia (582)         

 Incidence 23 (132) 3 (17) 20 (16; 23) <0.01 

 Mean Grade 0.27 0.04 0.23 (0.19; 0.26) <0.01 

          

Dyspnea (574)         

 Incidence 25 (142) 2 (13) 23 (19; 26) <0.01 

 Mean Grade 0.39 0.04 0.35 (0.29; 0.41) <0.01 
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Concordanza Paziente-Medico 

Toxicity 

N 

Patient  yes 

Doctor yes 

% (N) 

Patient yes 

Doctor no 

% (N) 

Patient no 

Doctor yes 

% (N) 

Patient no 

Doctor no 

% (N) 

k statistic 95% C.I. 

Nausea  539 35 (191)  31 (169) 5 (25) 29 (154) 0.32 0.26-0.39 

Vomiting 572 10 (58) 13 (70) 1 (4) 78 (440) 0.54 0.46-0.63 

Constipation 546 10 (57) 39 (211) 1 (8) 49 (270) 0.20 0.13-0.24 

Anorexia 563 6 (36)  46 (261) 1 (5) 46 (261) 0.10 0.06-0.14 

Dysgeusia 556 8 (43)  42 (234) <1 (1) 50 (276) 0.14 0.10-0.19 

Diarrhea 567 4 (21)  11 (60) 1 (4) 85 (482) 0.35 0.24-0.47 

Fatigue 532 23 (124) 52 (276) 2 (8) 23 (124) 0.15 0.11-0.19 

Pain 517 6 (31) 26 (134) 4 (21) 64 (331) 0.16 0.08-0.23 

Paresthesia 582 2 (13)  20 (119) 1 (4) 77 (446) 0.13 0.06-0.20 

Dyspnea 574 2 (11) 23 (131) <12 75 (430) 0.11 0.05-0.17 
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Scostamento in grado di severità 
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Correlazione tra la discrepanza in incidenza 

e volume (presunto) del centro 
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 Il rilievo del grado di tossicità da chemioterapici con 
un questionario basato sul CTC v4 è fattibile nella 
pratica clinica quotidiana 

 In generale, l’incidenza ed il grado di severità 
riportato dalle pazienti sono maggiori rispetto a 
quanto rilevato nel corso della visita 

 Abbiamo individuato una potenziale correlazione 
tra i carichi di lavoro e la discrepanza nel rilievo 
delle tossicità che deve essere approfondita 

Conclusioni 


