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All’incontro del gruppo di studio sui TUMORI DEL SISTEMA NERVOSO tenutosi in data 07 luglio
2015 erano presenti i professionisti rappresentanti le seguenti Aziende:

A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino

A.0O.U. Maggiore della Carita Novara

A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo Alessandria

A.O. S. Croce e Carle Cuneo

A.O. Ordine Mauriziano

ASLCN'1

ASL TO 4

AUSL Valle d’Aosta

All’ordine del giorno era prevista la discussione sul tema “I disturbi cognitivi nel paziente con

tumore cerebrale”.

Hanno partecipato alla riunione, oltre ai soliti specialisti di varia provenienza coinvolti nella
gestione del paziente con tumore cerebrale, le neuropsicologhe dell’U.O di NeuroOncologia delle

Molinette e di altre realta afferenti al gruppo di studio.

La riunione si ¢ aperta con una breve introduzione della dr.ssa Roberta Ruda che ha illustrato le
motivazioni della scelta di questo argomento; il ruolo della neuropsicologia e psicooncologia ¢
infatti crescente in Neuro-Oncologia. Anzitutto, le funzioni cognitive sono parte integrante della
valutazione di un paziente neurooncologico; esse possono essere compromesse per la malattia di
base o per le terapie effettuate (in primis la radioterapia). Un accurato monitoraggio di tali funzioni
consente un miglior inquadramento diagnostico; inoltre, il loro utilizzo nel corso del follow-up puo
talora precedere la diagnosi radiologica di progressione tumorale ed ¢ ormai parte integrante del

monitoraggio di pazienti nell’ambito di trials clinici.
Si sono quindi articolate le seguenti relazioni:

- Drssa Alice Malabaila (borsista U.O NeuroOncologia, Molinette) che ha illustrato i disturbi

cognitivi ed aspetti psicologici nel paziente con tumore cerebrale (slides allegate)

- Drssa Marianna Zanlungo (specializzanda U.O PsicoOncologia, Molinette) che ha focalizzato la

sua relazione in particolare sulla comunicazione medico-paziente in neurooncologia (slides allegate)
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- Drssa Simona Bellini (Oncologia Pediatrica Ospedale Regina Margherita) che ha fatto una breve
relazione sul ruolo dello psicologo in oncologia pediatrica ed ha illustrato lo studio della SIOP sul

monitoraggio delle funzioni cognitive nel bambino sottoposto a trattamenti radio/chemioterapici

La riunione, dopo una discussione conclusiva sulle tre relazioni, si ¢ ultimata con I’intento di
costituire, all’interno del gruppo di studio sui tumori del Sistema Nervoso, un “sottogruppo di
neuropsicologia” coordinato dalla drssa Alice Malabaila cui possono afferire psicologhe dei vari

Centri della Rete per condivisione esperienze, metodi di lavoro e studi cooperativi.

Sara cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto in data 15 settembre

2015, inviare una comunicazione con conferma del luogo e dell’OdG.
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