
All’incontro del gruppo di studio sull’ONCOGERIATRIA tenutosi in data 30 marzo 2015 erano 

presenti i professionisti rappresentanti le seguenti Aziende:

A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 

A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo Alessandria

ASL Alessandria

ASL CN 2

ASL TO 2

Ospedale Cottolengo

Per quanto riguarda il primo punto all'ordine del giorno: in base alle indicazioni  del Dipartimento 

di Rete e accettato dai presenti alla Riunione,  l'attuale coordinatore del gruppo rimane in carica 

ancora per il 2015, nella persona della Dr.ssa Daniela Marenco.

Erano presenti alla Riunione 3 nuovi colleghi , che hanno espresso il loro interesse a questi 

argomenti e a partecipare  alle Riunioni del Gruppo: Dr F.Gaspari, oncologo del Giovanni Bosco; 

Dr Raucci oncologo e Dr Cerrato geriatra dell' ospedale Cottolengo.

Per quanto riguarda il secondo punto all'ordine del giorno: la Dr.ssa Oletti illustra  le modalità 

organizzative  di avvio del Progetto pilota  nel Centro di Casale per il coinvolgimento dei colleghi 

internisti della Medicina a ricevere una formazione  specifica  nell'applicare i test di valutazione 

geriatrica per il paziente anziano, in collaborazione con l'oncologo di riferimento.

Si è deciso di costituire 5 Gruppi di Lavoro, corrispondenti ai 5 Argomenti stabiliti da sviluppare 

nel corso del 2015 così suddivisi nelle relative date assegnate al Gruppo: 

1)Studio Pilota:dr.ssa Oletti- Dr.Marenco  30/3/15

2)La diagnosi istologica può non essere necessaria?  Dr.Marenco-Dr.Marinello-Dr Gaspari  23/11

3)Ormonoterapia e valutazione del deficit cognitivo nelle pazienti anziane con carcinoma della 

mammella: Dr.Marinello-Dr.Ritorto-Dr. Amati  13/7

4)Percorsi organizzativi per le Cure palliative: Dr.Gottero-IP Rivolta-Dr.Calorio-Dr. Gaspari-Dr 

Raucci-Dr.Cerrato  12/10
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5)Applicazione della Valutazione G8: monitoraggio del suo utilizzo e delle sue ricadute. Il ruolo 

dell'Assistente sociale e dello Psicologo: Dr.Castagneto-Dr.Zai-Dr. Ponte-Dr Raucci-Dr. Cerrato-

Dr. Bianchi-Dr.Pastorino

La dr.Pastorino è intervenuta  sulla necessità di discutere il ruolo della Fisioterapia anche nel 

paziente anziano oncologico;  è  stata incaricata di redigere un elaborato sulle attuali conoscenze e 

linee guida  eventuali in tale ambito, per discuterne insieme in uno dei prossimi incontri.

Per quanto riguarda l'applicazione del G8, l'obiettivo è capire il reale impatto del suo utilizzo; a 

questo scopo , sarebbe auspicabile avere una casistica di pazienti con G8< a 14, ma nei quali ci 

possa essere  potenzialmente uno spazio terapeutico  da approfondire con la VGM.

La discussione si è sviluppata sull'opportunità di sviluppare una Griglia  che possa raccogliere le 

seguenti informazioni: G8, età. Sesso, tipo di tumore , stadiazione, indicazione ad effettuare una 

terapia oncologica e quale; e  se no, per quale motivo, quale indicazione finale per il paziente , la 

registrazione delle tossicità dei trattamenti.

L'obiettivo è quello di costruirla e provare ad utilizzarla per raccogliere i dati  negli Ambulatori  di 

Oncogeriatria già  attivi; la versione definitiva verrà discussa e perfezionata nel prossimo incontro.

A proposito dell'applicazione del G8 , si sollecita i Colleghi ad invitare ai lavori del Gruppo il e/o  

gli  Infermieri Professionali  del proprio centro , che dovrebbero essere impegnati in prima persona 

alla somministrazione del Test.

Sarà cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto in data 18 maggio 

2015, inviare una comunicazione con conferma del luogo e dell’OdG.
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