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All’incontro del gruppo di studio sui TUMORI DELLO STOMACO tenutosi in data 09 dicembre

2015 erano presenti 1 professionisti rappresentanti le seguenti Aziende:
A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino

A.O. S. Croce e Carle Cuneo

A.O. Ordine Mauriziano

ASLTO 1

ASLTO?2

ASLTO 3

P.S. Gradenigo

1. Bilancio dei lavori prodotti nel 2015:

durante gli incontri precedenti ¢ stato presentato e discusso il lavoro svolto da parte del gruppo
dedicato alla revisione dei PDTA. Sono stati rivisti tutti 1 documenti redatti dalle diverse strutture e
poi validati dalle relative Direzioni e quindi inviati alla Rete Oncologica.

E' stata proposta, discussa e poi approvata una griglia di valutazione che consentisse una
valutazione omogenea di tutti i PDTA. Questa modalita ¢ stata applicata ad alcuni PDTA ed i

risultati preliminari sono stati discussi durante le ultime riunioni.

E' stato individuato come argomento di interesse comune, la gestione multidisciplinare del paziente
con malattia metastatica. Con lo scopo di stilare un documento di “raccomandazioni” di utilita
clinica, sono stati individuati alcuni “item” e quindi ¢ stato istituito un gruppo di lavoro costituito
da colleghi proveniente da specializzazioni diverse. La bozza del documento ¢ stata discussa
nell'ultima riunione. Verra quindi aggiornata nelle prossime settimane, inviata ai componenti del
gruppo di studio per l'approvazione finale e quindi inviata alla Rete per la pubblicazione sul sito di

Rete.

Durante le riunioni, sono sempre stati presentati gli aggiornamenti sui diversi protocolli di ricerca

presenti nelle varie strutture del Piemonte e della Valle d'Aosta.

Alla riunione di maggio ¢ stata presentata l'associazione “Vivere senza stomaco (si puo)”,

un'associazione di supporto per i pazienti, i familiari e gli amici delle persone colpite da tumore allo
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stomaco. Il gruppo di studio intende coinvolgere attivamente 1'associazione di volontariato nei

prossimi progetti.

2. Proposte per il 2016: modello organizzativo, argomenti clinici:

a- viene presentata la delibera del 23/11/2015 che individua per il Piemonte i centri di riferimento
per ogni patologia tumorale. Per quanto riguarda il tumore dello stomaco, sono stati individuati 20
centri. Durante la riunione si prendono in esame 1 diversi centri e soprattutto vengono discussi
alcuni punti chiave della delibera stessa.

Il confronto tra le diverse aziende ¢ molto acceso soprattutto nella discussione sulle diverse
modalita con cui ¢ stato organizzato il CAS, centro nodale dell'organizzazione oncologica. Altro
punto di discussione ¢ la modalita con la quale dovra essere valutata I'effettiva aderenza ai PDTA
presentati ed il mantenimento dei requisiti dei centri.

Questi due punti saranno argomento di ricerca per il prossimo anno.

b- quali argomenti clinici vengono proposti: la malattia genetica, la precoce ripresa
dell'alimentazione per os dopo chirurgia addominale (Early oral feeding ), valutazione del follow-up

del paziente operato per carcinoma gastrico dopo la pubblicazione di linee guida condivise.

3. Varie ed eventuali

si discute l'opportunita di proseguire con gli incontri dedicati al tumore dello stomaco: i presenti
confermano l'interesse nel lavoro di gruppo svolto e l'intenzione di proseguire gli incontri. Si
confermano pertanto 5 incontriper 1'anno 2016 le cui date verranno definite dalla segreteria di Rete

nei prossimi mesi.
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