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All’incontro del Gruppo di Lavoro Infermieristico di Rete tenutosi in data 29 marzo 2016, erano presenti

i seguenti professionisti:

Valentina Ariu A.O. Ordine Mauriziano

Monica Bacchetta ASL Novara – Distretto Borgomanero

Federica Bergeretti A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. S. Anna

Patrizia Bobbio A.O.U. Maggiore della Carità di Novara

Monica Ilenia Brunetti A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. S. Anna

Anna Rita De Luigi A.O.U. S. Luigi Gonzaga Orbassano

Anna Maria Fantino A.O. S. Croce e Carle Cuneo

Monia Ferrato ASL TO 1

Fusillo Monia ASL TO 3

Piero Luigi Giuliano A.O.U. S. Luigi Gonzaga Orbassano

Virgina Longo A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. S. Anna

Donato Mastrantuono A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. S. Anna

Gabriella Mozzone ASL Biella

Patrizia Persico AUSL Valle d’Aosta

Antonella Pertino A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo Alessandria

Silvia Daniela Pichetto ASL TO 1

Elena Ponticelli A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Rita Reggiani A.O. Ordine Mauriziano

Gianna Regis ASL TO 4

Carla Rigo A.O.U. Maggiore della Carità di Novara

Gianna Rocchia ASL TO 4

Franca Savia ASL VCO

Daniela Scarlata A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Silvana Storto A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Sabrina Terzolo A.O. Ordine Mauriziano

Camelia Toma ASL Asti

Michela Verbale A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette

Chiara Volpone ASL VCO

Margherita Zingaro ASL TO 2

Oscar Bertetto Dipartimento Rete Oncologica

Monica Viale Dipartimento Rete Oncologica
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Apre l'incontro il dott. Bertetto con alcune comunicazioni circa l'attività del Dipartimento:

a) le Aziende sanitarie dovranno individuare il responsabile infermieristico del CAS, anche se CAS

liquido. La Regione ha dato indicazioni precise circa l'obbligo della prima visita CAS per tutti i

pazienti oncologici con valutazione infermieristica. Ci saranno pertanto ad oggi 22 responsabili

infermieristici CAS

b) per i GIC dovrà essere individuato il responsabile clinico della qualità del PDTA, rispetto alle

indicazioni della Rete. Anche per gli infermieri, dovrà esserci il responsabile della qualità della

“A” di assistenziale del PDTA

c) si lavorerà sulla definizione di PDTA territoriali, rispetto alle seguenti patologie oncologiche:

a) tumori toraco polmonari

b) tumori pancreas e vie biliari

c) tumori ematologici

d) tumori ginecologici

e) epatocarcinomi

f) tumori del sistema nervoso

Sei aziende riceveranno finanziamenti per elaborare PDTA di area. I termini di presentazione sono 

entro il 31/12/2016 per i PDTA zonali ed entro il 31/10/2016 per i PDTA aziendali.

• I centri di riferimento saranno soggetti a monitoraggio da parte del Dipartimento della Rete

Oncologica per i prossimi 2 anni; ogni azienda con centri di riferimento riconosciuti, dovrà fornire i

nominativi dei referenti per la gestione dei rapporti con la Rete; inoltre verranno richiesti:

▪ la misurazione degli indicatori definiti

▪ l'individuazione delle eventuali criticità

▪ i responsabili degli audit aziendali.

• Si ricorda inoltre che i nuovi farmaci oncologici verranno forniti solo se inseriti nei PDTA.

A seguire, i Coordinatori del GdL Infermieristico introducono la giornata.

Per quanto riguarda le Linee di Indirizzo elaborate nel corso del 2015, saranno oggetto di valutazione da

parte del Direttore del Dipartimento e della Referente Amministrativa della Rete in un incontro con i
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Coordinatori del GdL. Successivamente verranno inseriti nel sito di rete e pubblicizzati. Sarà da valutare la

modalità di divulgazione, affinché le linee di indirizzo vengano utilizzate.

Per quanto riguarda il piano di attività del 2016,si presentano le proposte presentate al Dipartimento:

a) Gestione delle terapie orali, anche in relazione alla raccomandazione 14 ed alle

nuove terapie in oncologia come l’immunoterapia. Si evidenzia come non esista

uno strumento unificato né un processo sistemico di dimissione del paziente. Si

ritiene pertanto utile lavorare su una scheda di dimissione integrata, sulla

gestione globale del paziente con terapia orale oncologica, sulla gestione della

tossicità coinvolgendo anche i farmacisti e sul coinvolgimento e compliance

terapeutica del paziente;

b) Informatizzazione del processo di valutazione infermieristica al CAS

c) Definizione di indicatori per la misurazione della qualità dell’assistenza

infermieristica oncologica

d) Trattamenti sincretici.

Dopo confronto tra il gruppo, si propone la costituzione di 5 gruppi di lavoro, 4 sulla gestione della terapia

orale ed uno sui trattamenti sincretici:

Scheda di dimissione integrata Verbale, Rigo, Storto, Giuliano, Toma, Ponticelli, Scarlata, Volpone,

Bacchetta, Bobbio, Terzolo, Fantino, Pertino

Obiettivo: elaborazione di una procedura di dimissione integrata per la corretta  gestione della terapia orale a

domicilio

Gestione della terapia orale Pacchetti, Regis, Cianci, Longo, Reggiani, Rocchia

Obiettivo: definizione di un percorso del paziente in trattamento orale oncologico e in target therapy

Gestione tossicità e sicurezza Scopello, Ferrato, Picchetto, Mastrantuono

Obiettivo: elaborazione di un documento di sintesi della tossicità per il paziente, famigliari e operatori;

creazione di una brochure informativa

Coinvolgimento e compliance terapeutica Fusillo, Brunetti, Bergeretti, Zingaro

Obiettivo:       elaborazione di uno strumento di misurazione della compliance del paziente (indicatori di

compliance terapeutica)

Trattamenti sincretici Persico, Mozzone, Zanini.
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Obiettivo: mappare i centri oncologici in riferimento ad attività di trattamenti sincretici (reiki, aromaterapia,

danzaterapia, etc.).

I colleghi assenti dovranno inserirsi nei gruppi di lavoro, previa comunicazione alle Coordinatrici.

Si passa al terzo punto dell’ordine del giorno: secondo convegno degli infermieri della rete oncologica.

Quest’anno si sono resi disponibili i colleghi della Valle d’Aosta. Persico ha già preso contatti per la location

ed avviato alcune richieste di finanziamento. Si richiede al Dipartimento se fosse possibile un finanziamento

anche da parte della Rete. Si conferma l’agenzia Biandrino per gli aspetti organizzativi e si ipotizza la data

del 7 ottobre 2016.

Viene così costituito il Comitato scientifico: Savia, De Luigi, Persico, Mozzone, Reggiani, Volpone,

Marchese, Pertino, Verbale.

Inoltre viene accolta favorevolmente la proposta di organizzare la presentazione di poster dedicata a progetti

originali relativi all’assistenza infermieristica oncologica; il gruppo che si occuperà di valutare i poster sarà

costituito da Savia, De Luigi, Persico, Giuliano, Reggiani, Ponticelli, Toma.

Si definisce anche una bozza di programma del convegno, ipotizzando 3 sezioni:

A) Green Oncology e stili di vita (invito allo chef Canavacciuolo?...)

B) Volontariato in oncologia (risorsa o ricchezza? Volontari a supporto della cura….)

Sezione Poster

C) Trattamenti sincretici in oncologia (gestione del lutto con aromaterapia, movimento e danzaterapia,

riflessologia plantare, reiki, comunicazione ipnotica, …)

L’orario ipotizzato è 9.00 – 13.00 e 14.30 – 17.30.

La riunione si conclude alle ore 16.00.

Sarà cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto per il 24 maggio 2016,

inviare una comunicazione con indicazione del luogo, dell’ora e dell’OdG.


