
All’incontro del gruppo di studio sulla valutazione cardiovascolare in pazienti con tumore tenutosi in data

28 novembre 2017 erano presenti i professionisti rappresentanti le seguenti Aziende:

A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 

A.O.U. S. Luigi Gonzaga Orbassano

A.O. Mauriziano

ASL Biella

ASL CN 1

ASL Città di Torino (Ex ASL TO1 e ASL TO 2)

ASL TO 3

ASL TO 4

IRCCs di Candiolo

Ospedale Cottolengo

Nella riunione sono stati affrontati gli argomenti all’Ordine del Giorno:

1) Presentazione della bozza Vademecum Cardiotossicità:

a. Terapie Oncologiche: Dr. Ponzetti / Facilissimo / Prati

b. Terapie Ematologiche: Dr.sse Chiappella / Pregno

Sono illustrati  gli  schemi approntati  dai  2 gruppi  con elenco degli  schemi terapeutici  più frequentemente

utilizzati, altresì specificando la patologia a cui sono destinati.

Dopo discussione, si dispone di indicare anche quale tipo di cardiotossicità e con quale rilevanza si possa

manifestare.

Gli  schemi saranno rielaborati  con le correzioni e i  suggerimenti  proposti  dall’assemblea e affiancati  alla

classificazione dei chemioterapici e ai danni da radioterapia.

2) Tempistiche dei controlli cardiologici:

Alla  luce  dell’esperienza  maturata  nel  corso  degli  anni  come  Gruppo  di  Lavoro  e  della  revisione  della

Letteratura, si propone un aggiornamento sulle indicazioni relative alla gestione della possibile cardiotossicità,

specificando quali  Pazienti  inviare  a  visita  cardioncologica,  quali  esami  diagnostici  effettuare  e  con che

cadenza (valutazione pre-trattamento, fase acuta, follow-up)

I  dati  dei  punti  1)  e  2)  saranno  poi  inseriti  nel  Vademecum  per  la  gestione  della  cardiotossicità  dopo

approvazione di tutto il gruppo attraverso diffusione via mail tramite R.O.
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3) Censimento dei Centri dedicati alla Cardioncologia

La dr.ssa Fava aggiorna l’elenco dei Centri cardioncologici regionali con il recente coinvolgimento di Mondovì

(dr. Feola, dr.ssa Riccardi e dr. Trimboli) e l’allargamento della copertura su Casale (dr. ssa Delcrè). Ancora da

definire la posizione di altri centri, quali Moncalieri e Asti

4) Resoconto dell’incontro con i Direttori di distretto

Sulla scorta delle osservazioni e delle indicazioni emerse dall’incontro con i Direttori di Distretto tenutosi in

data 21 novembre (relazioni del dr. Giorgi e dr.ssa Fava), è stata approvata la proposta di incontri itineranti sul

territorio  al  fine  di  ottenere  il  massimo  coinvolgimento  dei  MMG oltre  che  dei  cardiologi  ambulatoriali

riguardo alla problematica della cardiotossicità da terapia antitumorali e al suo management (identificazione

del MMG come “gate-keeper” per i controlli cardiologici nel tempo). Come da richiesta degli stessi Direttori

di Distretto occorre un “imprimatur” da parte della Rete Oncologica con lettera ufficiale indirizzata agli stessi

(al fine di consentire loro di coinvolgere i medici territoriali), la stesura della quale è affidata alla dr. ssa Fava

sotto egida del dr. Bertetto

5) Presentazione delle raccomandazioni per la terapia anticoagulante nel Pt tumorale

La dr.ssa Vaccarino presenta il protocollo adottato e approvato dall’A.O. S. Giovanni Bosco relativo all’utilizzo

della terapia anticoagulante nel Pt oncologico, con particolare riferimento all’utilizzo “off label” delle EBPM.

Il documento, approvato dall’Assemblea, sarò presentato alla commissione PICO per diffusione entro la R.O.

Sarà cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto in data 03 ottobre 2017, inviare

una comunicazione con conferma del luogo e dell’OdG.
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