All’incontro del gruppo di studio sulle Terapie di Supporto svoltosi in data 06 aprile 2017 erano erano
presenti 1 professionisti rappresentanti le seguenti Aziende:

A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino
A.O. Mauriziano

A.O. S. Croce e Carle Cuneo

A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo Alessandria
ASL Citta di Torino (Ex ASL TO 2)

ASLTO 4

Humanitas Gradenigo

Ospedale Cottolengo

Dipartimento Rete Oncologica Piemonte e Valle d’Aosta

In data 6.4.2017 si ¢ svolta la prima riunione del gruppo di studio terapie di supporto cui si € unito il gruppo
di studio di osteoncologia.
All'apertura si rinnova l'indicazione di partecipare ad almeno 4 incontri su 5 nel corso dell'anno per ottenere
gli ECM previsti.
Il Dr. Numico Gianmauro ¢ stato confermato come coordinatore del gruppo di studio.
Si rinnova la necessita di procedere nelle attivita del gruppo in maniera fattiva in modo da portare a
compimento nell'arco del 2017 i progetti gia in corso dal 2016 e quelli che verranno definiti prioritari dal
gruppo di studio.
Viene presentato dal coordinatore del gruppo di lavoro di osteoncologia - Dr Ottaviani - il lavoro svolto fino
ad ora.
11 gruppo inoltre sta procedendo alla redazione di raccomandazioni su:

— presa in carico infermieristica del paziente con metastasi ossee al GIC

— terapia medica delle metastasi ossee: indicazione ad acido zoledronico — denosumab

— problematica ONJ
Viene inoltre proposta la possibilita di partecipare a studi clinici relativi alla problematica dolore/metastasi
ossee.
Vengono quindi revisionati i gruppi di lavoro formatisi nel 2016 e si decide per il 2017 di lavorare
prioritariamente su:

1. Schede farmaci per os: attualmente circa 20 schede revisionate ed approvate. Prosegue la stesura

del materiale, a breve dovra essere individuato chi si occupera della revisione grafica dello stesso.
Entro la prossima riunione dovra essere presentato il programma dell'evento per la presentazione

delle schede da svolgersi nell'autunno 2017 (Dr Cattel).



2. Schede di rilevazione di tossicita e diario clinico per il paziente: il gruppo di lavoro si
interfaccera con il gruppo infermieristico e con il gruppo di lavoro che si sta occupando delle schede
dei farmaci per os. Un diario clinico gia predisposto verra inoltrato dal Dr. Numico per la
validazione da parte del gruppo.

3. Neoplasie e diabete: si prosegue con le attivita formative a livello di area: in previsione gli incontri
presso: TO4 (Ivrea/Chivasso), AO AL, AO NO.

4. Dolore: il gruppo di lavoro confluira nel gruppo di lavoro di osteoncologia

5. Riabilitazione e survivorship: l'argomento rientra fra i punti nodali del piano di attivita della Rete
Oncologica del 2017. 11 gruppo di lavoro si occupera di definire procedure ed attivita volte a
implementare la sensibilita generale verso la riabilitazione del paziente adulto libero da malattia e
lungosopravvivente. Il lavoro del gruppo verra ovviamente arricchito dalla collaborazione con i
gruppi di studio sulla tossicita cardiovascolare e sui pazienti lungospravviventi ¢ dai relativi
documenti prodotti.

6. Tumori in gravidanza — sfera sessuale — fertilita: per il 2017 si ritiene indicata la visione di
materiale gia esistente e rintracciabile sul web per valutarne il possibile utilizzo a livello di rete (p.es
indicandone l'esistenza con un link). Nel 2018 verra valtata 1'opportunita di organizzare un evento
formativo.

7. Rapporti con MMG: in fase di costituzione una commissione Rete/MMG nella quale verranno
definite le priorita di lavoro.

8. Gestione della tossicita in corso di RT: viene proposto un breve questionario conoscitivo sulla
gestione della mucosite in esiti di radioterapia da inoltrare ai colleghi.

In allegato i gruppi con i relativi partecipanti.
Si ricorda ai coordinatori dei gruppi di lavoro che la segreteria della rete oncologica ¢ a disposizione per

supporto e necessita organizzative.

Sara cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto in data 18 maggio 2017,

inviare una comunicazione con conferma del luogo e dell’OdG.



