
All’incontro del gruppo di studio sui TUMORI GASTRICI ED ESOFAGEI tenutosi in data 27 novembre

2018 erano presenti i professionisti rappresentanti le seguenti Aziende:

A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 

A.O. S. Croce e Carle Cuneo

A.O. Mauriziano

ASL Asti

ASL Città di Torino

ASL CN 1

ASL TO 3

ASL TO 4

ASL VCO

IRCCs Candiolo

PDTA: in previsione della scadenza del 30-11-2018 si discutono criticità e obiettivi dei percorsi diagnostico

terapeutici. Si discute del loro prossimo sviluppo anche in vista della stesura di PDTA di area. Quali gli

indicatori più significativi. 

Revisione collegiale degli aggiornamenti relativi alla RT nel carcinoma esofageo: si legge il documento

revisionato  dal  gruppo  RT(....).  Si  discute  delle  indicazioni  alla  brachiterapia  ed  alle  caratteristiche  del

paziente “ideale”. Intervento dei Colleghi endoscopisti.  Si rivedono anche le indicazioni ad intervento di

posizionamento  protesico  nei  diversi  stadi  di  malattia  anche  in  previsi0ne  di  eventuale  trattamento

radioterapico.   

Lettura e discussione collegiale  delle  Linee guida AIOM nella versione aggiornata del  02-11-2018:

focus sui trattamenti peri-operatori anche combinati CT-RT, sugli interventi palliativi,   sulle urgenze quali

disfagia completa e sanguinamento. Il follow-up. 

Intenti  per  il  2019:  tipologia  dei  prossimi  incontri.  Incontri  monografici,  anche  di  aggiornamento

professionale  oltre  che  organizzativo  oppure  sempre  5  incontri  con  programmazione  iniziale  degli

argomenti. Interesse ad organizzare per tempo un evento per la prossima giornata internazionale dedicata al

tumore  gastrico:  prima  domenica  di  novembre  2019.  Indispensabile  supporto  e  condivisione  con

l'Associazione dei pazienti  “Vivere senza stomaco...  si può”. Proposta una attività fisica (“camminata” o

“biciclettata” o altro) associata anche al cibo, visti i fattori di rischio noti della patologia. Utile raccolta fondi

per Associazione e Ricerca.  
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