
All’incontro del gruppo di studio sui  TUMORI TESTA-COLLO tenutosi in data  29 maggio 2018 erano

presenti i professionisti rappresentanti le seguenti Aziende:

A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino

AOU Maggiore della Carità di Novara

AOU S. Luigi Gonzaga Orbassano

A.O. Ordine Mauriziano

A.O. S. Croce e Carle Cuneo

A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo Alessandria

ASL Asti 

ASL Biella

ASL CN 1

ASL Città di Torino

ASL Novara

ASL TO 3

ASL TO 4

ASL Vercelli

ASL VCO

AUSL Valle d'Aosta

IRCCS Candiolo

Alle ore 14,30 la riunione ha inizio. Si procede quindi alla discussione dei punti all’ordine del giorno.

1) Discussione conclusiva e validazione del documento: “Follow-up dei tumori testa e collo”.          

Viene data lettura integrale della bozza predisposta ed il documento viene dibattuto punto per punto. Dalla

discussione  scaturiscono  alcune  correzioni  che  vengono  recepite  dall'assemblea.  Il  testo  definitivo  del

documento viene quindi inviato alla Direzione della Rete per accettazione e pubblicazione.

2) Questionario CAS 2018 

I CAS presentano significative differenze di funzionamento, con netta prevalenza della modalità di CAS

integrato, ovvero una struttura centralizzata sinergica con multipli CAS periferici.

Idealmente  il  CAS centrale  dovrebbe  svolgere  un  ruolo  nella  valutazione  delle  fragilità  di  ogni  nuovo

paziente e nel garantire percorsi agevolati per esami diagnostici e stadiativi.

Il  dibattito  sul  questionario  rimane  aperto,  al  fine  di  arrivare  a  soluzioni  organizzative  il  più  possibile

uniformi, condivise, efficaci ed efficienti.   
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3) Discussione sulla proposta di una metodologia condivisa per la valutazione del paziente fragile in

oncologia cervico-cefalica.  

La valutazione della fragilità nei suoi aspetti socio-economici, clinici e psicologici si sta rivelando un aspetto

sempre più importante nella gestione del paziente oncologico, stante il costante  aumento di pazienti anziani

e affetti da multiple condizioni morbose.  Dai dati presentati dal dott. Magnano , si evince che il cosiddetto

modified Frailty Index (mFI) può essere a tutti gli effetti considerato un strumento semplice ma efficace

nella  valutazione  multidisciplinare  del  paziente  oncologico  testa  e  collo.   Con  l'indicazione  di  meglio

analizzare tutti gli aspetti dell'argomento al fine di poter giungere alla stesura di un documento condiviso,

viene creato un gruppo di studio  formato dal dott. Magnano, dal dott. Gaspari e dalla dott.ssa Rosmino. 

In assenza di ulteriori argomenti di discussione, la riunione si chiude alle ore 17,30.

Sarà cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto in data 18 settembre 2018,

inviare una comunicazione con conferma del luogo e dell’OdG.
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