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All’incontro del gruppo di studio Tossicita delle terapie antitumorali tenutosi in data 04 luglio 2018 erano
presenti 1 professionisti rappresentanti le seguenti Aziende:

A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino

ASL Asti

L'incontro ¢ stato aperto dal dr. Brignardello, coordinatore del GdS, che ha introdotto i successivi
interventi finalizzati alla formazione da parte dei partecipanti al gruppo rispetto ad alcune
complicanze tardive peculiari del paziente sottoposto a trapianto di midollo osseo.

La dottoressa Daniela Libertucci ha presentato quindi gli aspetti epidemiologici, clinici e di
gestione terapeutica delle patologie polmonari indotte dai trattamenti chemioterapici e dalla
radioterapia. E' quindi brevemente stato affrontato il tema relativo alle tossicita dei “nuovi farmaci”
(inibitori delle TK, immunoterapia), per passare poi alla illustrazione piu approfondita delle
patologie pneumologiche che possono colpire il paziente sottoposto a trapianto allogenico (BOP,
GVHD polmonare, infezioni). E' quindi seguita discussione da parte dei componenti il GdS che —
partendo dalla pratica clinica attuale — hanno ipotizzato le possibili raccomandazioni per la gestione
ottimale di queste problematiche.

Il Coordinatore ha quindi introdotto il secondo relatore della giornata, il dr. Rodolfo Brun,
psicologo clinico esperto in Psicologia dei Trapianti, che ha illustrato gli aspetti peculiari della
gestione psicologica del paziente nelle fasi pre e post trapianto di midollo osseo, con particolare
riferimento agli aspetti legati alle problematiche ad insorgenza tardiva. All'intervento ¢ seguita
ampia discussione da parte dei componenti del GdS, nel corso della quale ¢ emersa la necessita di
considerare gli aspetti psicologici come parte integrante del FU a lungo termine.

La riunione si ¢ conclusa con I'analisi ed il commento, da parte di tutti partecipanti al Gruppo, dei
protocolli in uso nei Centri Trapianto della Regione Piemonte ed ¢ stato formato uno specifico
gruppo di lavoro che ¢ stato incaricato di raccogliere materiale (linee guida, raccomandazioni
interne) finalizzato ad avviare la stesura delle raccomandazioni di Rete sul follow-up a lungo

termine del paziente sottoposto a trapianto di midollo.

Sara cura della segreteria alcuni giorni prima del prossimo incontro, previsto in data 10 ottobre 2018,

inviare una comunicazione con conferma del luogo e dell’OdG.
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