
All’incontro  del  gruppo  di  studio  sui  tumori  urologici  tenutosi  in  data 24  ottobre  2018 erano  presenti  i

professionisti rappresentanti le seguenti Aziende:

A.O.U. San Luigi Gonzaga Orbassano

A.O.U. Maggiore della Carità Novara

A.O. S. Croce e Carle Cuneo

A.O. SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo Alessandria

A.O. Mauriziano

ASL Alessandria

ASL Biella

ASL CN 1

ASL CN 2

ASL Città di Torino

ASL Novara

ASL TO 4

ASL TO 5

ASL Vercelli

AUSL Valle d’Aosta

IRCCS Candiolo

Ospedale Cottolengo

Ordine del giorno: 

1. Revisione  del  documento:  Raccomandazioni  della  Rete  Oncologica  su  diagnosi,  trattamento  e

follow-up dei  tumori  renali:  Cinzia Ortega (Coordinatore),  Mosca Alessandra,  Stefano De Luca,

Valeria Pirro, Bollito Enrico, Bozzola Cristina, Girelli Giuseppe, Nicola Maffei, Francesco Varvello,

Domenico Manachino.

2. Revisione  preliminare  del  seguente  documento:  "Adenocarcinoma  della  prostata  metastatico  e

resistente alla castrazione: raccomandazioni sulla terapia sistemica alla luce della disponibilità di

nuovi  farmaci"  (Alessandra  Mosca  -Coordinatore,  Stefania  Miraglia,  Cinzia  Ortega,  Bruno

Castagneto,  Isabella Chiappino,  Marcello Tucci,  Francesca Vignani,  M Icardi,  Paola Sirgiovanni,

Fernando Munoz, Elisabetta Garibaldi, Tiziana Angusti)

PUNTO 1

La Dott.ssa Ortega informa i partecipanti che, ad oggi, tutti i revisori del documento hanno provveduto ad

inviare la revisione secondo la parte di loro competenza e  prevede che, dopo lettura ed approvazione con
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eventuali modifiche effettuate in data odierna, a partire dal 15 novembre c.a. sarà possibile disporre di tutto il

documento aggiornato, revisionato, approvato ed assemblato per la pubblicazione finale.

Gli astanti vengono inoltre informati che a breve saranno pubblicati gli aggiornamenti AIOM delle Linee

Guida tumori renali; pertanto eventuali aggiornamenti inerenti il follow up dei tumori renali potranno essere

inseriti nel nostro documento ad opera della Dott.ssa Ortega stessa.

Si procede quindi all’esposizione dei capitoli del documento revisionato:

- Diagnostica: non si evidenziano novità sostanziali rispetto al precedente documento

- Biopsia  percutanea:  viene discussa l’eventuale  possibilità  di  omettere  la  biopsia  di  masse renali

evidenziate in pazienti  anziani  con pluricomorbidità destinati  in ogni caso al watchful  waiting e

l’eventuale necessità di effettuare la biopsia in più punti in caso di lesioni multiple (a tal proposito i

colleghi  Urologi  che  effettuano  tale  procedura  sottolineano  di  considerare  l’invasività  di  un

approccio pluribioptico).

- Stadiazione: viene illustrato il TNM 2017 8° edizione

- Trattamento del tumore localizzato

- Trattamenti ablativi:  il Prof. Veltri  (Radiologia AOU S. Luigi di Orbassano) che attualmente è il

principale operatore di tale procedura in Regione, ha redatto tale capitolo ed asserisce di servirsi

delle Linee Guida pubblicate da AUA. Si discute circa la necessità di inserire in bibliografia le linee

guida EAU.

- Sorveglianza attiva

- Trattamento chirurgico del tumore avanzato

- Terapia sistemica del tumore metastatico: la dott.ssa Mosca espone in sintesi le indicazioni attuali al

trattamento sistemico di Ia e IIa ed eventuale III e IV linea. 

- Radioterapia  nelle  lesioni  da  carcinoma renale:  il  dott.  Girelli  in  breve  espone  le  indicazioni  a

trattamenti palliativi sulle lesioni secondarie. Viene discussa inoltre la possibilità di effettuare un

trattamento radiante stereotassico sul tumore primitivo qualora non approcciabile diversamente (in

Dott. Munoz evidenzia che in letteratura sono pubblicati studi con piccole casistiche che evidenziano

la fattibilità di tale approccio) e si decide unanimemente di non inserire tale metodica nel documento

oggi discusso in quanto non è attualmente possibile considerarlo pratica clinica.

- Follow up 
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PUNTO 2

La Dott.ssa Ortega conferma di  aver già  ricevuto tutti  i  capitoli  del  documento revisionati  da  parte dei

revisori incaricati; in considerazione dell’esiguo tempo rimanente nella riunione odierna e del fatto che, a

breve, le linee guida AIOM 2018 in prossima pubblicazione potrebbero apportare modifiche da inserire nel

documento stesso, si concorda di rimandare la discussione ed approvazione di tale lavoro al primo incontro

del 2019: In ogni caso viene anticipato che “l’impianto” del lavoro è stato mantenuto invariato rispetto al

precedente.

Viene evidenziato che sono attualmente in corso presso alcune Aziende Ospedaliere le revisioni dei PDTA

urologici;  poiché si  prevede che tali  revisioni di PDTA verranno concluse prima della pubblicazione del

documento di revisione della Rete Oncologica, si richiede di datare i documenti prodotti dalla Rete (tipo:

documento validato dal Gruppo di Lavoro in data….e pubblicato in data…) in modo da poter collocare in

modo temporalmente corretto le indicazioni che scaturiscono da tali documenti.

In conclusione si programma per il prossimo anno la discussione ed approvazione di tale documento e, a

seguire,  la  stesura-discussione-approvazione  del  documento  inerente  la  radioterapia  adiuvante  e  di

salvataggio nel carcinoma prostatico (coordinatore: Dott. Munoz).
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