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Durante I’incontro del 26 giugno u.s. relativo alle neoplasie della testa e del collo erano presenti i seguenti
professionisti:

Airoldi Mario - AOU San Giovanni Battista di Torino
Berrone Sid - AOU San Giovanni Battista di Torino
Bongioannini Guido - AO Mauriziano

Cante Domenico — ASL TO4

Cirillo Stefano - AO Mauriziano

Contini Rossella — ASL VCO

De Stefani Antonella - AO Mauriziano

Gandolfo Sergio — AOU San Luigi

Magnano Mauro - ASL TO3 Pinerolo

Merlano Marco — AO S.Croce di Cuneo

Pecorari Giancarlo - AOU San Giovanni Battista di Torino
Pia Francesco - AOU Novara

Pisani Paolo - ASL AT

Rampino Monica - AOU San Giovanni Battista di Torino
Ruo Redda M. Grazia - AOU San Luigi

Scotti Antonio — ASL VCO

Valle Alessandro — Fondazione FARO

Vitiello Raffaele - AO S.Croce di Cuneo

Boffano Paolo - Specializzando

L’incontro si apre con |’esposizione, commenti e condivisione dei documenti elaborati dai diversi gruppi di
lavoro suddivisi per le singole sedi anatomiche:

1. Tumori dell’orofaringe (illustrata da Guido Bongioannini);
Tumori del cavo orale (illustrato da Giancarlo Pecorari);
Tumori della laringe/ipofaringe (illustrato da Mauro Magnano);
Tumori seniparanasali-basicranio (illustrato da Francesco Pia);
Tumori delle ghiandole salivari (illustrato da Paolo Pisani);

6. Tumori del rinofaringe (illustrato da Maria Grazia Ruo Redda).
Le raccomandazioni sulla prevenzione e trattamento della patologia del cavo orale nei pazienti affetti da
tumori della testa e del collo verranno presentate con 1’ordine del giorno della prossima riunione dal Prof.
Sergio Gandolfo.
Con riguardo a questi elaborati si evidenzia che trattasi di raccomandazioni per gli operatori della Rete
oncologica e non di linee guida.
I referenti di ciascun gruppo di lavoro si impegnano ad inserire sul forum i documenti elencati per meglio
consentire la discussione ed il confronto di tutti i componenti del Gruppo di Studio sui punti critici
evidenziati.
Si riflette sull’utilita di eseguire anche una valutazione ponderata delle scelte terapeutiche proposte ai
pazienti al fine di garantire una migliore qualita di vita.
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Per quanto riguarda la proposta di refertazione anatomo-patologica viene comunicato che il documento &
terminato ed € pronto per essere inserito sul forum di rete per essere discusso.

Per quanto concerne la stesura delle raccomandazioni relative al trattamento del dolore e alle cure palliative,

il Dr. Alessando Valle della F.A.R.O. informa di aver inserito sul forum tre documenti:

1. linee Guida EAPC 2012 relative all’utilizzo degli oppioidi nella terapia del dolore;

2. linee Guida NICE 2012 relative all’utilizzo degli oppioidi nella terapia del dolore;

3. lalegge 15 marzo 2010 n. 38 "Disposizioni per garantire l'accesso alle cure palliative e alla terapia del
dolore".



E’ stato inoltre evidenziato che per cio che riguarda la terapia del dolore, nella pratica non vi ¢ ancora la
necessaria attenzione alla rilevazione del sintomo ¢ alla sua gestione come sarebbe indicato nelle numerose
raccomandazioni.

La Rete oncologica comunica le seguenti iniziative.

1. E’ stata definita con la SIAPEC la lettera che verra inviata agli anatomopatologi con 1’elenco di tutti i
tumori rari per avviare uno studio prospettico di questi tumori diagnosticati negli anni 2006 - 2011.

2. In alcune realta ospedaliere, in accordo con le rispettive Direzioni Sanitarie, partira il progetto “Ospedali
senza fumo”: iniziativa che ¢ stata proposta in seguito ai dati di uno studio che dimostra che il personale
ospedaliero fuma in misura maggiore rispetto alle altre persone. Questo progetto avra come obiettivi sia
quello di aiutare il personale sanitario che vorrebbe smettere di fumare sia quello di disincentivare chi,
nonostante i divieti affissi nei locali ospedalieri, continua a fumare.

3. Viene illustrata la proposta di creare come Rete Oncologica il progetto “bussola dei valori” identificata
dagli stessi componenti dei Gruppi di Studio alla quale dovranno attenersi tutti gli operatori della Rete.

Per il proseguio delle attivita dei gruppi di lavoro, ci si potra avvalere della collaborazione della dr.ssa
Tiziana Caristo, che svolgera le necessarie attivita di segreteria ed ¢ contattabile all’indirizzo e-mail
tcaristo(@reteoncologica.it.

Si conferma la data del prossimo incontro del gruppo di studio:

14 settembre ore 14.30

Sara cura della segreteria di rete (ucr@reteoncologica.it) inviare alcuni giorni prima del prossimo incontro
conferma dell’ora, dell’OdG e del luogo.
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