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Bollettino Ufficiale n. 06 del 12 / 02 / 2004

Deliberazione della Giunta Regionale 12 gennaio 2004, n. 15-11497

Linee guida di assistenza al portatore di stomie. -

. Requisiti di un Centro per la cura de
stomie

A relazione dell’Assessore Galante:

Con D.M. 332/99 recante norme per le prestazioni

disabili fisici, psichici e sensoriali, sono stati elencati i vari ausili per la cura e |3 protezi
della persona riferiti alle stomie (pazienti colo-ileo-urostomizzati), i medesimi sono gar

;emi_zio sanitario nazionale anche in riferimento a| D.M. 29 novembre 2001 (definiziond
livelli essenziali di assistenza).

di assistenza protesica erogabile 3 f

Premesso che j| portatore di stomia, in Seguito ad un intervento ¢
eémettere i propri effluenti, urine o feci, privo della continenza m

(vescica o retto). In tali situazioni,
ritrova nelle condizioni della prima
stabile; tutto cio avviene pero, in u
depressione psicologica, tale da sfo

hirurgico, si ritrova ad

In studi effettuati da varie strutture sanitarie, si & rilevato che |
vita del portatore di stomia & superiore quando & stato attuato
postoperatorio, proseguito dopo la dimissione, da parte di infer|
in stomaterapia, operanti in Centri per la Cura della Stomia .

a valutazione della qualit]
un preciso piano di riabilj
mieri professionali, con d

Questi studi confermano che la riabilitazione & fondamenta
Centro per la Cura della Stomia, con l'opera degli infermie
Costituisce il punto di riferimento essenziale e necessario

le per il portatore di stomia e
ri professionali stomaterapisti,
per un corretto reinserimento s{

I Centro per la Cura della Stomia, & inoltre il mezzo necessario alle Aziende Sanitarie pe
monitorare I’evoluzione del quadro patologico di base e della stomija.

E’ ben noto che una corretta riabilitazion
di irrigazione per le colostomie sinistre,

come conseguenza I'utilizzo di un nume
riabilitazione sj trad

Il Centro per la | € il punto di riferimento cui il portatore di stomia sj rivol
per ogni problema R L e comse 2] o~

il D.M. 332/99;
- il D.M. 321/2001;

=il D.M, 29/11/2001,

Il relatore pro

_ _ pone alla Giunta Regionale di approvare le Linee guida di assistenza al porta
di stomie

Tutto cio premesso, la Giunta regionale, a voti unanimi,

delibera

1. Di dare atto che tutti i cittadini portatori di stomia hanno il diritto ad una corretta

riabilitazione che deve essere effettuata in Centri per la Cura della Stomia presenti in ogni
Azienda Sanitaria Locale

2. 1l Centro per la Cura della Stomia , deliberato dal Direttore Generale, deve avere un medi
responsabile ed almeno un infermiere professionale diplomato in Stomaterapia (diploma
universitario o certificazione AIOSS) e deve essere aperto al pubblico con orario proporzional
al numero di soggetti sequiti.

3. 1l Settore competente in materia, provvede alla pubblicazione ed all'aggiornamento dei
Centri di Cura per le Stomie del territorio regionale, anche avvalendosi della collaborazione co
I’APISTOM.

4. Lo specialista provvede a prescrivere il presidio pill idoneo. Le Aziende Sanitarie Locali, a
m'ezzo del Centro per la Cura della Stomia, devono garantire la libera scelta del presidio per
stomia, in qualita e quantita, anche mediante la distribuzione diretta degli stessi, tra quelli
ritenuti pit idonei dallo specialista

i itari i la Cura della Stomia, devono garantire il
5 Aziende Sanitarie Locali, a mezzo del Centro per nia, d : tir
Eirilio della “privacy” dei citta,dini portatori di stomia perseguendo qualsiasi violazione al diritto
stesso.

6. Le Aziende Sanitarie Locali, a mezzo del Centro per la Cura della Stomia, devocr;p g?rantire il
percorso di riabilitazione descritto nelle linee guida di assistenza allo stomizzato, di cu
all'allegato A), parte integrante della presente deliberazione.

i i i i ‘art. 65
La presente deliberazione s pubblicata sul B.U. della Regione Piemonte ai sensi dell’art. 6
dello Statuto e dell‘art. 1. P.G.R. n. 8/R/2002.

(omissis)




Rete stomaterapia del Piemonte

B )

FEDERAZIONE DELLE ASSOCIAZI
INCONTINENTI E STOMIZZATE

2017 si & costituita nella Regione Piemonte una Rete di stomaterapisti che ha proposto, in

Nel
e d li stomaterapisti) Apistom e Fais (Associazioni di

collaborazione con OPIl, Aioss (A
pazienti), ed ottenuto il
infermieristiche da loro erogate.

Scopo della Rete ad oggi € wunire risorse, persone e conoscenze. Questo poster &
rappresentazione grafica dei suoi componenti.

Rete che ora si pone come obiettivo d
= cond dere esperienze e conoscenze tra i professionisti
= definire gli standard di refertazione delle prestazioni

= definire gli standard di qualita delle prestazioni |
= creare progetti di ricerca /

riconoscimento nel nomenclatore regionale delle prestazioni Maura Foltran, mvenn:emsmmmr-.nsn Osp. S. spurnn Casale M.to
Gianoglio, infermiere stomatera; Osp. ella

Loretta pista
Franca Alladio, infermiere stomaterapista Osp. di Snvi‘li
Giovanna trovato, infermiere stomaterapista Osp. Di Vercelli

Recopito
Sede ospedaliera telefonica  Orari e glorni di apertura

Stomaterapist

AsL Tei. Prarted dalle 8,30 alle 15,30 -
WCO: Verbania  0323.531555 giowedi dalle 13,00 alle 15,00 R Cavallazzi

Tei:
0324 491641
o Mercoledi 13.00-15,30, venerdi
3287289462 13.30-15,30 L Quattrale
Rocapito. Orai & giorni a1
Sede ospedatiera  telefonico apertura Stomaterapisti
Recapi
e e et oo, A e Sede ozpedaliera  telefonico Orari e miorni @i apertura Stomaterapisti
i Bseila 015.15154842  Lunedi 8,30-13.00  D. Scardoni
Su appuntamento dal lunedi al venerdi

AG maggiore @i Ter.: rrotasion! ot 3357427373 (8:30-15.00)
novara 03213733224 6ol 03213733838 (14.00-15.00) M. Danese, PLuongo.
Orari @ giormi
Aun-ven dalie 5 slie 15 su Tel.: 0322.516324 Martedi dalle 13,00 alle 16,00 P Tomarein
©sp. Molinette TO  Tel. 011 6335590  appuntamento ©. Bosio, A, Rapal
Lun-ven dalie 9 alle 16 su . . SN =
= = aana . s Tel: 0322.848335 Lunedi dalle 13,30 alle 16,30 . Tomarell
e 13 su
Osp. Maurizianc TO  Tel. 011. 5082746 vatenti
Marted 8,30-16,00 - 1°
Osp. Maria Vittoria TO Tel 011 43931 e i e 24,30-10:00 G- Fioratspina
Reca Orari o giomi di
Sede ospedaliera  telefonico apertura Stomaterapisti

RSA Via Botticetti 130 Mortedi su sppunt
To Tel: 0112467131 Glovedi asiie 14,00 afle 16.00 e
wC: Ospedate 0161.593390-  martedidalie 9,00 £l Franchina, G.
S vercein e e 3300 Trovate
sede ospedatiera 5o tetstonico [Orart o giocil dt apertura _ stomaterapizt
IRCC di CANDIOLO 05 unedi o venerct 8,00 3 <. ma
o ercolach = Shwedh daile 5,00 ASLwC: Ospedate Tel: Mercoted: daite
trea hie 1e.00 . Coppa Bon Sisormosesia Ci63.426395 14,00 alle 15.00 . Giont
Crpedaie Chvile i 0124 654283 -
Cotmmme ) Aercoled: datle 5.00 alie 12,00 L Rocea
Partedi @ gioved: dalle 5,00 alie
Ospedatedi Riveli  Tel: 0118551572 15,00 - Bosio
Orpedate ai Prartedi @ venerdi daite 14,00 siie
Carmagnota Tei:011.9719649 16,00 . Friie
Cap. San Luig ai AMartedi 12,00-16.00 su . s, M Recapito
Tei:011.9026898  premotasions narine, €. Rastelo Sede ospedatiern Tetetonteo Orari e giomi di apertura  Stomaterapists
Ospedate i cirie: Luned dalle 14,30 alle 17,00 €. Guabeilo ALESSANDRIA .. .- anwono. Biogio e Tol:0131.206580- martedi @ gloved: dalie 5,00
Cipedaie £ Agnetl di . Gastaar, ©. < Airige ai Aleszand: ozs e 15,00 P sazsone
Pineroto el 0121 232050 Venerd: dalie 5,30 alle 15,30 Apres
ASL AL Ospedale Civite  Tel.: 0124777404 _gioved: dalle 14,30 alle 18,30 C. De Leo
Ospedate di Chivasso Tel: 0119176878 Giovedi dalle 8,00 alie 12,00 __ P Portaiupi St tanadt al venerd
. Forran
Antonio e imercoleds @ venerd: daile
500 alte 12,00 5. Mo, ©. Reatl

A Muscatielio

_Recapito telefonico
el 0174.677045 -
apertura
- vatte, w.
Burizzotto,
Su prenotazione presso il < vatte, .
Ospedale Santo Spirita di centro di Asti 0141438319 - Durizzotto,
Mizza mto Tei.: 0141782296 ass3z2 N.Calosse

Fer
Tei: 0173316346 Lunedi datle 13,00 alle 15,00 Marcarine

Una rete per i pazienti e i loro famigliari

Legenda: in blu i centri che effettuano anche
oi del

=Per fornire supporto di esperti professionisti stomaterapisti

nel periodo pre e post-operatorio sia in ospedale che sul

territorio.

-Per garantire elevati standard di qualita e sicurezza delle
prestazioni

=Per migliorare la qualita di vita del paziente portatore di
tomia

Per gentile concessione di AIOSS - Ufficio Stampa”.




Centro per la Cura della stomia

ENTEROSTOMISTA




Colloquio Tutela e
Responsabilit
per
un‘adeguata
Responsabilita scelta dei
nfermieristica Presidi

Disegno pre-
operatorio

Educazione
dell'utente e dei
familiari
all'accettazione
della malattia e
el percorso di
ilitazione.

Continuita
Assistenziale e
gestione delle
complicanze del
complesso
stomale




9" [ a ferita laparotomica e i drenaggi
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La giunzione muco cutanea

La cute







COMPLICANZE

i1 1111

R ALTERAZ

T EMORAGIA  NECROSI stenosl| DISTACCO POSIZ. ERNIA proLAssO FISTOLA CUTANEA




ERNIA PARASTOMALE

30/09/2011 02:43 PM

e Si crea una potenziale debilitazione nella muscolatura
addominale secondaria all’incisione

* Ernia parastomale e sintomatica nel 75% delle persone
stomizzate.

* Ernia parastomale diminuisce la qualita della vita .

* Complicanze: ostruzione o strangolamento dell’ernia .

1. ACPGBI Parastomal Hernia Group. Prevention and treatment of parastomal hernia: a position statement on behalf of the
Association of Coloproctology of Great Britani end Ireland Colorectal Dic, 2018 20 Suppl 2-5- 19






Definizione P RO LASSO

Protrusione eccessiva dell'ansa stomale dal piano
cutaneo addominale. Puo presentarsi come solo
prolasso, oppure in associazione all’ernia
parastomale.

Compare nel 7-11% dei casi.

SCIVOLAMENTO
MUCOSO DELLA TONACA MUCOS
SULLA MUSCOLARE
MAX 3 — 4 CM
SCIVOLAMENTO

DELL’INTERA ANSA

SU SE STESSA
PUO RAGGIUNGERE DIMENSIONI®
NOTEVOLI ;

 E' piu frequente nei bambini e nelle colostomie specialmente quelle a
doppia canna e in particolare nell'ansa distale
 E' piu frequente in colostomie allestite per una malattia ostruttiva

r—



ALTERAZIONI COMPLESSO

CTANAI &



- RITARDO NELLA DIMISSIONE

- RITARDO NELL’AUTONOMIA

- REINTERVENTO

- PIU’ PASSAGGI IN AMB.

- PROTRARSI DELLA
CONVALESCENZA

- TEMPO

- COSTI



terventi
ucativi- riabilitativi

COUNSELLING

Attivazione di piano dietetico
complesso

STOMATERAPICO 23
PRE O
POSTOPERATORIO
INCLUSO: Rimozione NAS,
GESTIONE Rimozione di tessuto
CONSERVATIVA devitalizzato, necrosi e massa L@l
COMPLICANZE necrotica mediante metodi
STOMALL come: brushing, irrigazione
(sotto pressione), washing,
scrubbing (Per seduta
IRRIGAZIONE 10,01
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ALLA DIMISSIONE

CORRETTO STOMA CARE
SUFF. AUTONOMIA
INFORMAZIONI SU ALIMENTAZIONE

PRESIDI IN PROVA

APPUNTAMENTO SUCCESSIVO




ST Te et
Civta detha Salute o o
SEDE LEGALE: Corso Bramante, 88/90 - 1 0126 Torino Centrali

Presidi O: M

= i

g S 1 - Gl Antica Sede -
- Centro Traumatologico Oropedico. Istituto C|

- Infantile Regina Margherita, Ostetrico Gin,

Dipartimento di chiru
Presidio Molinette

Ambulatorio misto di chirurgia
Tel: 0116335531/011633528] Segreteria
0116334125 Ambulatorio pre ricoveri
0116335590 Ambulatorio stomizzati

0116334307 Ambulatorio proctologico
Fax:0116336447

Orario: 07.00 -15.30

rgia generale e specialistiche

Sig.ra/Sig

cod. fiscale

Prescrizione fabbisogno mensile con validita 12

Pag. 1 di |

centr tel +39 0116331633 o e S e
hirurgico Ortopedico Regina Maria Adelaide - centr tel +39 0116033111
)ecologico S Anna - centr tel +39 0113134444 3 ;>

Richiesta materiale

IS
LER ARSI TR S EA

vila Seienza di Yoring

' no: tel. +39.011.6331633
www._cittadellasalute to it

TORINO

protesici per il/la

mesi per utente portatore di




osserviamo

collaboria
mo




GRAZIE
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