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Il concetto di1 cura

» To cure — to care ( wotpikn-Oepomeio)

» (Cura — negligenza, incuria, trascuratezza,
noncuranza

» Element1 della cura @ g
“  Interessarsi a (attenzione) 5 s
. e o ¢ prtndﬂ?: cura
“ Prendersi cura (responsabilita) il 03 bodvo

“ Prestare cura (competenza) 4

“ Ricevere la cura (reattivita)
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Custodire
Servire
Obbedire

Pieta

Tags

UMBERTO
CURI

r
e

ol

L¢ parole

della cura
."r1E'|:]i-i."iH'.l1."ﬁiﬂmliﬂ....._;,..""

g

-

CONFINI MORALI




Comunicare

» Razionale (disease)

- Relazione

* Emozionale (illness) )

Cronico acuto



Scenario attuale

» Medicina della complessita

“ Progressi — long survivor/healthy 1lls
“ Necessita di delegare competenze
“ Autonomia ¢ autodeterminazione

“ Responsabilizzazione dei produttor1 di salute
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Il paziente d1 oncoematologia

Complessita assistenziale (eterogeneita del sistema
emolinfopoietico)

Rarita (incidenza complessiva di circa 10%)
Eta (0-45 anni)
Prognosi (50-80% guarigioni)

Terapia (nuovi farmaci)



Simultaneous care
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Diagnosi

Cure attive
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“ QGuarigione

i

“ Non guarigione — cronicizzazione

“ Supporto ¢ riabilitazione

Terminalita




Sintomatologia

# Astenia

% Tendenza emorragica

% Febbre Medicina
oncologica

% Dimagrimento

» Sudorazioni notturne

% Dolor1 osteoarticolari

% Lesioni cutanee-Disturb1 neurologici-Tumefazione
testicolare

“ Prurito



I farmaci

Oral1 — endovenosi (mono-poli CHT)

Assunzione domiciliare — monitoraggio?

Eftett1 collaterali

Compliance, adherence, concordance

JK.Aronson et al “Editors’ view Compliance, Concordance, Adherence. British J

Clin Pharmac 2007



A domicilio

# (Caregiver (oltre 67% donne — maternage)

* Educazione terapeutica ¢ formazione di chi presta le

Curc.
~ Allevare desatellitamento -
“ Insegnare ~ Educare
“ Formare a doppio senso -

Massimo
Recalcati 3= |
Cosa
resta
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La paterriiti
nellepoca ipermoderna




Nella pratica...

Ricognizione-riconciliazione della prescrizione

Counseling
Emp Owerment EDUCARE IL PAZIENTE

. un appraccio pedagogico
Coaching i

Disease management (USA)
“ D1 gruppo

“ Individuale




Rapporti

Operatore sanitario careglver

Pa21ente

Informazione — osservanza (locus of control)
7 Attivita-passivita
“ Direzione-cooperazione

“ Mutua partecipazione



Conclusioni

* “L'infermiere ¢ essenzialmente un insegnante ed un
agente d1 salute, qualunque sia 1l campo 1n cui
esercita la sua attivita.” National League of Nursing, 1937

4

* Approccio multiprofessionale € integrazione di
saperl

“Una parte della salute sta nel voler essere curati” L.A. Seneca
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